FJOLSKYLDUBRUIN

Forvarnarstudningur vid fjélskyldur
pegar foreldri glimir vid krabbamein
-ahersla a lidan barnanna-

Foreldrar med krabbamein hafa oft dhyggjur af lidan barna sinna og eru
tvistigandi um hvernig best sé ad raeeda um veikindin og ahrif peirra a daglegt
lif fidlskyldunnar.

Fjolskyldubri er studningstilbod krabbameinsleekningadeilda LSH fyrir
krabbameinsveik foreldri barna frd 8 ara aldri og fram & fullordinsar. Brynja
Oskarsdottir og Sigurlaug Eyjolfsdéttir félagsradgjafar vid deildirnar eru
sérpjalfadir adilar Fjdlskyldubrdarteymis LSH og sinna pessu verklagi.

Fjolskyldubrtin byggist & gagnreyndum kenningum dr.W.Beardsley ofl og
audveldar umraedu i fjdlskyldum um veikindin og ahrif & daglegt lif, auk pess
ad styrkja foreldrahlutverkid og auka faerni barna til ad takast & vio erfidar
adsteedur.

Fjolskyldubrtin fer pannig fram ad foreldrarnir og studningsadilar eiga
samraedur um umhugsunarefni foreldranna, studningsadilar og hvert barn eiga
samreedu um vangaveltur barnsins, haldinn er fjélskyldufundur og malinu fylgt
eftir um tima.

Ef bornin eru mjog ung (yngri en svo ad pau geti valdid samraedu um Iif sitt) er
valin su leid ad foreldrarnir eiga samraedur vid studningsadila um bdrnin,
aheettupeetti i lifi peirra og verndandi (styrkjandi) peetti.

Nanari upplysingar um pjénustutilbod Fjolskyldubrdar fast hja fagadilum pinum
vid krabbameinslaekningadeildirnar eda hja undirritudum félagsradgjéfum:

Brynja Oskarsdottir,  s: 543-9511; netfang: brynosk@landspitali.is
Sigurlaug Eyj6lfsdéttir, s: 543-9214; netfang: sigurley@Iandspitali.is
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