
HLÍFÐARFATNAÐUR
STARFSMANNA VIÐ COVID-19 SÓTTKVÍ OG EINANGRUN

SÓTTKVÍ EINANGRUN

Hlífðarfatnaður í sóttkví

	» Einnota	síðerma	hlífðarsloppur		
eða	margnota	gulur	sloppur
•	 Ef	farið	er	í	gulan	margnota	slopp	þarf	að	

nota	plastsvuntu	að	auki	ef	hætta	er	á	vætu

	» Hanskar
	» Skurðstofugríma
•	 Ef	hætta	er	á	úðasmiti	eins	og	við	inngrip		

í	öndunarveg	(t.d	barka	þræðing,	sogun	
með	opnu	kerfi,	berkjuspeglun	o.fl.)		
á	að	nota	FFP3	grímu

	» Andlitshlíf	eða	hlífðargleraugu
•	 Þegar	hætta	er	á	úðasmiti	veita	hlífðar

gleraugu	mögulega	betri	vörn	en	andlitshlíf

	» Einnota	síðerma	hlífðarsloppur		
eða	margnota	gulur	sloppur
•	 Ef	farið	er	í	gulan	margnota	slopp	þarf	að	

nota	plastsvuntu	að	auki	ef	hætta	er	á	vætu

	» Hanskar
	» Skurðstofuhúfa
	» Fínagnagríma	FFP2
•	 Ef	hætta	er	á	úðasmiti	eins	og	við	inngrip		

í	öndunarveg	(t.d	barkaþræðing,	sogun	
með	opnu	kerfi,	berkjuspeglun	o.fl.)		
á	að	nota	FFP3	grímu

	» Andlitshlíf	eða	hlífðargleraugu
•	 Þegar	hætta	er	á	úðasmiti	veita	hlífðar

gleraugu	mögulega	betri	vörn	en	andlitshlíf

Hlífðarfatnaður í einangrun
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