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Velkomin a
bl6dlaekningadeild 11G

Pau geta verid erfid skrefin pegar lagst er inn 4 sjukrahds.
Starfsfélki deildarinnar er ljést ad kvidi og évissa um
framtidina getur skapad streitu hjd fjolskyldum. Med
g6du samstarfi fagfélks 4 deildinni reynum vid eftir
fremsta megni ad gera dvol allra sjaklinga deildarinnar
sem léttasta.

Markmid pessa baklings er ad veita peim sem til okkar
leita upplysingar um starfsemina og hvernig best megi
nyta pd pjénustu sem vid veitum.

Ef eitthvad er 6lj6st eda spurningar vakna erum vid alltaf
reidubuin til ad reyna ad greida ur pvi.
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Simanumer:
Landspitali, sélarhringspjénusta . . . . ... ........ 543 1000
Blddlekningadeild 11G . . . . . . ............... 543 6220

Vinsamlegast athugid ad sjikrahusid getur ekki borid abyrgd a peningum eda
6drum verdmatum svo sem simum, télvum o.fl. sem sjuklingar eda adstandendur
hafa medferdis.

Athygli skal vakin a pvi ad starfsflk og nemendur sjukrahdssins eru bundnir
pagnarskyldu og mega pvi ekki reeda vid pig eda adra um malefni sjiklinga &
deildinni. Vid viljum vinsamlegast bidja pig og adstandendur pina ad raeda ekki pad
sem pid kunnid ad verda vitni ad eda heyra um adra sjaklinga & deildinni.

Landspitali er haskélasjukrahus og kennsluspitali. Nemendur i heilbrigdisfreedum
og tengdum greinum stunda hluta af ndmi sinu a spitalanum og fylgjast med og
taka patt i daglegri medferd sjtklinga og eru alltaf a 4byrgd og undir handleidslu
leidbeinenda sinna.
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Kynning
A blédlekningadeild 11G fer fram greining og medferd blédsjikdéma. Vid

fyrstu innlogn 4 deildina mun starfsfélkid reyna ad afla sér allra peirra upplysinga
um skjélstxdinginn sem talin er porf 4. A pad vid bxdi paer upplysingar sem
skjolsteedingurinn sjalfur gefur, og pear upplysingar sem ymsar rannséknir geta
gefid. Pessu er ollu safnad saman til pess ad unnt sé ad veita pd bestu medferd
sem { bodi er.

Vid innlogn er dkvedid hvada blédleknir, hjikrunarfredingur og sjikralidi
munu bera dbyrgd 4 medferd og hjukrun skjolstedings par til hann er
utskrifadur.

Leknirinn pinn er:
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Daglegt lif 411G

Blédlaekningadeild 11G sem er 14 rama deild, var fyrst opnud pann 15. febrdar
2002 eftir sameiningu sérgreina 4§ LSH.

Dagurinn er oft erilsamur 4 deildinni, enda fer par fram badi greining og
medferd blédsjukdéma. Stér hluti dagsins fer oft i margvislegar rannsdknir,
lyfjamedferd med frumuhemjandi lyfjum, bl6dgjafir og ymiss konar studnings-
medferd. Stofugangur lekna er yfirleitt milli kl. 09:30 og 10:30 4 virkum
dogum, en pad er misjafnt um helgar.

Enginn fastur heimséknartimi er 4 deild 11G og eru adstandendur hvattir til ad
heimsekja inniliggjandi sjiklinga en gott er ad geyma pad bar til eftir klukkan
14:00 4 daginn nema sérstaklega standi 4.

Simi

Hagt er ad hringja ad néttu sem degi, til ad fd upplysingar um sina ndnustu
sem liggja 4 deildinni. Gott er ad fjolskyldur dkvedi einn eda tvo tengilidi Gr
fjolskyldunni, sem sjd um ad afla upplysinga pannig, pvi ad oft er mikid lag 4
simakerfi deildarinnar.

Sjuklingasimi er 4 deildinni pannig ad hagt er ad fi samband vid p4 sem inni
liggja. Notkun GSM sima er leyfd 4 deildinni, en vid hvetjum alla til ad taka
tillit til annarra og stilla simana 4 ldgvera hringingu.

Blom

Blém { vasa eru falleg en ekki alltaf @skileg. Vegna peirrar sykingarhzttu sem
lifandi blém geta valdid eru pau ekki leyfd 4 sjikrastofum deildarinnar.



VELKOMIN A BLODLAKNINGADEILD 11G

Verslun

Verslun Rauda Kross [slands er { adalanddyri spitalans, par er einnig ad finna
gos- og szlgetissjélfsala og hradbanka. Adstandendur geta keypt sér mat {
matsal spitalans gegn matarmidum sem par eru keyptir.

Reykingar

Reykingar starfsmanna og annarra eru ekki leyfdar 4 Landspitala eda 4 163 hans.
Sjiklingum bydst adstod til pess ad hatta ad reykja ef peir pess 6ska. I kjallara
hussins er pé reykherbergi fyrir sjiklinga.

Afpreying

Raudi Kross Islands rekur békasafn 4 spitalanum. Békavagn kemur 4 deildina
4 pridjudogum klukkan 15:30 - 16:30. Par er einnig hegt ad f4 segulbandstaeki
og hljédbakur ad lani. Utvarp er vid hvert rimstadi og sjénvarp vid flest 6ll.

Persénulegir munir eins og myndir, segulbandsspdlur, geisladiskar og annad
sem veitir vellidan er velkomid ad hafa hjd sér, p6 ber ad benda 4 ad spitalinn
getur ekki dbyrgst verdmeti.

Starfsfolk deildar 11G

A deildinni starfa hinar ymsu starfsstéttir svo sem leeknar, hjukrunarfredingar,
sjukralidar, restiteknar, ritarar og fleiri. Eitt eiga pau pé 6ll sameiginlegt, pau
eru par til ad sinna skjélstedingum deildarinnar.

Ollu starfsfélki spitalans ber ad vera med audkenniskort, pannig mad sji hvad
allir heita og hvada starfsstétt peir tilheyra.
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Annad starfsfolk sem kemur ad deildinni

Félagsrddgjafar vinna med 6drum fagstéttum ad velferd sjiklinga og
adstandenda peirra. Peir veita ridgjof vardandi félagsleg réttindi og tryggingamal
og adstoda vid ad finna videigandi trredi { samfélaginu sem nytist sjiklingnum.
Félagsradgjati bydur upp 4 einstaklings-, fj6lskyldu-, og/eda hjénarddgjof.

Sjikrapjdlfun getur farid fram sem hépmedferd af ymsu tagi eda einstaklings-
medferd. Markmidid er ad auka prek og pol, minnka verki og auka vellidan.
Sjakrapjilfun stendur til boda badi 4 deildinni og { tekjasal.

I0jubjélfun byggir 4 pvi sjénarmidi ad idja f6lks gegni lykilhlutverki i pvi ad
vidhalda og efla heilsu og vellidan. I veikindum getur f6lk lent { erfidleikum
med daglega idju, eins og ad sjd um sig sjélfur. Idjupjdlfun hefur pad markmid
ad hjdlpa félki til sjalfbjargar.

Neringarrddgjafi veitir ridgjof um mataredi. Hann er einkum kalladur til ef
sjuklingur parf 4 sérst6ku fedi ad halda, parf leidbeiningar um matarzdi eda er
lystarlitill.

Prestar og djédknar sinna sélgaslu sjiklinga og adstandenda peirra. Gudspjénusta
er 4 4. hd spitalans annan hvern sunnudag og er auglyst 4 toflu vid vaktina.

Sélfreedingar sinna peim sjuklingum og adstandendum beirra sem purfa 4
salfredilegri greiningu, ridgjoéf eda medferd ad halda.
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Minningarsjodur

Pad er hlylegt ad senda vinum og vandaménnum minningarkort til ad minnast
ldtinna dstvina peirra.

A blédlzkningadeild 11G eru gefin Gt minningarkort og rennur fé sem pannig
aflast i sj60 sem nyttur er til ad bata pjénustu 4 deildinni. Kortin eru seld 4
skrifstofa hjukrunar vid Hringbraut, simi 543 1151 og er hagt ad fd sendan
girésedil eda koma 4 skrifstofuna og borga.
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Til minnis:
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UTGEFANDI:

LANDSPITALI - LYFLAKNINGASVIDI Il
BLOPLAKNINGADEILD 11G VID HRINGBRAUT
1. UTGAFA SEPTEMBER 2007

HOFUNDUR OG ABYRGDARMABUR:
GUDBJORG GUPMUNDSDOTTIR HJIUKRUNARFRAEBINGUR

HONNUN: KYNNINGARMAL LSH/AV
LJOSMYND: KYNNINGARMAL LSH/AV






