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LANDSPITALI ‘

HASKOLASJUKRAHUS

Nyburaskimun
BLODRANNSOKN

RANNSOKNARSVID LANDSPITALA

Erfda- og sameindalaknisfraedideild, Hb.
101 Reykjavik, simi 543 5039, fax 543 5539
www.landspitali.is

Beidandi ljosmaddir/leknir:

Stofnun: Deild:
Syni tekid dags.: KI.
Syni tekur: Simi:

Upplysingar um medgongu og barn:

] Stulka [] Drengur | Medganga (vikur)

Lyfjagjof modur (einkum syklalyf) fyrir fedingu og barn@eftir

Leidbeiningar vegna synatoku:
1. Greinid foreldri fra tilgangi nyburaskimunar.
2. Takid blodsynid pegar barnid er £5- 72 stunda gamalt.
3. Getid pess ad sama nimer sé & g
4

. Fyllid vandlega it umbednar upplysin
er tekur synid og simanumer.

Faedingarstadur
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7. Stingid til hlidar i hael en ekki i gangflot eda beint aftan & heel.

Lyfjagjafir, einkum syklalyf, geta gefid falsk jakvaedar nidurstodur.
. Hreinsid hael barnsins med 70 % isopropandli og Itid borna vel.

8. burrkid fyrsta bléddropann varlega burt med daudhreinsadri
grisju og 1atid blaeda i alla hringina & perripappirnum pannig
ad pappirinn blotni i gegn.

9. Latid synid porna, 2 - 3 klst., fordist solarljos

10. Sendid synid samdaegurs til Erfda- og sameindalaknisfraedid.
Létid ekki foreldra sja um sendinguna.

11. Haft er samband vid beidanda og foreldra ef nidurstédur
eru oedlilegar.

LSH/041212

Einnig ma taka Ur handarbaki med ndl, t.d. vid brjdstagjof. Strikamerkisniimer: 5690939121171

Upplysingar til foreldra um blédrannséknir vegna nyburaskimunar

Rédlegt er ad taka blodsyni tr hael allra nyfaeddra barna til pess ad

rannsaka hvort pau hafi medfaedda efnaskiptasjukdéma. A islandi er
nu profad fyrir PKU og vanstarfssemi skjaldkirtils, dsamt fjolmorgum

odrum arfgengum efnaskiptasjukddmum sem leida til pess ad likam-
inn getur ekki umbreytt fituefnum eda eggjahvituefnum 4 edlilegan
hatt. Marga sjikdoma er haegt ad medhondla med godum drangri ef
beir greinast nogu snemma. Ef Rannsoknin vekur grun um ad barnid
sé med einhvern bessara sjikddma er haft samband vid foreldra og
barnid bodad til frekari rannsokna.

Syni Ur nyburaskimun eru vardveitt i lifsynasafni & Erfda- og sameinda-

leknisfraedideild Landspitala svo haegt sé ad endurtaka meelingar eda
gera adrar rannsoknir ef purfa pykir, t.d. ef fram koma sidar hja
barninu alvarleg sjukddmseinkenni. Syni eru stundum notud vid

gaedaeftirlit, adferdapréun og kennslu. Einnig geta pau i stoku tilvikum
verid notud til visindarannsokna ad fengnu leyfi Visindasidanefndar
og sidanefndar Landspitala. [ peim tilvikum eru syni notud aftengd
0g &n persdnuaudkenna. Haegt er ad fa nénari upplysingar i sima
Erfda- og sameindalaeknisfreedideildar 543 5039.

Sé foreldri (forradamadur) barns matfallid notkun synis til visinda-
rannsdkna getur pad (hann) farid fram 4 ad synid sé eingdngu notad
i pdgu barnsins. Til pess parf vidkomandi ad undirrita eydublad Land-
leeknisembaettis: "Yfirlysing um ad ekki sé heimilt ad nota lifsyni ur
bjénusturannsoknum til visindarannsdkna eda vista i lifsynasafni i pvi
skyni”. A pvi bladi eru einnig upplysingar um reglugerd nr. 134/2001
um vorslu og nytingu lifsyna i lifsynasofnum.





