
Eftirlit við epidúral
verkjam

eðferð: Fullorðnir

Persónuatriði sjúklings

Sjúkdóm
sgr. / aðgerð

Lega leggjar

D
ags.

Þegar leggur er fjarlægður

Dags.

Mat sjúklings á fenginni meðferð

0 = Mjög ánægð(ur)
1 = Frekar ánægð(ur)
2 = Óánægð(ur)
3 = Mjög óánægð(ur)

Afrit skilist til ritara svæfingadeildar

Meðvitund

0 = Vakandi
1 = Syfjaður en auðvelt að vekja
2 = Sljór en hægt að vekja
3 = Erfitt að vekja
S = Sofandi

Hreyfigeta fóta

0 = Eðlileg hreyfigeta
1 = Lyftir með erfiðleikum
2 = Lyftir ekki um hné/mjakar fótum
3 = Engin hreyfigeta

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10Enginn
verkur

Vægur Talsverður Mikill Mjög mikill

Gæti ekki
verið verri

MAT Á STYRK VERKJA (0–10)

Ábyrgir: GV/AGG/RF – 06.01

ÁSTÆÐUR

MAT Á VERKJUM (0–10)

Í hvíld

Við djúpöndun/hreyfingu

FBA sídreypi* (ml/klst)

Blóðþrýstingur

Púls

Meðvitund sjúklings (sjá kvarða)

Ógleði (J/N); Þörf á lyfjameðferð (M)

Kláði (J/N); Þörf á lyfjameðferð (M)

Þvagleggur (J/N)

Önnur sterk verkjalyf

BEYGLur (NSAIDs)

* = Fentýl(2 µgr/ml) – Búkaín (1 mg/ml) – Adrenalín (2 µgr/ml), stytt í FBA

FANGAMARK læknis

FANGAMARK hjúkrunarfræðings

Öndun (tíðni/SaO2)

Hreyfigeta fóta (sjá kvarða)

Dofi (J/N)

Notkun á legg
í aðgerð (J/N) (M

unið lím
m

iða á afrit)
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Dags.
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Dags. Dags. Dags.

Kl.

Meðferð lokið

Meðferð ófullnægjandi

Öndunarslæving

Lágur blóðþrýstingur

Dofi

Lömun í fótum

Ógleði

Kláði

Roði á stungustað

Verkur í baki

Blóðþynning

Ósk sjúklings

Ósk læknis á deild

Mors (ótengt epidúral meðferð)

Tæknileg vandamál við legg

Leggur rann/togaðist út

Sía aftengdist

Sýking/sepsis

Öndunarvél

Annað (hvað)
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