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LANDSPITALI

HASKOLASJUKRAHUS





Öldrunarlækningadeild
Forvarnagátlisti öldrunarlækningadeildar:

Hakið við þegar framkvæmt

· Skoðun
(dagsetning/upphafsstafir).

a) Munnskoðun?         


b) Brjóstaskoðun?



c) Rectalskoðun?



d) Gynskoðun?


e) Mental skoðun?


f) Jafnvægisskoðun?


g) Göngulagsskoðun?



h) Fætur


· Greining og meðferð:

Heilabilun:  Rannsóknir, flokkun og meðferð.

Þunglyndi: 

Hægðatregða:

Yfirfarið öll lyf: sérlega róandi lyf og svefnlyf og gigtarlyf.

Athugið að aukaverkanir gigtarlyfja eru hættulegar

 –oft má  nota Paracetamól og Parkodín eða önnur lyf í staðinn.

Tegundir/ skammtar

Athugið hugsanlegar milliverkanir, aukaverkanir.

· Næringaráðgjöf?




· Forvarnir:

Bólusetjið:

gegn influensu

gegn lungnabólgubakteriu

Beinvernd:

Kalk (Kalsium Karbonatis)

Vit.D (800 einingar)

Önnur meðferð:


Heilavernd:

Háþrýstingur? – meðferð er hún fullnægjandi ?

Gáttatif ? –blóðþynning ?

Hálsæðasjúkdómur ?

· Meðferðarform:

Ákvörðun um takmörkun meðfeðar.

Vistunarmat:  Munið að senda afrit til heimilislæknis!

Á heimilisathugun við ?

Þarf hjálpartæki ?

______________________

___________________________


Undirskrift sérfræðings

Dagsetning, -yfirfarið og gert:
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