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HASKOLASJUKRAHUS

GATLISTI

Sjuklingar med heilablodfall/slag

Hjukrunarfraedingur

Laeknir

Dagur og timi dfalls:

Dagur komu:

KI. vid komu:

Personuatridi sjtklings

n EFTIRLIT A DEILD

[ ] Blédsykur og stirefn
[ ] Bledprystingur, pals

Framkveema SSS

ismettun vid innlogn.

og hiti x 1 sinni & vakt a.m.k. 3 daga.

[ ] Glasgow Coma Scale (GCS) a.m.k. 2 sinnum & vakt
ef medvitund er skert.

Taugaskodun vid komu sbr. Scandinavian Stroke Scale (5SS) sja bakhlid.

x vakt & dag.

o Laekka skal likamshita ef > 37,5 °C t.d. med
paracetamdl 1 g x 4 po eda pr.

o Heilablédpurrd (HBP): Bb fari ekki yfir 220/120.

o Heilavefsbledinar (HVB): BP fari ekki yfir 190/100.

[ ] Fastandi sykur,
[ ] Holter

[ ] Hypercoagulabl

[ ] Annad

H RANNSOKNIR (ef vid d)

kolesterol, HDL og TG

[ ] Omun hélsed/TCD
[ ] CT angiographia

e uppvinnsla

E HREYFING (Mobilisera skal sjiikling eins fljétt og kostur er)

[ ] Fotaferd
[ ] sitja & ramstokk
[ ] VS leyfi
[ ] Fétaferd med adstod
[ ] Full fotaferd

H FRADSLA (upplysingar)
[ ] Til sjuklinga
[ ] Til adstandanda

[ ] Fjolskyldufundu

[ ] Fraedslubaeklingur

r

[ ] Rimlega
[ ] Fyrirbyggjandi medferd vid DVT
[ ] Klexane 40 mg. s.c. 1x1
[ ] TED sokkar

[ ] Venupumpa

4. G

HEILABLODPURRD
[ ] Magnyl
[ ] Persantin
[ ] Plavix
[ ] Kévar
[ ] Klexane
[ ] t-PA

HEILAVEFSBLADING
[ ] Sep.blodpynning
[ Ekki NSAID eda blédfloguhamlandi lyf
[ ] Hofdalag max 30 °

PVAGLAT

[ ] bvaglét i lagi

[ ] bvagtregda. Omun synir res pvag > 300 ml

[ ] Aftoppun x
[ ] Inniliggjandi pvagleggur

a solahring

E MAT A ANDLEGRI LIDAN OG FELAGSLEGUM PATTUM
[] Kvidi

[ ] Feedi *

D Vokvaskra #x

H KYNGING,/VOKVAJAFNVAGI (fordast pornun)

[ ] Kynningarmat m/vatni (sj. settur uppi i a.m.k. 45°)

ml/Klst. (EKKI GLUCOSA)

[ ] Amedferd
[ ] Depurd

[ ] Amedferd
[ ] Félagslegar adstaedur
[ ] Mikid &lag

* F = fastandi, md ekki borda;, b = pykkja vékva, Alm = almennt feedi; DM = sykurskert feedi; M1 - M2 = Maukfaedi.

Sjd leidbeiningar naeringarddgjafa.

** Hjd sjuklingum med skerta kyngingu, eldra folki og vid hjartabilun.
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HASKOLASJUKRAHUS

I LOMUN
[ ] Heegri Dagsetning:

[ ] Vinstri Klukkan:

[ ] Beggjavegna  Upphafsstdfir:

I MEDVITUNDARASTAND

1 = Vakandi
2 = Syfjadur
3 = Svarar bara kalli
4 = Medvitundarlaus

I TAL

1 = Edlilegt tal

2 = Greinileg pvoglumaeli

3 = Malstol (erfidleikar ad finna ord eda skilja)

4 = Segja meira en ja og nei (erfidleikar med setningar)
5 = Getur ekkert sagt utan ja og nei

I ANDLITSLOMUN

1 = Engin andlitslomun
2 = Andlitslémun er til stadar

I STYRKUR | HANDLEGGJUM

1 = Lyftir edlilega

2 = Svolitid minnkadur kraftur (olbogi réttur)
3 = Medal kraftminnkun (olbogi boginn)

4 = Getur ekki lyft an studnings

5 = Algjér 16mun

I HANDSTYRKUR

1 = Edlilegur styrkur

2 = Svolitid minnkadur kraftur (fingur nd inn i I6fa)

3 = Medal (getur ekki hreyft en kemur fingrum ekki inn i I6fa)
4 = Algjor ldmun

I STYRKUR i FOTLEGGJUM

1 = Edlilegt

2 = Svolitid minnkadur kraftur (réttir hné)
3 = Medal (lyftir, en hné er bogid)

4 = Talsverd skerding (lyftir ekki en hreyfir)
5 = Algjor I16mun

I GONGUGETA

1 =Edlileg

2 = Haltur, en parf ekki studning

3 = Gengur med studning

4 = Gengur ekki en setjafnvagi gott
5 = Gengur ekki og lélegt setjafnvaegi

SAMANLOGD STIGUN




