
 

Sýkingavarnadeild. 

Þrif á Sótthreinsunar-   
herbergi 

 

Dagleg þrif með vatni og sápu... Sprittið á eftir. 
 

• Vinnuborð 
• Vaskar og kranar 
• Hurðahúnar 
• Sótthreinsivélar 
• Skápur fyrir sýni 
• Veggi í kringum borð og vaska 
 

Vikuleg þrif með vatni og sápu   
Miðvikudaga.   

• Efri skápar 
• Efri hillur 
• Hurð 
• Niðurfall 

 
Skrifaðu dagsetningu og upphafsstafi þína í viðkomandi reit þegar þrifum er lokið. 
Dags. Sunnudag Mánudag Þriðjudag Miðvikudag Fimmtudag Föstudag Laugardag 
                
                
                
                
                
                
                
                
                
                
                
                
                
                
                
                
                
        



 

Sýkingavarnadeild. 

Þrif á Sótthreinsunar-   
herbergi 

Skrifaðu dagsetningu og upphafsstafi þína í viðkomandi reit þegar þrifum er lokið 
Dags. Sunnudag Mánudag Þriðjudag  Miðvikudag Fimmtudag Föstudag Laugardag 
         
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
                
        
 


