Fra vanda til lausnar

Vegfero skjolsteedinga innan pjonustukerfa




Pjonustan

» Margar stofnanir koma ad malefnum barna.

» Oft eru pessar stofnanir ad veita somu einstaklingum
bjonustu og yrdi pjonustan heildstaedari og
markvissari ef samvinna i vinnslu mala vari meiri.

» Langir bidlistar og skortur a urreedum fyrir born med
hegdunar-/tilfinninga og gedraskanir hafa skapad erfitt
astand fyrir fjolda barnafjolskyldna.

Samradsteymi HeB, PB, BR og BUGL



Mikilveegt a0 bregoast vio

» A bregdast skjott vid erfidleikum barna med
hegdunar-, tilfinninga- og/eda gedroskun, kemur i veg
fyrir eda minnkar likur a vandamalum sem slikum
roskunum fylgja fyrir barn og fjolskyldu pess.

Samradsteymi HeB, PB, BR og BUGL



bverfaglegt samstarf stofnana

» Til ad takast a vid pessa stodu var vilji til 20 proa
bverfaglegt samstarf stofnana sem tengist greiningum,
medferd, studningi og eftirfylgd barna.

» Vilji til a0 proa samstarf vegna mala einstaklinga og
fiolskyldna sem fa pjonustu a badum stodum.

» | pvi skyni var undirritadur samstarfssamningur 4 milli
HeB, PB, BUGL og BVR.

Samradsteymi HeB, PB, BR og BUGL



Samradsteymi

» Samstarfssamningur um pverfaglega samvinnu milli
Heilsugzeslunnar i efra-Breidholti,
Pjonustumidstodvar Breidholts, Barnaverndar
Reykjavikur og Barna- og unglingageddeildar
Landspitalans.

Samradsteymi HeB, PB, BR og BUGL



Upphat teymishugmyndar

» Hugmynd af samradsteymi kom i gegnum starfsemi
sem pegar hafdi verido motud milli Heilsugzeslunnar i
Glzsiba, Pjonustumidstodvar Laugardals og Haaleitis,
Barnaverndar Reykjavikur og Barna- og
unglingageddeildar LSH.

Samradsteymi HeB, PB, BR og BUGL



Forsendur samstarfssamnings

» Pann |.mars 2008 voru forsendur samstarfssamnings
eftirfarandi:

Til heilsugeslunnar i Efra-Breidholti leita einstaklingar med
margvisleg vandamal, bxdi heilsufarsleg og salfélagsleg.

Pjonustumidstod Breidholts hefur medal annars pad hlutverk ad hlua
a0 felagslegri og andlegri velferd barna, einstaklinga og fjolskyldna i
Breidholti, auk pess ad sinna sérfredipjonustu vid leik- og grunnskola
I hverfinu.

Hlutverk Barnaverndar Reykjavikur er ad tryggja ad reykvisk born
sem bua vid ovidunandi adstedur fai naudsynlega adstod, svo sem
vegna vanrkslu, vanhefni eda framferdis foreldra, eda ef ottast er ad
barn stefni heilsu sinni eda proska i hettu med hegdun sinni.

Samradsteymi HeB, PB, BR og BUGL



Markmio

» Samhaefa urrzdi fyrir einstaklinga og born med

hegdunar- og tilfinninga
gedraskanir og fjolskylc

» Proa nyjar leidir og ver

ega erfidleika og/eda
ur peirra.

<ferla | pjonustu vid

einstaklinga, born og fjolskyldur i vanda.

» Samvinna og samrad um vinnslu mala.

» Ad byggja upp pekkingarbrunn um leidir ad urr=di

sem nytast | vinnu med
fiolskyldum i vanda.

einstaklingum, bornum og

Samradsteymi HeB, PB, BR og BUGL



Markmio — frh.

» Efla samstarf a milli heilsugaeslu, barnaverndar og
velferdar — og skolapjonustu.

» Pverfaglegt samstarf a milli stofnanna.

Samradsteymi HeB, PB, BR og BUGL



Framkveemd samstarfssamnings

» Samstarfio felur i ser teymisvinnu med formlegri
adkomu vidkomandi stofnana sem gera med seér
akveda verkaskiptingu.

» Heilsugaslan leggur til husnxdi og starfsframlag
neimilislekna, heilsugaeslu- og skolahjukrunarfaedinga,
josmadra og salfredings.

Samradsteymi HeB, PB, BR og BUGL



Framkveemd — frh.

» Pjonustumidstod Breidholts leggur til starfsframlag og
serfredipekkingu starfsmanna felagspjonustu og
serfredipjonustu skola og annad sem er i bodi hja
Reykjavikurborg, s.s. félagslega radgjof, salfredilegar
greiningar og radgjof, namskeid, skammtimamedferd
og studning vid born og barnafjolskyldur.

Samradsteymi HeB, PB, BR og BUGL



Framkveemd — frh.

» Barnavernd Reykjavikur veitir radgjof samkvemt
barnaverndarlogum og adkomu starfsmanna ad
malum sem unnin eru samkvaemt peim logum.

» Barna- og unglingageddeild LSH leggur til
serfredipekkingu a svidi gedlekninga og
leknisfredilega radgjof.

Samradsteymi HeB, PB, BR og BUGL



Tilvisun 1 samradsteymio

» Allar stofnanirnar sem standa ad samningi geta visad
malum til umradu og vinnslu | samradsteymio.

» Skilyrdi fyrir pvi ad mal seu tekin til umfjollunar i
teyminu er ad fyrir liggi undirritud heimild

viokomandi einstaklings og/eda forraBamanns/-manna
barns.

Samradsteymi HeB, PB, BR og BUGL



Pagnaskylda

» Samstarfsmenn | samradsteyminu eru bundnir
bagnarskyldu um pad sem peir fa vitneskju um vid
framkvaemd samstarfsins. Um pagnaskyldu gilda
akvaedi |2. gr.laga um réttindi sjuklinga nr. 74/1997 og
|8. gr. laga um rettindi og skyldur starfsmanna rikisins
nr. 70/1996 og skal bort a henni varda refsingu skv.
| 36.gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940.

Samradsteymi HeB, PB, BR og BUGL



Upplyst sampykki
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(Ef annad foreldri er med forreedid):

Heilsugeeslan i Efra-Breidholti tekur & méti bérnueinstaklingum og fjdlskyldum med margvisleg
vandamal, baedi heilsufarsleg og félagsleg. bjémoigtstod Breidholts hefur medal annars pad hlutegrk
hlia ad félagslegri og andlegri velferd barna, taki;nga og fijdlskyldna i Breidholti. Barna- og
unglingageddeild Landspitalans sinnir bornum oglinggm med flékna gedraena erfidleika. Hlutverk
Barnaverndar Reykjavikur er ad tryggja ad reykvigkn sem bula vid évidunandi adsteedur vegna
vanraekslu, vanheefni eda framferdis foreldra, edattabt er ad barn stefni heilsu sinni eda proghaettu
med hegdun sinni, fai naudsynlega adstod.

Oft eru pessar stofnanir ad veita sému einstaklimgojonustu og yrdi pjénustan heildsteedari og
markvissari ef samvinna i vinnslu mala vaeri melrangir bidlistar og skortur & trraedum fyrir borredn
hegdunar- og gedraskanir hafa skapad erfitt adtirdfjolda barnafijdlskyldna. Mikilvaegt er ad bréast
skjott vio hegdunar- og gedroskunum barna til adnké eda koma i veg fyrir vandamal sem slikum
réskunum fylgja fyrir barn og fjdlskyldu pes3il ad takast & vid pessa stodu er vilji til ad iiverfaglegt
samstarf stofnana sem tengjast greiningum, medfti@iningi og eftirfylgni barna med hegdunar- og
gedraskanir &samt pvi ad vinna saman ad malefnostadlinga og fjdlskyldna sem fa pjénustu & badum
stodum.

i pessu skyni er komid & fét samstarfsverkefniirhitilsugeeslunnar i Efra Breidholti, Pjénustumiidisiar

Breidholts, Barna- og unglingageddeildar Landspital og Barnavermdar Reykjavikur um malefni
einstaklinga, barna og fj6lskyldna i Efra - Breifiho

Samradsteymi HeB, PB, BR og BUGL



Innra verklag samstarfsteymisins

Samradsfundur er haldinn 3. midvikudag i hverjum

manudi a heilsugaeslustodinni i efra Breidholti. Hefst
fundurinn kl. 8.15 - 9.15

Fastir adilar a samradsfundum:

Fh. heilsugeslunnar eru yfirleknir, heimilisleknir,
hjukrunarforstjori, skolahjukrunarfredingar og salfredingur.

Fh. Pjonustumidstod Breidholts sitja deildarstjori
serfredipjonustu/salfredingur og
bjonustustjori/felagsradgjafi.

Fh. BUGL er gedlzknir

Fh. Barnaverndar er salfredingur
Tilvisendur fylgja sinum malum eftir.

Samradsteymi HeB, PB, BR og BUGL



Innra verklag — frh.

» Dagskra Samradsteymisins er tilbuin viku fyrir fundi
svo hagt sé ad senda gogn afram til peirra sem hlut
eiga 20 mali med osk um ad mata a fund.

» Utbuin er dagskra med fjolda mala, nafnalista radad
og adilar minntir a fundina med tolvuposti med
minnst |0 daga fyrirvara.

Samradsteymi HeB, PB, BR og BUGL



Innra verklag — frh.

» Formlegum malum vardandi skjolstaedinga skal skila
inn med nafni og kennitolu og nefna hvort bediod er
um alit akvedinna adila i teyminu. Orfair punktar
fylgja, jafnvel skyrslur. Starfsfolk HeB skrifar stutta
tilvisun i Sogu og starfsfolk PB i Malaskra.

» Almennar fyrirspurnir vardandi starfsemi stofnana,
skipulag og teymid er sjalfsagt ad senda inn skriflega.

Samradsteymi HeB, PB, BR og BUGL



Innra verklag — frh.

» Haldid er utan um oll mal sem koma til umradu i
samradsteymid. Malid skrad med numeri fyrir arid
asamt nafni, kennitolu og tilvisanda, upphafs og
lokadagsetningu, heimilislekni og hvort undirritad leyfi
fylgi.

» Mal eru sett i akvedinn farveg a hverjum fundi og
skrad ut ur teyminu a naesta fundi nema annad se
tekid fram.

» Mal geta verid pess edlis ad ekki se til stadar skriflegt
sampykki. Til demis ef hagsmundir barns eru taldir
mikilvaegari en sampykki forradamanns, eda vid
almenna upplysingaoflun um hvort mal skjolstaedings
se i vinnslu eda pekkt hja samstarfsadila.

Samradsteymi HeB, PB, BR og BUGL



Innra verklag — frh.

» Fundagerd sidasta fundar lesin i upphafi fundar.
» Fundagerd ritud.

» Skraning i nafnaskra.

» Manudur i nesta samradsfund.

» Undirbuningur hefst halfum manudi fyrir fundinn.



Tolfreedi — samanburdour milli ara
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| 2 Samradsteymi HeB, PB, BR og BUGL



Skjolsteedingur 1 - Nina

» Tilvisun berst fra leikskola — grunur um
einbeitingarskort/ofvirkni

» Salraedingur skola greinir Ninu
Felagsradgjafi
Studningurinn heim
Visad a BUGL og Samrad

» Heilsugaesla og BUGL
Lyfjamedferd (Zoloft)

Samradsteymi HeB, PB, BR og BUGL



Skjolstaedingur 2 — Anna

» | 8. bekk leitar modir ad beidni skolans til
heimilislzeknis vegna vanda Onnu. Hegdunarroskun,
depurd og sveiflandi lidan. Grunur um athyglibrest og
ofvirkni.

» Samhlida tilvisun fra skola, greining a PB, HAM
namskeid a PB

» Salfredingur Heilsugaslunnar hittir Onnu i atta skipti.

» Samradiod flytir K-SADS vidtali fra PB sem gefur til
kynna ADHD, CD og ODD

» Visad a Bugl til lyfamedferdar.

Samradsteymi HeB, PB, BR og BUGL



Skjolsteedingur 3 — Emil

» Mzdgin koma til heimilislaeknis.

» Emil neitar ad sxkja skola i vetur vegna eineltis og
vanlidan i skolanum. Punglyndi og kvidi. Kvidaverkur i
maga.

» Salfredingur heilsugeslunnar hittir Emil og modur
hans i vidtolum.

» Samradid oskar eftir forgangi a greiningu fra PB
» BVR far mal Emils og fjolskyldu inn a sitt bord.
» Tilvisun a Bugl.

Samradsteymi HeB, PB, BR og BUGL



Skjolstaedingur 4 - Dengsi

» Drengur ur odru hverfi, en er med heimilislekni i
HeB.
» Heimilisleknir visar i Samrad

» Tilvisun a BUGL
Visad i ASD greiningu og T-teymi
» Kominn i serskola og gengur vel.

Samradsteymi HeB, PB, BR og BUGL



Skjolsteedingur S - Elsa

» Moadir verid i sambandi vid heimilislekni, vinnsla i
Barnahusi, BUGL og BR

» Tilvisun a PB fra skola.

» Greind med kvida- og ADHD einkenni.

» Visad i Samrad

» Lyfjamedferd

Samradsteymi HeB, PB, BR og BUGL



Endurmat

» Samstarfssamningur um samrad var i upphafi gerdur
til 2 ara og er i endurnyjun.

» Samstarfid er hugsad sem prounarverkefni.
» Mat a samstarfinu fer fram a nastu manudum.

» Hvad hefur gengid vel og annad sem betur matti fara
— verdur skodad.



» Takk fyrir.

Samradsteymi HeB, PB, BR og BUGL



