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Forvarnarverkefni fyrir foreldra
grunnskoélabarnai 7.-10.bekk.

e Verkefni sem mun fara af stao fljotlega.

e Fékk styrk fra Forvarnarsjodi Velferdarrads
Reykjavikurborgar.

e Samstarfsverkefni.

e “Teeling & netinu” er fyrirlestrar6d sem byggir a
raunverulegum samtdlum 12 ara stulku og 25 ara
karlmanns a MSN sem attu seér stad yfir 5 daga
timabil.

e Tilgangur erindis i dag ad fara stuttlega yfir helstu
aherslur.



Tilgangur fyrirlestranna til foreldra:
o

o EKKI:

TOlfreedileg uttekt & tioni barna sem eru taldregin a netinu eda
fiolda gerenda eoda slikt.

o EKKI:

vangaveltur um hvers vegna teelendur hegda sér a pennan hatt
(misnotadir i eesku, félagslega einangradir...).

e HELDUR:

-umfjollun um adferdir sem teelendur a netinu nota med pvi ad taka

ut og kryfja eitt samtal a MSN sem atti sér stad yfir fimm daga
timabil.

e Til ao:;

-gefa foreldrum taekifeeri til ad atta sig a hvad er um ad reeda og
gera pau heefari i ad atta sig a hvenaer barnid peirra er utsett.



Teeling & netinu
—

beir fullordnu einstaklingar sem saekjast eftir samskiptum vid
bdrn & netinu i pvi skyni ad teela pau eru hér nefndir “taelendur”.

bessir einstaklingar eiga eitt sammerkt, peir vilja allir fa eitthvad
fyrir sinn snud; myndir, kynlif, ny sambdnd vid fleiri fornarlomb...
Unglingum finnst oft upphefd i ad eldri adili af hinu kyninu syni
pbeim ahuga og eru pa trugjorn og hrekklaus.

pad er nanast haegt ad ganga utfra pvi ad fullordinn

einstaklingur, sem hefur frumkvaedi ad samskiptum vid born
undir I6galdri & netinu, hafi eitthvad misjafnt i hyggju.

bess vegna er mikilveegt ad foreldrar beri skynbragd &4 hvad um
er ad vera og geti stoppad pessi samskipti adur en pau ganga
of langt.



Umraeda
G

Born eiga takmarkad einkalif.

Foreldrar EIGA ad fylgjast med hvern born peirra eru ad
umgangast, a netinu sem i raunheimum.

Aldurinn 12-16 ara er erfidur par sem barnid er ad mota
sjalfsmynd sina og likamlegar breytingar eiga ser stad.

Ekk| er oalgengt ao stulkur og drengir hafi slaka
sjalfsmynd a pessum aldri.

Teelendurnir segja peim pad sem pau vilja heyra ao pvi
gefnu ad peir fai eitthvad fyrir sinn snud.

Born elga erfltt med ad passa sig a peim pvi pau upplifa
ba sem “vini”.



AQd lokum
G

e petta hefur verid stutt kynning a fyrirlestrinum
Taeling a netinu sem er forvarnarverkefni fyrir
foreldra barna i 7.-10.bekk grunnskodla Rvk.

e Fyrirlesturinn fyrir foreldra er lengri og
itarlegri.

e Ef pio viljio fa frekari upplysingar, hafio pa
samband vio: fjolskyldur@live.com

e TAKK FYRIR ©



