AN

wy
LANDSPITALI

UNDIRBUNINGSDRYKKUR
FYRIR SKURDADGERD (PREOP)

il

PreOp er kolvetnarikur drykkur sem notadur
er fyrir akvednar tegundir skurdadgerda.
Drykkurinn hjdlpar likamanum ad takast &
vid dlag sem fylgir adgerdinni. Hann dregur

. Ur porsta- og svengdartilfinningu, er lidur i
, a0 stytta fostu og getur studlad ad betri lidan

og skjotari bata eftir adgero.

Mikilvaegt er ad drekka alla drykkina sem
eru afhentir:

« Kvoldid fyrir adgerd parf ad drekka fjérar
floskur, alls 800 ml. Melt er med ad
byrja & pvi um klukkan 18 til ad nd ad
kldra drykkina adur en farid er ad sofa.

* Ad morgni adgerdardags parf ad drekka
tvaer floskur, 400 ml. Gaeta parf pess ad
kldra drykkinn tveimur klukkustundum
fyrir komu & spitalann.

PreOp inniheldur ekki gluten, laktdsa, fitu, protein eda trefjar.
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