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Leidbeiningar um notkun & ocrelizumab (Ocrevus)

Abending

Ocrevus er &tlad til medferdar fullordinna sjuklinga sem uppfylla greiningarskilmerki
frumkomins siversnandi heila- og menusiggs (primary progressive multiple sclerosis, PPMS),
skilgreint samkvaemt sjukdémslengd, fotlunarstigi og myndgreiningu.

Sjuklingar purfa ad uppfylla eftirfarandi skilmerki:

. A0 um kliniska versnun hafi verid ad raeda undanfarin 2 ar.
. Sjuaklingur sé ekki eldri en 55 ara.
. Sjukdomslengd sé ekki meiri en 15 ar.

. Feernimat syni ad EDSS (Expanded Disability Status Scale) sé ekki yfir 6,5, p.e. ad
sjuklingur geti gengid 20 metra eda lengra med studningi af staf eda haekjum ef & parf
ad halda.

. Myndgreining syni merki um sjukdémsvirkni par sem nyjar demigerdar breytingar
fyrir MS hafa komid fram & seguldmunarmyndum sem teknar eru fyrir skemmri tima
en einu ari.

. Ef vafi leikur & ad sjuklingur uppfylli &bendingu fyrir medferd skal fjalla um
fyrirhugada umsokn & fundi leekna MS-teymis.

Skammtar og lyfjagjof
Lyfjagjof er hagad med eftirfarandi hatti:

Lyfjaforgjof gegn innrennslistengdum vidbrégdum

Gefa & eftirfarandi lyfjaforgjof fyrir hvert innrennsli Ocrevus til ad draga Ur tidni og alvarleika
innrennslistengdra vidbragda (sja upplysingar um frekari adgerdir i kafla 4.4 i sérlyfjaskrd):

* 100 mg af metylprednisoloni (eda jafngildu lyfi) i @0 u.p.b. 30 minttum fyrir hvert
innrennsli Ocrevus.

« Andhistamin u.p.b. 30-60 minatum fyrir hvert innrennsli Ocrevus.

Auk pess ma ihuga ad gefa hitaleekkandi lyfjaforgjof (t.d. parasetamdl) u.p.b. 30-60 minGtum
fyrir hvert innrennsli Ocrevus.



Skammtar og skommtunaraatlun fyrir Ocrevus

Magn sem a ad
gefa af Ocrevus

Leidbeiningar um innrennsli

Upphafsskammtur Innrennsli 1 300 mg i 250 ml Hefja innrennslid med
hradanum 30 ml/Klst. i
(600 mg) Innrennsli 2 300 mg i 250 ml 30 minGtur
s . . . Auka mé hradann i 30 ml/klst.
Skipt i 2 innrennsli | (2 vikum sidar) brepum & 30 mindtna fresti, ad
hamarki i 180 ml/Klst.
Gefa & hvert innrennsli &
u.p.b. 2,5 Kist.
Sidari skammtar Stakt 600 mg i 500 ml Hefja innrennslid med
innrennsli hradanum 40 ml/klst. i

(600 mg)

A 6 manada fresti

30 minatur

Auka ma hradann i 40 ml/Kklst.
prepum a 30 mindtna fresti, ad
hamarki i 200 ml/klst.

Gefa a hvert innrennsli a
u.p.b. 3,5 kist.

Umsoknarferli

S6tt er um heimild til ad nota Iyfid til Lyfjanefndar LSH. | ums6kninni skal koma fram aldur
sjuklings, sjukdémar, feernismat og sjukdomsstada asamt upplysingum um fyrri medferd.
Uppfylli sjuklingur skilyrdi pessara leidbeininga er heimild veitt til eins ars. burfi sjuklingur a
frekari medferd ad halda parf ad saekja um heimild ad nyju par sem arangursmat medferd-
arinnar liggur fyrir. Athugasemdum vegna afgreidslu lyfjanefndar ma beina til
framkvaemdastjéra leekninga & Landspitala.

Hoéfundur og dbyrgdarmadur
Haukur Hjaltason, sérfreedingur i taugalekningum

Leidbeiningarnar voru samdar i jantar 2020 og verda endurskodadar eigi sidar en ad premur

arum lionum en fyrr ef &staeda pykir til.

Heimild

Sérlyfjaskra: www.serlyfjaskra.is
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