Tilmaeli um verklag vid myndgreiningu
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VERKIR [ MJOBAKI

TILMALI UM VERKLAG VID MYNDGREININGU

Inngangur

Tilmeeli pessi eru byggd a leidbeiningum The American College of Radiology (ACR) um val & videigandi

myndgreiningarrannséknum vegna verkja i mjobaki sem fyrst voru gefnar Gt arid 1996 og sidast
endurskodadar 2011.

Bradir mjébaksverkir med eda an rétarkvilla eru gédkynja dstand sem lagast naer alltaf af sjalfu sér

og parfnast sjaldan myndgreiningar.

Visbendingar um ad bakverkur parfnist nanari skodunar ( raudar veifur)
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Landspitali

Averki

Outskyrt pyngdartap

Konur > 50 ara, karlar med beinpynningu eda samfallsbrot
Outskyrdur hiti, saga um pvagfeaerasykingu eda adra sykingu
Onzemisbaeling

Sykursyki

Saga um krabbamein

Sprautufikn

Langvarandi notkun sykurstera

. Beinpynning

. Aldur>70ar

. Brottfallseinkenni, vaxandi eda fatlandi
. Manutaglsheilkenni

14,

Verkur lengur en 6 vikur
Saga um skurdadgerdir a baki
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Verkur i mjébaki:

1. Einfaldur mjdébaksverkur og/eda rétarkvilli sem Oliklegt er ad purfi
skurdadgerdar vid. Engar raudar veifur ( N

Myndgreining Vaegi Athugasemdir Geislun
SO lendhryggur an/med skuggaefni 2 0
Rontgen lendhryggur 2 4\ &\
Beinaskann 2 A\ &\ &\
TS lendhryggur 4n/med skuggaefni 2 A\ 4\ &\
Veaegi: 1,2,3 = Almennt ekki videigandi. 4,5,6 = Geeti verid videigandi. 7,8,9 = Oftast videigandi

2. Lagorkuaverki, beinpynning, stadbundin eda vaxandi brottfallseinkenni,
aldur >70 ara

Myndgreining Vaegi Athugasemdir Geislun
SO lendhryggur an/med skuggaefni 8 0
TS lendhryggur an/med skuggaefni 6 SO kjorrannsékn. TS ef 4\ &\ &\

frabending fyrir SO eda SO
ekki adgengileg.
Nidurstada annarrar
myndgreiningar ekki
fullnegjandi.

Rontgen lendhryggur 6 Oft fullnzegjandi sem 4\ &\
fyrsta rannsdékn vid
averka, beinpynningu eda
aldur >70 éra.

Beinaskann 4 é}é&@

Vagi: 1,2,3 = Almennt ekki videigandi. 4,5,6 = Geeti verid videigandi. 7,8,9 = Oftast videigandi

3. Grunur um krabbamein, sykingu eda 6na®&misbaelingu

Myndgreining Vaegi Athugasemdir Geislun
SO lendhryggur an/med skuggaefni 8 0
TS lendhryggur an/med skuggaefni 6 SO kjorrannsékn. TS ef A\ 4\ &\

frabending fyrir SO eda SO
ekki adgengileg.
Nidurstada annarrar
myndgreiningar ekki
fullneegjandi.

Beinaskann 5 4\ & &\
Rontgen lendhryggur 5 4\ &\
Vaegi: 1,2,3 = Almennt ekki videigandi. 4,5,6 = Geeti verid videigandi. 7,8,9 = Oftast videigandi
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4. Mjobaksverkur og/eda réotarkvilli sem liklegt er ad purfi skurdadgerdar vid
Myndgreining Vaegi Athugasemdir Geislun
SO lendhryggur an/med skuggaefni 8 0
TS lendhryggur 4n/med skuggaefni 5 SO kjorrannsokn. TS ef 4\ & &\
frabending fyrir SO eda
SO ekki adgengileg.
Nidurstada annarrar
myndgreiningar ekki
fullnaegjandi.
Roéntgen lendhryggur 4 Vanalega ekki naegjanleg til
greiningar. <ﬂ LQ
Beinaskann 4 Getur verid gagnlegt vid slit i
bogalidum, streitubrot og 4\ & &\
bogarof (spondylolysis).
Vaegi: 1,2,3 = Almennt ekki videigandi. 4,5,6 = Geeti verid videigandi. 7,8,9 = Oftast videigandi
5. Fyrri skurdadgerdir a lendhrygg
Myndgreining Veaegi Athugasemdir Geislun
SO lendhryggur an/med skuggaefni 8 0
TS lendhryggur an/med skuggaefni 6 Getur att vid eftir spengingu. & &\ &
SO kjorrannsokn. TS ef
frabending fyrir SO eda
SO ekki adgengileg.
Nidurstada annarrar
myndgreiningar ekki
fullnaegjandi.
Rontgen lendhryggur 5 Getur verid gagnlegt ad taka &\ 4\
mynd i beygju og réttu.
Beinaskann 5 Getur verid gagnlegt til ad &\ &\ 4\
greina falslio
(pseudarthrosis).
Veaegi: 1,2,3 = Almennt ekki videigandi. 4,5,6 = Gati verid videigandi. 7,8,9 = Oftast videigandi
6. Manutaglsheilkenni (Cauda equina syndrome)
Myndgreining Veegi Athugasemdir Geislun
SO lendhryggur an/med skuggaefni 9 0
TS lendhryggur an/med skuggaefnis 5 SO kjérrannsokn. TS ef A\ A&\ &\
frabending fyrir SO eda
SO ekki adgengileg.
Nidurstada annarrar
myndgreiningar ekki
fullnaegjandi.
Rontgen lendhryggur 4 &\ &\
Veaegi: 1,2,3 = Almennt ekki videigandi. 4,5,6 = Gaeti verid videigandi. 7,8,9 = Oftast videigandi
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ACR APPROPRIATENESS CRITERIA

Sétt 8 www.acr.org pann 10. Januar 2011.

Tilmaeli um verklag vid myndgreiningu
Bakverkir
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