
Föstudaginn 17. október | kl. 12:00-15:30     |  Hótel Hilton Nordica

Málþ ing fagráða  h júkrunar  á  SKUGG
F u n d a r s t j ó r i :  S ö l v i  S v e i n s s o n ,  s é r n á m s h j ú k r u n a r f r æ ð i n g u r

12:00-12:30 Veggspjaldasýning hefst

12:30-12:40 Hjúkrunarrannsóknir: Að koma þekkingu í verk
Dr. Sigrún Sunna Skúladóttir, lektor og forstöðumaður fræðasviðs hjúkrunar 
aðgerðasjúkling

12:40-13:10 Grunnþarfir sjúklinga á sjúkrahúsi
Dr. Marianne E. Klinke, prófessor og forstöðumaður fræðasviðs taugahjúkrunar

13:10-13:25 Næring skurðsjúklinga: Frá hnífnum að hnífapörunum
Elínborg Hilmarsdóttir, klínískur næringarfræðingur

13:25-13:45 Meðferð og umbúðir á skurðsár
Eyrún Ósk Guðjónsdóttir, hjúkrunarfræðingur á göngudeild skurðlækninga

13:45-14:00 Þrýstingssáravarnir á legudeild

Jakobína Rut Daníelsdóttir, sjúkraliði á öldrunarlækningadeild

14:00-14:30 Kaffihlé - veggspjaldasýning

14:30-14:45 Þjónusta við fólk með bráða verki: Hvernig erum við í stakk búin að sinna bráðum 

verkjum sjúklinga á Landspítala og hvernig sjáum við hana þróast

Dr. Sigríður Zoéga, sérfræðingur í hjúkrun og deildarstjóri verkjamiðstöðvar

14:45 -15:20 Umræður um þjónustu við sjúklinga með bráða verki:

• Birkir Örn Hlynsson, svæfingalæknir 

• Kári Hreinsson, forstöðulæknir svæfinga- og gjörgæslulækninga

• Sigríður Zoéga, sérfræðingur í hjúkrun og deildarstjóri verkjamiðstöðvar

15:20 -15:30 Lokaorð og samantekt

Þórir Svavar Sigmundsson, framkvæmdarstjóri SKUGG

Málþingið er ætlað öllu starfsfólki SKUGG og er ókeypis. Vinsamlegast skráið þátttöku fyrir 14. október á 

þátttökulista á deild eða í tölvupósti til Kolbrúnar Kristiansen, kolbkr@landspitali.is

mailto:kolbkr@landspitali.is
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