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Leidbeiningar um notkun a durvalumab (Imfinzi)

Inngangur

Durvalumab er einstofna motefni sem sérteekt blokkar milliverkun PD-L1 vid PD-1 og CD80.
Slik blokkun eykur T-frumu vikrjun og par med likur & dnaemissvorun likamans gegn
krabbameini.

Abending

Durvalumab sem einlyfjamedferd er atlad til medferdar & stadbundnu langt gengnu (l11. stig),
6skurdteku lungnakrabbameini sem ekki er af smafrumugerd (NSCLC) hja fullordnum med
PD-L1 axlistjaningu i > 25% af exlisfrumum og pegar sjukdomurinn hefur ekki versnad i
kjolfar krabbameinslyfjamedferdar sem byggadist & platinulyfi og geislamedferad.

Frabendingar
Ofnaemi fyrir virka efninu eda einhverju hjalparefna lyfsins. Sja nanar i sérlyfjaskra.

Arangur

Pacific rannsoknin syndi tolfreedilega marktaekar framfarir m.t.t. PFS hja hopnum sem fékk
medferd med durvalumab samanborid vid lyfleysuh6pinn [ahettuhlutfall (HR) = 0,52 (95%
Cl: 0,42; 0,65), p < 0.0001]. Rannsoknin syndi fram & tolfreedilega markteekar framfarir m.t.t.
OS hja durvalumab hépnum midad vid lyfleysuhopinn [HR = 0,68 (95% CI: 0,53; 0,87), p =
0,00251].

Aukaverkanir
Sja sérlyfjaskra.

Skammtar og lyfjagjof
10 mg/kg, gefid sem innrennsli i blazed & 60 minatum & 2 vikna fresti par til sjakdomur
versnar eda eiturhrif eru 6asettanleg, eda ad hamarki i 12 manuadi.

Umsoknarferli

S6tt er um heimild til ad nota Iyfid til lyfjanefndar Landspitala. | umsokninni skal koma fram
aldur sjuklings, sjukdomar, feernimat og sjukdomsstada, asamt upplysingum um fyrri
medferd. Uppfylli sjuklingur skilyrdi pessara leidbeininga er heimild veitt til 6 manada. burfi
sjuklingur & frekari medferd ad halda parf ad sekja um heimild ad nyju par sem arangursmat
medferdarinnar liggur fyrir. Athugasemdum vegna afgreidslu lyfjanefndar ma beina til
framkvemdastjora leekninga & Landspitala.



Hofundur og dbyrgdarmadur
Orvar Gunnarsson, krabbameinslaknir

Leidbeiningarnar voru samdar i desember 2019 og verda endurskodadar eigi sidar en ad
premur arum lidnum en fyrr ef asteeda pykir til.

Heimild
Sérlyfjaskra: www.serlyfjaskra.is



