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Parf sérstakan undirbiining LANDSPIIALI LANDSPITALI

fyrir taugasalfraedilega
skodun?

Mikilvagt er ad hafa lesgleraugu med

sér og peir sem nota heyrnarteki OO Ul

@ttu a0 taka pau med sér.

AQd 60ru leyti parf ekki ad undirbda

sig sérstaklega fyrir skodunina.
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Pegar minnid svikur

Med aldrinum finnur félk oft fyrir
breytingum 4 minni og einbeitingu.

Einnig geta komid fram erfidleikar vid
ad finna ord { samradum eda vid ad

pekkja f6lk 4 gotu, svo eitthvad sé nefnt.

Algengt er ad f6lk leiti til minnis-
méttokunnar 4 Landakoti med
kvartanir af pessu tagi.

Stundum fer pad { svokallada tauga-
salfredilega skodun. Med henni er hagt
a0 adgreina meinlausar minnistruflanir
og alvarlegri minnistruflanir sem geta
verid af voldum sjikdéma.

Hver gerir
taugasalfraedilega skodun?

Skodunin er framkvaemd af salfredingi
sem er sérmenntadur { pvi hvernig
mannsheilinn starfar og peim dhrifum
sem sjikdémar sem oft fylgja vaxandi
aldri geta haft 4 minni, einbeitingu og
adra hugarstarfsemi.

Hvernig fer
skodunin fram?

Sélfredingurinn notar margs konar
verkefni til ad skoda ymsa paetti

hugsunar, svo sem minni, athygli og mdl.

Pessi verkefni eru fj6lbreytileg og oft
pykir f6lki gaman ad spreyta sig 4 peim.

Stundum er f6lk pé hrett um ad
verkefnin séu helst 4 feri peirra sem eru
mikid menntadir en svo er alls ekki.
Einungis eru notud verkefni sem flestir
eiga ad geta nokkud mikid .

Hversu langan tima
tekur skodunin?

A Landakoti er midad vid ad tauga-
salfredileg skodun taki ekki meira en
90 - 120 mindrur. [ flestum tilvikum
parf einungis eina heimsékn til
salfredingsins.

Hvad gerist ad
skodun lokinni?

Skyrsla med nidurstodum
skodunarinnar er send til pess leknis
sem bad um rannséknina. Par
nidurstédur notar hann til ad adstoda
vid hugsanlega sjuikdémsgreiningu.



