Arsskyrsla Eitrunarmidstodvar 2011.

Starfsemi og starfsmenn

Eitrunarmidstodin (EM) starfar undir Bradasvidi LSH.

Adalhlutverk er ad sinna radgjof um medferd eitrana til almennings og heilbrigdisstarfsmanna
og efla pekkingu a eitrunum og medferd peirra.

Eitrunarmidstddin hefur einn fastann starfsmann i 65% starfshlutfalli, forstédumann sem er
Gudborg Audur Gudjonsdottir lyfja- og eiturefnafraedingur og kliniskur lektor.

Sérfreedingar i eitrunum og eiturefnafraedi eru & bakvakt fyrir stoédina, peir eru Jakob
Kristinsson, professor i eiturefnafraedi, Leifur Franzson, lyfjafreedingur og Kliniskur désent og
Gudborg.

Deildar- og adstodarlaeknar bradasvids sja um fyrstu svérun og radgjof i eitrunarsimann sem
er opinn fyrir alla, allan sélarhringinn.

Heilbrigdisritarar i Midstod sjukrakrarritunar feera skraningar simaradgjafarinnar inn i
gagnagrunn EM (nyjung 2011)

Yfirlit yfir fyrirspurnir arid 2011

A arinu 2011 voru skradar fyrirspurnir til EM 807. betta eru 19% fleiri skraningar en arid
2010.

Samkvaemt upplysingum fra Skiptibordi-Pjonustumidstdd LSH barust 1609 simtol i
eitrunarsimann 543 2222 4 arinu.

46 % fyrirspurna voru vegna lyfja, 52% vegna annarra efna. Almennar fyrirspurnir voru 2 %.

Lyfjaeitrun 373
Onnur efni 416
Almennar fyrirspurnir 18

Bérn 6 ara og yngri 411
2 ara og yngri 289
Helstu astedur eitrana
Ohapp 499
Sjélfsvigstilraun 48
Rong lyfjagjof 47
Misnotkun 34
Vegna starfs 10
Helstu ikomuleidir
Inntaka 594
Augu 39
Innéndun 40
Hao 43
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Fjoldi skradra fyrirspurna - Vanskraning

Samkveaemt upplysingum fra skiptibordi barust 1609 simtdl i eitrunarsimann & arinu, en
skrédar fyrirspurnir voru 807, gera ma pvi rad fyrir ad vanskraning sé umtalsverd.

A linuriti sem synir fjolda fyrirspurna & ari fra 1995 — 2011 ma sja talsverdar sveiflur i fjélda
skréadra fyrirspurna. A arunum 1998 — 2001 var skraningin i hamarki en pa var
simaradgjafarhopurinn skipadur hjukrunarfreedingum sem fengu samfellda pjalfun. Arid 2002
toku deildarleeknar og adstodarlaeknar slysa- og bradasvids vid simaradgjofinni en miklar
mannabreytingar einkenna pennan hop og erfitt hefur verid ad skipuleggja pjalfun og fraedslu.

Radstefnur, fundir, namskeid, kennsla um eitranir sem sérfraedingar
Eitrunarmidstddvar toku patt i 2011

Radstefnur og fundir

NAPC, Vejle, Danmorku 31. agast - 2. september.

Fundur norraenna eitrunarmidstodva.

Gudborg sétti fundinn og hélt tvo erindi: Current situation in Iceland Poison Centre og
Drain cleaner ingestions.

Vegna sparnadar fér enginn a evropufund samtaka eitrunarmidstédva og kliniskra
eitrunarsérfraedinga (EAPCCT) sem haldinn var i Dubrovnik i Kréatiu.

Kennsla um eitranir

o Namskeid i bradahjakrun vid Hi.

o Namskeid i skurdstofuhjikrun vié HI

e Eiturefnafraedi fyrir leeknanema & 6. ari vid HI

o Lyfjaeiturefnafraedi fyrir meistaranema i lyfjafraedi vid Hi

e Namsbraut i geisla - og lifeindafraedi, Leeknadeild, Heilbrigdisvisindadeild HI
e Verkleg kennsla l&eknanema & 4. ari a slysa- og bradadeild.

e Namskeid fyrir meindyraeyda

Verkefni - Nefndir
Gudborg starfadi i nefnd um gerd vidbragdsaetlunar LSH vegna hdpeitrunar.

Namskeid/Vidbotarmenntun/Nafnbatur

Birt erindi, bokakaflar, veggspjold, greinar 2011



