DAGUR OLDRUNAR 2024

Fimmtudaginn 14. mars 2024 | Hotel Natura og Zoom

9:00 Opnun radstefnu

Gudlaug Rakel Gudjonsdattir hjukrunarfraedingur og forstjori
Heilbrigdisstofnunar Sudurnesja (HSS)

Adalfyrirlestur
Askoranir og taekifaeri i lyfjamalum eldri einstaklinga
Freyja Jonsdéttir kliniskur lyfjafraedingur, sjukrahtsapoteki Landspitala

9:10

9:40 Oldrunarbaeklun - ny pjonusta a Landspitala fyrir aldrada
sem hljéta mjadmabrot

Anna Bjérg Jonsdottir, Baldur Helgi Ingvarsson, Bergrin Benedikts-
dottir, Hjortur Fridrik Hjartarson, Kolbrun Kristiansen, Rut Gudna-
déttir, Sigurdis Olafsdattir, Sigridur Bryndis Stefansdottir, Steinunn
Arna borsteinsdéttir og Vigdis Johannsdattir

9:50 Skraning og lengd lyfjamedferdar vid oroleika hja
einstaklingum i 6radi a lyflekningadeild 4 Landspitala
Bergdis Elsa Hjaltadottir, Kristjana Kristinsdattir, Freyja Jonsdottir,
Tryggvi Porir Egilsson, Elfa Poll Grétarsdattir og Helga Kristinsdottir

KAFFI

Lyfjatengt orad hja sjiklingum med eda an heilabilunar:
Kerfisbundin yfirferd

Gudny Bjork Proppé, Rut Matthiasdéttir, Anita E. Weidmann, Pétur
Sigurdur Gunnarsson og Freyja Jonsdattir

10:00
10:20

10:30 Skimun fyrir hrumleika hja 65 ara og eldri a bradmottoku
Landspitala

Anna Bjorg Jonsdattir, Sigrin Sunna Skuladaéttir, Ingibjorg
Sigurpdrsdéttir, Ingibjorg Hjaltaddttir, Pordis Katrin Porsteinsdottir.

10:40 Innleiding og préfun a stafraenni heilbrigdisgatt
og rannsokn a sjalfvirkum lyfjaskammtara a Islandi

Maria Kjartansdaottir

10:50 Ein upplysingagatt - Ad eldast

Gudrun Bjorg Sigurbjornsdattir og Vilborg Gunnarsdottir.

11:00 HLE

11:20 Fjarvoktun skjolstedinga heimahjukrunar a Selfossi
Margrét Bjork Olafsdéttir, Anna Margrét Magnusdéttir og Gudny
Stella Gudnadattir

Hjiikrun & tolvudld: Innleiding ,,1dunnar” a Vigdisarholti

Johanna Sigridur Kristjansdattir

11:30

11:40

11:50

12:00
13.00

13:30

13:40

13:50

14:00
14:20

14:30

15:10

15:20

Hvenzer a afallamidud hjikrun vid?
Arndis Vilhjalmsddttir

Sampaetting heimastudnings og heimahjikrunar
- Stada mala
Herdis Bj6rnsdattir, Ragna Lilja Gardarsdattir og bura Bjork Hreinsdattir

MATUR

Adalfyrirlestur
Proun og askoranir i dldrunarpjonustu a Austurlandi
Nina Hrénn Gunnarsdattir, framkvaemdastjori hjikrunar & HSA

Framproun i heimapjonustu Reykjavikurborgar
Audur Gudmundsdattir og Styrmir Erlingsson

Einkenni skjolsteedinga heimahjiikrunar sem spa fyrir um
flutning a hjukrunarheimili. Athugun byggd a interRAI -
Home Care gognum sem aflad var i sex Evropulondum.
Inga Valgerdur Kristinsdottir

A0 fa ad deyja heima:
Efling liknarpjonustu i heimahuisi i Reykjavik
Margrét Gudnadottir og Anna Gudbjorg Gunnarsdottir

HLE

Heimaspitalinn a Selfossi

Gudny Stella Gudnadaéttir, Ragnheidur Thor Antonsdottir, Thelma
Drofn Asmundsdottir, Vidir Oskarsson, Margrét Bjork Olafsdottir, Anna
Margrét Magnusdottir

Skemmtun
Ragnhildur Vigfasdattir - Hvort viltu vera gledigjafi eda fylupuki

Radstefnulok

Berglind Magnusdottir, sélfredingur og verkefnastjori ,Gott ad eldast”.
Félags- og vinnumarkadsraduneyti

Hamingjustund

Fundarstjori fyrir hadegi: Margrét Gudjonsdottir
Fundarstjori eftir hadegi: Eyriin Baldursdottir

Fagrad oldrunarhjakrunar Landspitala, Fagdeild 6ldrunarhjukrunarfraedinga i Fih og Félag islenskra 6ldrunarlekna
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