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Disulfiram
Falnimedferd gegn afengisdrykkju

Disulfiram, 6dru nafni Antabus, er Iyf sem er notad i studningsmedferd fyrir folk med &fengisvandamal sem
vill hatta allri neyslu &fengis. Neysla afengis ofan i lyfid veldur vanlidan og pad hefur pannig faelniverkun &
afengisdrykkju.

Verkun Disulfiram

Disulfiram hefur &hrif & Utskilnad &fengis ar likamanum pannig ad afengisneysla veldur mikilli vanlidan. Sé afengi
drukkid pegar lyfid er til stadar i likamanum safnast upp nidurbrotsefni, sem kallast acetaldehyde. Acetaldehyde
er eitrad og veldur heiftarlegum og dpagilegum einkennum: Hofudverk, andlitsroda, hrédum pulsi og 6ndun,
hjartslattarénotum, 6gledi, uppkdstum, félva, ldgum blodbrystingi, svima og i alvarlegum tilfellum yfirlidi. Einkenni
geta einstaka sinnum verid hattuleg, sérstaklega fyrir folk med hjartasjukdom.

Hvorki mé nota eda drekka afengi medan & disulfiram medferd stendur
né i 14 daga eftir ad henni er haett. Athugid ad matvara, lyf og snyrtivorur
sem innihalda litid magn &fengis geta kallad fram 6paegileg ahrif.

Ekki nota disulfiram ef pu ert med:

«  Ofnami fyrir lyfinu «  Of haan blédprysting *  Heilaedasjukdom eda hefur
- Alvarlegan hjartasjukdém - Alvarlega gedsjikdéma fengid heilabloofall

Leitadu rada hja lakni eda medferdaradila ef pu ert:

« Med barn a brjdsti « Med nyrnasjukdém « Med flogaveiki

»  Barnshafandi +  Med lifrarsjukdom «  Med skjaldkirtilssjikdom
eéaaraégenr pungun «  Med lungnasjikdom « Ad nota énnur Iyf

«  Med gedsjukdom i
eda hefur verid pad Med sykursyki

Hefur disulfiram einhverjar aukaverkanir?

Almennt polist dislulfiram vel en eins og 6l lyf getur pad haft aukaverkanir, svo sem preytu, dgledi, magaverk og
hofudverk. Radlagt er ad drekka vel af vokva og geeta ad tannhirdu til ad losna vid andremmu og mélmbragd sem
geta komid fram i munni. Breytingar 4 gedslagi geta einnig komid fram til deemis punglyndi eda ofleeti. Paer geta
stundum proast yfir i ad verda alvarlegar og er pé radlagt ad reeda um pad vid heilbrigdisstarfsmann.

Disulfiram getur i einstaka tilfellum valdid alvarlegum lifrarskemmdum og er mikilvaegt
ad lata heilbrigdisstarfsmann strax vita ef pu finnur fyrir einhverju af eftirtdldu:
*  Lystarleysi, preytu, lasleika, uppkéstum, hita, klada, gulu, dokklitad pvag eda ljésar haegdir.

Mikilvaegt er ad maeta i blédprufur og annad eftirlit sem pér er rédlagt til bess ad draga
ur likum 4 alvarlegum aukaverkunum. Radlagdar eru blédprufur halfs manadarlega
fyrstu 3 manudina og eftir pad pridja til sj6tta hvern manud.

i neydartilfellum er hringt i 112

Petta fraedsluefni er gert fyrir sjtklinga Landspitala og adstandendur peirra og er byggt & bestu bekkingu vid ttgéfu pess. Tilgangur fraedsluefnisins er ad stydja vid faglega
radgjof heilbrigdisstarfsfolks Landspitala sem veitir nanari upplysingar eftir porfum. Efninu er ekki atlad ad koma i stad einstaklingsbundinna leidbeininga heilbrigdisstarfsfolks.
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