2 Hadegisverour

Week 52
23.12.2024 - 29.12.2024
Lunch
Mon 23/12 Tue 24/12 Wed 25/12 Thu 26/12 Fri 27/12 Sat 28/12 Sun 29/12
Al Gufusodinn porskur, Kalt slatur, So0did hangikjot, Hunangsgljadur Kjuklingur i lemon Porskur i Fyllt grisasida,
Karrysosa, Mandarinur, Jafningur, Kartoflur, |kalkunn, Dijon sdsa, butter, rimaostasosu, Steikarsésa,
Hrisgrjén, Sodnar | Hrisgrjdnagrautur, Graenar baunir, Seetkartéflumus, Grillpiparsosa, Ofnbakadar Kartoflugratin,
gulraetur og rofur, Kanilsykur Raudkal, Kalkunafylling, Mais, Kartoflubatar, kartofluskifur, Raudkal, Gulreetur,
Braudsupa, beyttur Laufabraud, Aspassupa med Mexico mix, Tomatar, agurkur, greenar baunir,
rjomi Saltkaramellu camembert osti, Vanilluis Saltkaramellubuding| Piparmyntuisblém
ostakaka Rjomatoppur ur
A2 - hentar eldri Léttsaltadur fiskur, Kalt slatur, Villikryddad Hunangsgljadur Kjuklingur i lemon Porskur i Fyllt grisasida,
kynslédinni Smijoér, Sodnar Mandarinur, lambaleeri, kalkunn, Dijon sosa, butter, riomaostasosu, Steikarsoésa,
gulraetur og roéfur, Hrisgrjénagrautur, Rjomaldgud Seetkartéflumus, Grillpiparsosa, Ofnbakadar Kartoflugratin,
Rugbraud, Smijor, Kanilsykur villisveppasosa, Kalkunafylling, Kartoflubatar, kartofluskifur, Raudkal, Gulraetur,
Kartoflur, Kryddjurta kartoflur, | Gljadar gulreetur, Agurkusalat, Toématar, agurkur, greenar baunir,
Braudsupa, beyttur Graenar baunir, Aspassupa med Vanilluis Saltkaramellubuding| Piparmyntuisblém
rjomi Raudkal, camembert osti, ur
Saltkaramellu Rjomatoppur
ostakaka
OP Léttsaltadur fiskur, Kalt slatur, Villikryddad Hunangsgljadur Kjuklingur i lemon Porskur i Fylit grisasida,
Smijoér, Sodnar Mandarinur, lambaleeri, kalkunn, Dijon sosa, butter, riomaostasosu, Steikarsoésa,
gulraetur og roéfur, Hrisgrjénagrautur, Rjomaldgud Seetkartéflumus, Grillpiparsosa, Ofnbakadar Kartoflugratin,
Rugbraud, Smijor, Kanilsykur villisveppasosa, Kalkunafylling, Kartoflubatar, kartofluskifur, Raudkal, Gulraetur,
Kartoflur, Kryddjurta kartoflur, | Gljadar gulreetur, Agurkusalat, Toématar, agurkur, greenar baunir,
Braudsupa, beyttur Graenar baunir, Aspassupa med Vanilluis Saltkaramellubuding| Piparmyntuisblém
rjomi Raudkal, camembert osti, ur
Saltkaramellu Rjomatoppur
ostakaka
A3 - greenmetisfaeoi Spinatbollur, Graenmetislasagne, Marokkoskt Selleri og fennel | Saetk. bauna spinat | Svartbaunabulff, Austurlenskur
Tzatziki sésa, Hvitlauksbraud, graenmeti, baka, Kéld karry, Kartoflubatar, Kéld karrysosa, graskersréttur med
Midjardarhafshrisgrj| Hrasalat i safa, Smijordeigsturn, steinseljusosa, Agurkusalat, Naan | Sélar bulgur med trénuberjum,
on , Hvitkalssalat Mandarinur, Tzatziki sésa, Gljadar gulraetur, braud, Vanilluis, bdkudu graenmeti, Bankabygg med
med ananas, Hrisgrionagrautur, | Kaskus med jurtum | Tomatsalat med Vinber Toématar, aguarkur, solpurrkudum
Braudsupa, beyttur Kanilsykur og témat, balsamic, Saltkaramellubuding| tdmotum, Ristadar
rjomi Agurkusalat, Aspassupa med ur kjuklingabaunir,
Saltkaramellu camembert osti, Raudkal oriental,
ostakaka Rjomatoppur Piparmyntuisblém
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RDS kjot/fiskur Gufusodinn porskur, Kalt slatur, Villikryddad Hunangsgljadur Kjuklingur i lemon Porskur i Fylit grisasida,
Karrysésa, Mandarinur, lambaleeri, kalkann, Dijon sosa, butter, riomaostasosu, Steikarsésa,
Hrisgrjon, Sodnar | Hrisgrjénagrautur, Rjomaldgud Seetkartéflumus, Grillpiparsosa, Ofnbakadar Kartoflugratin,
gulreetur og rofur, Kanilsykur villisveppasésa, |Kalkunafylling, Mais, Kartéflubatar, kartofluskifur, Raudkal, Gulreetur,
Aspassupa med Mexico mix, Tomatar, agarkur, | graenar baunir, Epli

Hvitkalssalat med
ananas,
Vatnsmeldna

Kryddjurta kartoflur,
Graenar baunir,
Raudkal,
Saltkaramellu
ostakaka

camembert osti,
Rjomatoppur

Agurkusalat, Vinber

Linsubaunasupa

RDS granmetisfaedi

Spinatbollur,
Tzatziki sosa,
Midjardarhafshrisgrj
on , Hvitkalssalat
med ananas,
Vatnsmeldna

Graenmetislasagne,
Hvitlauksbraud,
Hrasalat i safa,

Mandarinur,
Hrisgrjonagrautur,
Kanilsykur

Marokkoskt
graenmeti,
Smijordeigsturn,
Tzatziki sosa,
Kuaskus med jurtum
og témat,
Agurkusalat,
Saltkaramellu
ostakaka

Selleri og fennel
baka, Kéld
steinseljusosa,
Gljadar gulreetur,
Tomatsalat med
balsamic,
Aspassupa med
camembert osti,
Rjomatoppur

Seetk. bauna spinat
karry, Kartéflubatar,
Agurkusalat, Naan
braud, Spergilkals-
og blémkalssupa

Svartbaunabuff,
Kéld karrysosa,
Sélar bulgur med
bdkudu graenmeti,
Toématar, agurkur,
Pera

Austurlenskur
graskersréttur med
tronuberjum,
Bankabygg med
solpurrkudum
tébmaotum, Ristadar
kjuklingabaunir,
Raudkal oriental,
Sukkuladi skyr,
Nymijolk
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