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Urgangur

A rinu minnkadi tirgangur um 69%. Ymislegt getur ttskyrt minni drgang, til
daemis sveiflur { framkvaemdum og fjarfestingum. pess er m.a. krafist ad birgjar
storra taekja taki flutningsumbudir til baka. Afram er unnid ad pvi ad draga ur
notkun einnota bunadar par sem pad er hagt, sem daemi fa sjaklingar i
einangrun ni margnota bordbunad i stad einnota og bekkjapappirsnotkun
drést saman um 25% a einu dri, sumar deildir hafa haett notkun og adrar
minnkad hana. Bekkjapappir veitir sjdklingum falskt 6ryggi, hann safnar til
daemis ryki og trgangur verdur lika minni an hans. Einnig var hatt med
einnota plastglos og einnota umbUdir { matsélum eru nti eingdngu unnar ur
pléntusterkju.

Vistvaen innkaup arid 2018

Innkaup geta verid afar sterkur drifkraftur { umhverfis- og heilsumalum og & &rinu
voru settar umhverfiskréfur ymis konar i 66 Utbod og samningskaup. Umhverfis-
kréfurnar eru fiélbreyttar, t.d. er 6skad eftir pvi ad varan sé an PVC, horména-
truflandi efnisins DEHP, ad birgjar stdrra taekja taki umbUdir til baka eda settar
sérteekar krofur s.s. rafbill og eydingarbtinadur fyrir gladloft sem og krafa um
umhverfismerktar vérur. Sem daemi voru margar vorur & Landspitala umhverfis-
merktar; kaffimal, serviettur, ljésritunarpappir, hreingerningarefni ymis konar,
uppvottavélaefni, pvottaefni, lin fra pvottahsi, bén, handpurrkur, salernispappir,

handsapa, blddskilunarpokar, moppur og bleyjur. Einnig er aukid trval af vorum
ur endurnyjanlegum audlindum; kaffimal, s.s. maisglos, trégafflar, tréhnifar,
tréskeidar, tréhraerur, maispokar, diskar Ur sykurreyr, sogror, pappadiskar. bad
kemur pvi ekki & dvart ad Landspitali hlaut vidurkenningu frd Rikiskaupum fyrir
drangur i hagnytingu innkaupaleida, m.a. fyrir vistvaen innkaup.
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Fra &rinu 2012 hefur verid unnid eftir umhverfisstefnu
og starfsaatlun umhverfismala & Landspitala en syn
spitalans er ad vera til fyrirmyndar { umhverfismalum
og hafa samfélagslega abyrgd ad leidarljosi vid
&kvardanatoku og i daglegu starfi. Arid 2016 setti
Landspitali sér ad auki loftslagsmarkmid til arsins 2020
med metnadarfullum fyrirheitum um ad draga tr
losun CO, um 40% & timabilinu. Haustid 2018 var i
fyrsta skipti sampykkt starfsaaetlun umhverfismala til
briggja dra sem hefur pribaetta dherslu; heilsubatandi
umhverfi, batta audlindanytingu og loftslagstrbaetur.
Med graenu bokhaldi Landspitala er fylgst med
uppfyllingu markmida i starfsaaetlun umhverfismala

og loftslagsmarkmidum. )
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Landspitali hefur vakid athygli fyrir - -
umhverfisstarf sitt og var notadur sem gott <, T \
daemi i umhverfismalum af Norraenu

radherranefndinni 4 fundi Beneluxlanda

i mars 2018 og i kynningarefni alpjodlegu

samtakanna Health Care Without Harm.
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Kleppi og i Fossvogi

o Umhverfisuttekt o Umhverfisstefna og Skyrt verklag um fmatsglum o Innleiding & plastflokkun ° E%m:agsmfrk?ia-w 40% minni e Synaplost &n PVC * ZipcariFossvogi
starfsaztlun sampykkt spilliefni og o Samgongudtak - samgongu- o rlosun Landspitala ) o Notkun hatt 4 plastglosum
o Hatt med einnota plastyfir- efnamedhondiun samningar - beett adstada - * Endunvinnsia & et hefst *  30%endurvinnsla + Hattad kaupa fraudglos o Einnota umbudir { matslum
breidslur i pvottahusi o Fyrstu umhverfis- aukin patttaka starfsmanna o Lifreen flokkun i dllum matsolum - i6abank safnar og skilar fraudksssum * Vottun - allt rafmagn fré vatnsorku eingbingu ur plontusterkju
o Sérhannadir hislabogar krofur i itbod o Fyrsta krafan i (itbod um fré eldhissi og leffum sjdklinga og keeligelum o 3 Zipcar vid Hringbraut o Fyrsti rafbillinn keyptur
o Grentbokhald kynnt hjdkrunarvdru an PVC Vidurkenningar og vottanir o Landspitali gerist félagi i Health Care o Hett notkun 4 svartoliu
Vidurkenningar og vottanir o Svansvottun eldhuss og matsala Wlthqutll)-llarm olghNordlc Center for o Skodunarhanskar n PVC og latex
o Vidurkenningar fyrir samgongu- o Umhverfisverdlaun umhverfis- Sustainable Healthcare. o Hjolaskyli i Fossvogi
atak hja Reykjavikurborg og raduneytisins, Kudungurinn Vidurkenningar og vottanir

Vidurkenningar og vottanir

o Vidurkenning sem ,Sustainable
healthcare organiser of the year”
by NCSH

o Tilnefning til umhverfisverdlauna
Nordurlandarads

félagasamtdkum hjlreidamanna o Hjlavottun 10 starfsstodva - silfur



KOLEFNISSPOR LANDSPITALA - tonn CO, (CO; igildi)

Kolefnisspor Landspitala er meelikvardi & heildarlosun grodurhusalofttegunda vegna starfseminnar.

Reiknad hefur verid med helstu pattum sem valda losun.
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Flug starfs- Akstur starfs-
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LOFTSLAGSURBZATUR - BETRI FRAMTID

Kolefnisspor vegna starfsemi Landspitala &rid 2018 var 4.827 tonn CO,
sem er 4 vio medallosun 1.680 folksbila 4 ari. Frd 2017 til 2018 drost
losun saman um 29%. Utreikningar & kolefnisspori proast med hverju
arinu, nu hafa trgangur og raforka baest vid sem staekkar kolefnissporid.

Vid innkaup & bilum hefur verid leitast vid ad kaupa visthaefustu Utgafur
midad vid parfir. A &rinu voru keyptir rafbill og metanbill. Endurnyjadur

var bjdnustubill rafvirkja sem sidustu 8 r hefur verid metanbill, s& hefur
sparad losun upp 4 37 tonn CO, 4 8 éra timabili.

Frd drinu 2014, begar fyrsti samgdngusamningurinn og dtak i sam-
géngum var innleitt & spitalanum, hefur ordid 12% samdréttur { losun

& CO, vegna aksturs starfsmanna til og frd vinnu. A drinu var gerd
ferdavenjukonnun medal starfsmanna sem syndi i hverju ma gera betur,
ad hlutur vistveenni samgangna starfsmanna er svipadur og f sidustu
kénnun 2016 og ad 7% starfsmanna eiga rafbil. Notkun deilibila eykst
jafnt og pétt og & arinu baettist vid fjordi deilibillinn @ l65um Landspitala.

Rafbilaveeding
Adrinu var undirritad samkomulag vid Orku nattdrunnar (ON) um
uppsetningu hledslustodva. A arinu risu hledslustodvar fyrir gesti og

starfsmenn i Fossvogi, Kleppi og & Landakoti. A &rinu var einnig keyptur
fyrsti rafbillinn [ pjdnustu spitalans & geddeild.

Orkunotkun er dbreytt

prétt fyrir ad 6flug leekningateeki hafi
baest vid & arinu, m.a. jaeindaskanninn,
er orkunotkun Obreytt. Astedanersu o
a0 d undanf(‘jr_num drum hafa érlega :'\\"A
verid endurnyjadar ljdsaperur i um 600 o aPZAN
lsmpum 4 spitalanum, allir nyir lampar £ .
eru LED.

Flugferdir aukast

Samstarf og pekkingardflun er
starfsfolki Landspitala mikilvaeg en
loftslagsahrif okkar eru pad lika og afleidingar af peim. Losun
vegna flugs er pridji staersti pétturinn i kolefnisspori okkar.
Losun vegna flugs jokst um 9% fra 2017 til 2018. Aukningin
er um 60 tonn CO, sem sem gleypir bann drangur sem
nadist & arinu i ketilhtsi, akstri starfsmanna og akstri bila Landspitala.
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Hafrtin Porvaldsdattir hja Orku nétttrunnar, Ingolfur Porisson framkvaemdstjori
rekstrarsvids og Gudjon Kristjansson, oryggisvordur a Landakoti.

HEILSUBZATANDI UMHVERFI

Fra drinu 2015 hefur verid unnid ad innleidingu 4 efnastjornunarkerfi
og gagnagrunni fyrir 6ryggisblod efna. Med bvi faest betri yfirsyn yfir
efnanotkun spitalans, hvar efni eru i notkun, baett adgengi ad
oryggisblodum o.s.frv. Kerfid audveldar pad ad meeta krofum laga og
reglugerda og beetir stjornun efnamala. Rannsoknarsvid hof innleidingu
2016 og rekstrarsvid haustid 2018 par sem eldhus og pvottahts hafa
baest i hépinn. Samtals er buid ad skra 381 efni i grunninn. Onnur svid
vinna ad frumskraningu efna og er fyrirhugad ad skra sem allra flest
efni inn i kerfid & drinu 2019.

i starfsaaetiun umhverfismala 2018-2020 eru
loftslagstirbaetur ein af dherslunum - betri
framtid. Markmid 8.5 kvedur @ um ad losun
vegna flugferda starfsmanna dragist saman
um 10% og ad verkefnid sé ad gera

atak f ad draga ur flugferdum

starfsmanna par sem pad er hagt.
Meelikvardinn tekur mid af umfangi
spitalans og hefur verid settur 116 kg CO,/
stodugildi. Arid 2018 var losun & hvert
stodugildi 170 kg CO,. Til ad na settu
markmidi pad ar hefdu ferdirnar purft ad vera
um 1.050 i stad 1.540 eda riflega 3006 feerri.
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