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Liknarmedferd er veitt i beim tilgangi ad baeta lidan og lifsgaedi sjuklinga sem eru med langvinna og lifségnandi
sjukddma. Medferdin felst i ad fyrirbyggja og draga ur likamlegri, sélfélagslegri og andlegri pjaningu og naer badi
til sjuklings og adstandenda hans.

Starfseiningar sérhafdrar liknarbjonustu i Képavogi eru: liknardeild, gongudeild og HERA. Liknarradgjafateymi
hefur adsetur & Hringbraut.

Liknarradgjafateymi

Hlutverk teymisins er ad vera heilbrigdisstarfsfolki til radgjafar til deemis vid mat og medferd einkenna (t.d. verkja,
dgledi) og vegna Utskrifta pegar porf er & sérheefdri liknarheimapjonustu HERU eda innlégn & liknardeild. Teymid
veitir einnig sjuklingum og adstandendum radgjof og studning.

Liknardeild | Képavogi

Liknardeildin er fyrir timabundna innlogn sjuklinga med dlaeeknandi, langt genginn sjikdém og skertar lifslikur.
Ahersla er [6g0 & god samskipti og samvinnu vid sjukling og fi6Iskyldu hans. Helstu &staedur innlagna & deildina
eru vegna erfidra einkenna sem fylgja veikindunum og medferd vid lok lifs. Ef dstand sjuklings verdur betra og
einkennin verda stodug og vidradanleg, er metid hvort sjuklingur geti ttskrifast heim eda t.d. & hjukrunarheimili.

Deildin er stadsett i Képavogsgerdi 6 b-d, i Képavogi.

HERA liknarheimapjonusta

HERA er solarhrings hjukrunar- og leknispjonusta fyrir sjtklinga sem eru heima og eru med erfid einkenni vegna
langvinnra og olaeknandi sjikdéma. Markmidid er ad gera sjuklingum kleift ad dvelja heima eins lengi og peir
dska og adstaedur leyfa. Starfsfélk HERU midlar pekkingu og trreedum, veitir studning og videigandi medferd til
ad svo megi vera. Pjonustan byggir einna helst & skipulogdum vitjunum hjukrunarfraedinga heim en fjéldi vitjana
er akvedin i samradi vid sjukling og adstandendur og fer eftir pérfum hverju sinni. Einnig er pjonusta veitt med
simt6lum, télvusamskiptum og a skrifstofu HERU.

Skrifstofa HERU er i Kopavogsgerdi 4 i Kopavogi
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