2 Hadegisverour

Week 26
24.06.2024 - 30.06.2024
Lunch
Mon 24/6 Tue 25/6 Wed 26/6 Thu 27/6 Fri 28/6 Sat 29/6 Sun 30/6
Al Steinbitur i Chili Con Carne, Teriyaki lax med |Toscana Hakkbollur, Kjuklingur i Gratineradur Steikt lambaleeri,
sudraenni kryddjurta | Créma, Hrisgrjon, sesamfragjum, Brun sésa, kékoskarrysosu, porskur med Béarnaisesosa,
marineringu, Nachos, Hrasalat |Mangodsosa, Parisar | Rabarbarasulta, Seetkartéflumus, graenum aspas, Krékettur, Sodnar
Graslaukssosa, midjardarhafs, kartoflur, Ferskt Kartéflumus, Snittubaunir, Sitrénusosa, byskt |maisbaunir, Hrasalat
Kartoflur, Vorlauks og salat, Fronsk Greaenar baunir, Moéndlubudingur, karttflusalat, i safa, Sukkuladiis
Ratatouille, Oska kartoflusupa lauksupa, Rifinn Daim isblém Karamellu rjémi Blomkal og
jégurt med ostur og spergilkal,
bldndudum avéxtum braudteningar Graenmetissupa
dagsins
A2 - hentar eldri Steinbitur i Chili Con Carne, Teriyaki lax med |Toscana Hakkbollur, Kjuklingur i Gratineradur Steikt lambaleeri,
kynslédinni sudraenni kryddjurta [Créma, Kartéflumus, sesamfraejum, Brun sésa, kékoskarrysosu, porskur med Béarnaisesosa,
marineringu, Blémkal og Mangésésa, Parisar | Rabarbarasulta, Saetkartoflumus, graenum aspas, Krokettur, Raudkal,
Graslaukssosa, spergilkal, Vorlauks kartoflur, Ferskt Kartéflumus, Shittubaunir, Sitrénusoésa, bPyskt Hrasalat i safa,
Kartoflur, og kartdflusupa salat, Fronsk Graenar baunir, Méndlubudingur, kartoflusalat, Sukkuladiis
Ratatouille, Oska lauksupa, Rifinn Daim isbléom Karamellu rjomi Blémkal og
jégurt med ostur og spergilkal,
bléndudum avéxtum braudteningar Graenmetissupa
dagsins
OoP Steinbitur i Chili Con Carne, Teriyaki lax med |Toscana Hakkbollur, Kjuklingur i Gratineradur Steikt lambaleeri,
sudraenni kryddjurta [Créma, Kartéflumus, sesamfraejum, Brun sésa, kékoskarrysosu, porskur med Béarnaisesosa,
marineringu, Blémkal og Mangésésa, Parisar | Rabarbarasulta, Saetkartoflumus, graenum aspas, Krokettur, Raudkal,
Graslaukssosa, spergilkal, Vorlauks kartoflur, Ferskt Kartéflumus, Shittubaunir, Sitrénusoésa, bPyskt Hrasalat i safa,
Kartoflur, og kartdflusupa salat, Fronsk Graenar baunir, Méndlubudingur, kartoflusalat, Sukkuladiis
Ratatouille, Oska lauksupa, Rifinn Daim isblom Karamellu rjomi Blémkal og
jégurt med ostur og spergilkal,
bléndudum avéxtum braudteningar Graenmetissupa
dagsins
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A3 - greenmetisfaoi

Indverskar
ponnukékur,
Graslaukssosa,
Tandoori grjon med
graenmeti, Hvitkals
og gulrétarsalat,
Oska jogurt med
bldndudum avdxtum

Piri piri saetar
kartoflur, Indverskt
Dahl, Créma,
Focaccia med
témat, Vorlauks og
kartoflustupa

Grisk ostabaka,
Mangésésa, Ferskt
salat, Grisk jogurt

med
sukkuladiflogum

Seelkera
greenmetisbollur,
Kold hvitlaukssosa,
Hrisgrjon,
Mangésalsa, Daim
isblom

Chili buff, Agurku og
sinnepssoésa,
Saetkartoflumas,
Ferskt salat,
Méndlubudingur,
Karamellu rjémi

Haegeldud
blomkalssteik,
Graslaukssosa,
Sdlar bulgur med
békudu greenmeti,
Korn salsa,
Graenmetissupa
dagsins, Vinber

Mais- og
paprikubuff,
Piparrétarsosa,
Krékettur, Hrasalat i
safa, Sukkuladiis

RDS kjot/fiskur

Steinbitur i
sudraenni kryddjurta
marineringu,
Graslaukssosa,
Kartoflur,

Chili Con Carne,
Créma, Hrisgrjon,
Nachos, Hrasalat
midjardarhafs,
Vinber

Teriyaki lax med
sesamfraejum,
Mangésésa, Parisar
kartoflur, Ferskt
salat, Pera

Toscana Hakkbollur,
Brun sésa,
Kartoflumus,
Graenar baunir, Epli

Kjuklingur i
kékoskarrysosu,
Saetkartoflumus,

Snittubaunir, Ferskt
salat, Vatnsmeléna

Gratineradur
porskur med
graenum aspas,
Sitrénusoésa, bPyskt
kartoflusalat, Korn

Steikt lambaleeri,
Béarnaisesosa,
Krokettur, Sodnar
maisbaunir, Hrasalat
i safa,

Ratatouille, Hvitkals salsa, Appelsinubatar
og gulrétarsalat, Graenmetissupa
Hunangsmeléna dagsins
RDS graenmetisfaedi Indverskar Piri piri saetar Grisk ostabaka, Szlkera Chili buff, Agurku og Heegeldud Mais- og
ponnukokur, kartoflur, Indverskt | Mangdsoésa, Ferskt | granmetisbollur, sinnepssosa, blémkalssteik, paprikubuff,

Graslaukssosa,
Tandoori grjon med
graenmeti, Hvitkals

og gulrétarsalat,

Hunangsmeldna

Dahl, Créma,
Focaccia med
tomat, Vinber

salat, Pera

Kold hvitlaukssoésa,
Hrisgrjon,
Mangésalsa, Epli

Saetkartoflumus,
Snittubaunir, Ferskt
salat, Vatnsmeléna

Graslaukssosa,
Soélar bulgur med
bdkudu graenmeti,

Korn salsa,

Graenmetissupa

dagsins, Vinber

Piparrotarsosa,
Krokettur, Hrasalat i
safa, Appelsinubatar
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