Smitsjukdomar sem fyrirbyggja ma meo bélusetningum hja bornum,

unglingum og ungu folki 4 islandi — er porf 4 umbétum?

[ris Kristinsdéttir, nydoktor og sérnamslaknir i barnaleekningum, Hi og Landspitala

Bolusetningar eru 4 medal mikilvegustu uppgdtvana laeknavisindanna. Mikilvegt er ad
bolusetningarskemu taki mid af framférum i proun boluefna og faraldsfredi smitsjukdéoma. Fjoérar
rannsoknir voru gerdar til ad meta porf 4 umbotum & bolusetningum barna, unglinga og ungs folks
4 {slandi, med tilliti til rotaveiru, meningdkokka og influensu.

[ rannsokn I var sjukdomsbyrdi rotaveiru & ung born og fjolskyldur peirra metin, sem og
kostnadarhagkvemni bolusetninga gegn rétaveiru. Rannsoknin tok til barna undir sex éara aldri
sem komu 4 Bradamottoku barna med bradar garnasykingar 4 arunum 2017 og 2018. Rannsdknin
syndi ad rotaveira er algengasta veiran i bradum garnasykingum sem leida til komu &
Bradamottoku barna. Hun veldur umtalsverdri sjukdomsbyrdi 4 ung born og vinnutapi foreldra.
Bolusetningar gegn rétaveiru vaeru kostnadarhagkveemar 4 Islandi.

[ rannsékn I var algengi einkennalausrar meningokokka-syklunar rannsakad hja leikskolabornum,
10. bekkingum og framhaldsskélanemum. Meningokokka-berum var fylgt eftir med endurteknum
synatokum & 3-6 méanada fresti i allt ad 27 manudi. Engin leikskolabdrn baru meningdkokka en
0,5% 10. bekkinga og 6,5% menntaskdlanema voru meningdkokkaberar. Algengast var ad bera
ohjupada meningdkokka en af hjupudum meningdkokkum voru meningdkokkar B algengastir.
Nidurstédur rannsoknarinnar, auk faraldsfraedi ifarandi meningdkokka-sykinga 4 Islandi, benda
ekki til pess ad porf sé 4 breytingum 4 bolusetningum gegn meningdkokkum 4 fslandi.

[ rannsokn 111 var 6naemissvar vid infliensub6lusetningu hja unglingum med offitu rannsakad og
borid saman vid onamissvar hja unglingum i kjorpyngd. Prjatiu unglingar med offitu og 30
unglingar 1 kjorpyngd toku patt i rannsdkninni. Blédprufur voru teknar fyrir bolusetningu og
fjorum vikum eftir bolusetningu. Badi vessabundid og frumubundid 6nemissvar var svipad hja
hépunum tveimur.

[ rannsokn IV var upptaka infliensubdlusetningar medal barnshafandi kvenna metin yfir 10
inflaensutimabil, 2010-2020, sem og sjukdomsbyrdi infliensu hja barnshafandi konum og
ungbdrnum peirra a fyrsta ari lifs. Bolusetningarhlutfallid var laegst 6,2% 4 infliensutimabilinu
2010-2011 en hakkadi yfir rannsOknartimabilid og var hest 37,5% 2019-2020.
Inflaensubdlusetningar & medgdngu vernda barnshafandi konur og ungbdrn peirra gegn influensu
a pvi infliensutimabili sem bolusetning er gefin.



