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LANDSPITALI

Pegar talin er porf & lyflamedferd vegna gedraenna einkenna, fa foreldrar og barn tima
hja sérfraedilaekni. Lyflamedferd fyrir skjdlstaedinga BUGL er dvallt i samradi vid foreldra.
Fra 12 dra aldri parf ad taka vaxandi mid af dskum unglingsins vardandi lyfjamedferdina.

Lyfiamedferd er oftast ekki eina medferdin. Bestur drangur naest pegar lyfiamedferd er
veitt samhlida annarri medferd svo sem samtalsmedferd, salfreedimedferd,
faernindmskeidi, freedslundmskeidum fyrir forrddamenn, sjukra- og idjupjalfun og
listmedferd eda 6drum studningstrraedum vid fjélskylduna i heild sinni.

Sum lyf sem leeknar BUGL évisa eru &tlud til notkunar fyrir fullordna en hafa ekki verio
skrad til notkunar fyrir born og unglinga 4 islandi. Peim er hins vegar avisad af pvi ad
komin er léng reynsla af notkun pessara lyfja & islandi og erlendis.

Leeknir upplysir foreldra um verkun og hugsanlegar aukaverkanir lyfiamedferdar en
mikilvaegt er ad foreldrar kynni sér fylgisedla lyfja.

Mikilvaegt er ad foreldrar kunni skil 4 heiti lyfs,
skammtastzerd og hvenzer a ad taka Iyf.

Eftirlit med lyfjamedferd

Reglulegt eftirlit parf ad vera med lyfjamedferdinni medal annars til ad dkvarda
skammtastaerd lyfsins. Pegar medferdarskammtur hefur verid dkvedinn er eftirfylgd 4
3-12 manada fresti.

Reynist Iyf ekki hafa tilaetlada verkun eda ¢éseettanlegar aukaverkanir koma fram, getur
komid til greina ad profa annad lyf i samradi vid sérfraedileekni barns.

Foreldrar purfa ad hafa samband vid géngudeild BUGL ef upp koma einkenni hja barni
sem hugsanlega geetu tengst lyflamedferdinni. Sérfreedilaeknir barns mun hafa samband
simleidis og gefa barni nyjan tima ef pérf er 4.

Haegt er ad dska eftir skémmtun i apoteki til pess ad auka medferdarheldni og éryggi
medferdar. Foreldrar velja pa apotek sem veitir skommtunarpjonustu og purfa ad gera
samning vid apotekid. Sidan er medhaéndlandi laeknir barns I&tinn vita hvar pjonustan &
ad fara fram.



ALMENNAR UPPLYSINGAR UM LYFJAMEDFERD A BARNA- OG UNGLINGAGEDDEILD LANDSPITALA (BUGL)

Ad lokinni medferd

Ad lokinni medferd & BUGL, tekur heimilislaeknir barns vid eftirfylgd med barni og
lyflamedferd.

Vid endurnyjun lyfja parf ad lata medhondlandi lakni vita med
a.m.k. 1-2 vikna fyrirvara ad porf sé a endurnyjun & lyfsedli.

Simanumer

Gongudeild BUGL 543 4300
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