Tengsl PP13 a fyrsta pridjungi medgongu vid greiningu medgonguhaprystings
eda medgongueitrunar
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Inngangur:

Placental protein 13 (PP13) er framleitt i fylgju snemma 4 medgongu og er talid taka patt i
umbreytingu blédflaedis til fylgjunnar. Galli i myndun fylgjunnar snemma @ medgdngu, sem
leidir til blédpurrdar, er talin likleg orsék medgdngueitrunar. Markmid rannséknarinnar var
ad skoda hvort styrkur PP13 i blodvokva vid 11-14 vikna medgongu geti sagt til um greiningu

haprystingssjukddma sidar a medgdngu og hvort sambandid sé U-laga.

Efnividur og adferdir:

Tilfelli og viomid voru fengin ur pydi PREWICE Il rannsdknarinnar. patttakendur voru n=174 i
bremur hépum; konur sem greindust med medgdngueitrun (n=30), konur sem greindust med
medgonguhaprysting (n=44) og vidmidunarhépur (n=100). Framkveemd var ELISA
motefnamaeling @ plasma synum fra 11-14 vikna medgdngu og styrkur PP13 reiknadur.
Medalstyrkur PP13 var borinn saman milli hopa og tilgatuprof framkvaemd. Tvikosta
adhvarfsgreining var notud til ad kanna samband PP13 vid greiningu haprystingssjukdéma
sidar a medgongu. Hvor tilfellahdpur var skodadur fyrir sig og svo utkomurnar sameinadar i

einn tilfellahdp.

Nidurstodur:

PP13 maeldist marktaekt 17,1 pg/mL heaerra ad medaltali hja medgonguhaprystingshopnum en
hja vidmidunarhdp (p=0,03). Gagnlikindahlutfall med 95% o6ryggisbili var reiknad fyrir hverja
10 pg/mL haekkun & PP13 hja medgoénguhaprystingshopi midad vid viomidunarhop og var pad
1,10 (1,01-1,22). Ekki mzeldist markteekur munur a styrk PP13 hja medgongueitrunarhdp og
vidmidunarhop. Tvikosta adhvarfsgreining syndi ekkert U-laga samband milli styrks PP13 og

greiningu haprystingssjukdéma.

Alyktanir:
Engin tengsl fundust milli 1agra gilda PP13 og haprystingssjukdéma en haerri PP13 styrkur
tengdist greiningu medgoénguhaprystings. Ut fra nidurstédum rannséknarinnar maetti kanna

nanar forspargildi PP13 fyrir haprystingssjukddmum & medgongu.



