Lyfjanefnd Landspitala
Fundargerd nr.: 19/2023

Fundarstadur: Videy, Eiriksstodum og Teams

Fundartimi: 6. desember 2023, kl. 14:00

Vidstaddir: Gerdur Grondal, Arnpradur Jonsdéttir, Gerdur Beta Johannsdottir, Gudrun |
Gylfadéttir (varamadur PSG) og Eva Agustsdottir (varamadur OG), Gudrun Bjork Eliasdottir
og Doéra Gudrin Palsdéttir sem ritadi fundargerd

Fjarverandi: HIif Steingrimsddttir, Pétur S Gunnarsson, Ragnar Grimur Bjarnason og Orvar
Gunnarsson

GG styrir fundi i fjarveru HS

1) Heefi fundarmanna

2)

3)

4)

Heefi fundarmanna vid afgreidslu mala kannad. Fundarmenn telja sig haefa um ad fjalla
um mal sem eru & dagskré fundarins.

Fundargerd nr. 18/2023
Fundargerdin sampykkt

Kynning & tillogum L-lyfjahops
Einstaklingsbundin greidslupatttaka

Ekki eru ekki gerdar athugasemdir vid tillogur L-lyfjahops og peer teljast pvi sampykktar

Umsagnir um greidslupatttoku
a) Dupilumab (Dupixent) — ny dbending

Oskad er eftir umsogn lyfjanefndar um greidslupatttoku i nyrri abendingu fyrir lyfid
dupilumab (Dupixent) sem atlad til medferdar vid svaesinni ofnaemishidbolgu hja
bornum 6 manada til 5 ara pegar alteek medferd kemur til greina.

Gert er rad fyrir ad 3-5 sjuklingar fai medferd arlega. I dag eru sjuklingar
medhodndladir med rakakremum, sterakremum, syklalyfjum, sykladrepandi b6dum,
lj6samedferdum, cylcosporin og metotrexat. Ekki er haegt ad leggja lyfid ad jofnu vid
onnur lyf & pessari abendingu og pvi er um kostnadarauka ad raeda.

Greidslupatttaka hefur verid sampykkt i Svipjéd en med takmoérkunum i Noregi og
Danmorku.

Lyfjanefnd leggur til ad greidslupatttaka verdi sampykkt med pvi skilyrdi ad almennar
medferdir (svo sem rakakrem og sterakrem) og/eda ljosamedferdir hafi verid reyndar
og ekki skilad fullnaegjandi arangri.

Lyfjanefnd setur jafnframt eftirfarandi skilyroi:
1. Eftirlit med sjuklingi skal vera & 3ja manada fresti



b)

2. Ef sjuklingur hefur ekki n&d vidundandi medferdararangri eftir 16 vikur skal
medferd heett.

3. Ef gdour arangur hefur nddst eftir 12 manada medferd pa skal reyna ad stoppa
medferdina. Verdi einkenna vart aftur ad einhverjum tima lionum ma hefja
medferd aftur.

Melt er med pvi ad greidslupatttaka verdi sampykkt med ofangreindum skilyrdum

Secukinumab (Cosentyx) — ny abending

Oskad er eftir umsogn lyfjanefndar um greidslupatttoku i nyrri abendingu fyrir lyfid
secukinumab (Cosentyx) sem etlad er til medferdar vio midlungsmikilli eda verulegri
virkri graftarmyndandi svitakirtlabdlgu (acne inversa) hja fullordnum sem syna
ofullnaegjandi svorun vid hefdbundinni altekri medferd vid graftarmyndandi
svitakirtlabolgu.

Gert er rad fyrir ad tveir sjuklingar fai medferd arlega. Lyfid verdur lagt ad jofnu vid
adalimumab & sambeerilegri abendingu og pvi er um litinn kostnadarauka ad reeda.

Greidslupétttaka hefur verid sampykkt Svipjod en er i vinnslu i Noregi og Danmorku.
Meelt er med pvi ad greidslupatttaka verdi sampykkt

Trastuzumab deruxtecan (Enhertu) — ny abending - endurupptaka

Malid var adur reett a fundi nr. 10/2023 en greidslupatttoku pa hafnad par sem ekkert

Nordurlandanna hafdi sampykkt greidslupatttoku i abendingunni en na hefur verid
6skad eftir ad akvordunin verdi tekin til endurskodunar vegna breyttra forsendna.

Oskad er eftir umsogn lyfjanefndar um greidslupatttoku i nyrri abendingu fyrir lyfid
trastuzumab deruxtecan (Enhertu) sem &tlad til medferdar hja fullordnum sjuklingum
med HER2-14agt brjostakrabbamein sem er dskurdtaekt eda med meinvorpum, sem adur
hafa fengid krabbameinslyfjamedferd vegna krabbameins med meinvorpum eda vegna
endurkomu sjukdéms medan a vidbdtarmedferd med krabbameinslyfjum st6d eda
innan 6 manada eftir ad henni lauk.

Sérfraedingar telja ad um sé ad reeda mikilvaega vidbot vid pa medferd na er i bodi.
Gert er r&d fyrir ad 15 nyir sjuklingar fai medferd arlega. Lyfid er ekki lagt kliniskt ad
jofnu vio adra medferd og pvi er um kostnadarauka ad reeda.

Greidslupatttaka hefur verid sampykkt i Noregi og er i vinnslu i Danmérku og
Svipjoa.

Lyfid er kostnadarsamt og rétt ad bida eftir nidurstddu i Danmorku eda Svipjod, fa
nakvaemari aztlun a fjolda sjuklinga og skoda hvort forsendur eru fyrir pvi ad
endurskoda verdsamning verdi greidslupatttaka sampykkt a pessari &bendingu.

Afgreidslu frestad



d) Tezepelumab (Tezspire) — nytt Iyf
Oskad er eftir umsogn lyfjanefndar um greidslupatttoku fyrir lyfid tezepelumab
(Tezspire) sem etlad er sem vidbotarvidhaldsmedferd hja fulloronum og unglingum
12 &ra og eldri med svaesinn astma sem ekki hefur nadst fullnaegjandi stjorn & pratt
fyrir stora skammta af barksterum til innéndunar asamt 6drum lyfjum etludum til
vidhaldsmedferdar.

Gert er rdd fyrir ad 15 sjuklingar myndu hefja medferd & fyrsta ari og svo 5 arlega eftir
pbad.

Greidslupatttaka hefur verid sampykkt i Svipjéd, Danmoérku og Noregi med
takmorkunum.

Lyfjanefnd leggur til ad abendingin verdi sampykkt fyrir ofneemisastma og med peirri
takmdorkun ad raudkyrningaastmi purfi ad vera af typu 2 (bélgusvar > 150 einingar per
pl og/eda FeNO i uténdunarlofti > 25ppb).
Malt er med pvi ad greidslupétttaka verdi sampykkt med ofangreindri takmdrkun
5) Umsagnir um leyfisskyldu
Lyfjanefnd mun dska eftir leyfisskyldu fyrir lyfid:
Tepotinib (Tepmetko) — nytt lyf

6) Onnur mal

Fundi slitid kl. 14:45



