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Algengi mjóbaksverkja hjá karlmönnum með holubringu (Pectus Excavatum) sem og þeirra 
sem farið hafa í Nuss aðgerð til leiðréttingar holubringu og áhrif aldurs á útkomu á 
lungnastarfsemisprófi, öndunarhreyfingum og líkamsþoli. Bjarni Torfason. 
 
Athugun á líðan sjúklinga fyrir segulómrannsókn og algengi þess að sjúklingar þurfi slakandi 
lyf fyrir segulómrannsókn. Guðlaug Björnsdóttir. 
 
Áhrif sýklalyfjaráðgjafar (antibiotic stewardship) á notkun sýklalyfja barna á Landspítala. 
Þórunn Óskarsdóttir. 
 
Áhrif þolþjálfunar á líðan kvenna með endometríósu. Halldóra Eyjólfsdóttir. 
 
Árangur Grípum brotin verkefnisins á Landspítala 2017-2020. Rafn Benediktsson. 
 
Árangursmat á atferlisvirkjun við geðhvarfa þunglyndi. Halla Ósk Ólafsdóttir. 
 
Beina- og liðsýkingar barna á Íslandi 2006-2020. Ásgeir Haraldsson. 
 
Börn sem aðstandendur foreldra með alvarlega sjúkdóma, krabbamein og geðsjúkdóma. 
Helga Sól Ólafsdóttir. 
 
Einföld skimun á jafnvægi einstaklinga með Multiple sclerosis. Guðbjörg Þóra Andrésdóttir. 
 
Einkenni og líðan einstaklinga sem fengu COVID-19 smit á Íslandi. Helga Jónsdóttir. 
 
Faraldsfræði bráðra fylgikvilla sykursýki 1988-2019. Rafn Benediktsson. 
 
Fyrirburablóðleysi og blóðgjafir á Vökudeild barnaspítala Hringsins. Þórður Þórkelsson. 
 
Gagnsemi sjónhimnu súrefnismælinga við mat á súrefnismettun í miðlægum slagæðum. 
Þórunn Scheving Elíasdóttir. 
 
Gastroschisis og omphalocele – tíðni, sjúkdómsgangur og árangur meðferðar. Þórður 
Þórkelsson. 
 
Gæði og mögulegar umbætur á tölvusneiðmyndatöku af þvagfærum; m.t.t. mismunandi IR 
tækni og geislaskammta. Jóhann Davíð Ísaksson. 
 
Handleggjareglan – mat á gagnsemi einfaldaðrar skoðunar til útilokunar á áverkum á bein og 
liði í handlegg. Hjalti Már Björnsson. 



 
Kynheilsa einstaklinga sem koma á göngudeild kynsjúkdóma á Landspítala. Már 
Kristjánsson. 
 
Lágskammta tölvusneiðmyndun af lungum, bestun vinnureglna. Alda Steingrímsdóttir. 
 
Lífsmörk og mælingar á Barnaspítala Hringsins. Viðar Örn Eðvarsson. 
 
Líkamssamsetningarmælingar barna í Heilsuskóla Barnaspítalans. Tryggvi Helgason. 
 
Mat á einstaklingum með sár og samanburður við skráð mat hjúkrunarfræðinga á 
einstaklingum með sár. Ásta Thoroddsen. 
 
Meðferð einkennavaldandi þrengsla í hálsæðum á Íslandi á tímabilinu 2015 - 2019: Er þörf 
úrbóta á verkferlum og þekkingu meðal fagfólks og almennings? Elín Hanna Laxdal. 
 
MÓSA húð- og mjúkvefjasýkingar á Íslandi 2009 – 2019. Valtýr Stefánsson Thors. 
 
Notkun geðrofslyfsins Clozapine í meðferð á Laugarási meðferðargeðdeild. Halldóra 
Jónsdóttir. 
 
Notkun immunoglóbúlína á Landspítalanum 2009-2019. Ásgeir Haraldsson. 
 
NUSS aðgerðir vegna holubringu á Íslandi árin 2004-2019. Bjarni Torfason. 
 
Nýting jáeindaskanna og framleiðsla á geislalyfjum á Landspítala Háskólasjúkrahúsi. Helgi 
Valur Daníelsson. 
Rannsókn á notkun innöndunarlyfja meðal sjúklinga með langvinna lungnateppu og/eða 
astma, sem leggjast inn á Bráðalyflækninga- eða Lungnadeild Landspítalans. Pétur S 
Gunnarsson. 
 
Reynsla mæðra af brjóstagjöf tvíbura sem fæddir eru 4-6 vikum fyrir tímann: Eigindleg 
rannsókn. Helga Jónsdóttir. 
 
Samanburður á upplifun barna og foreldra/forráðamanna á þjónustu legudeildar Barna - og 
Unglingageðdeildar Landspítalans (BUGL). Valgerður Kristín Eiríksdóttir. 
 
Sjálfsvíg á Íslandi. Aðferðafræði og réttarmeinafræðilegar breytur. Pétur Guðmannsson. 
 
Skráning á hjúkrun COVID-19 sjúklinga: Samanburður á kóðuðum, klínískum gögnum og 
frjálsum texta og vörpun í flokkunarkerfið ICNP®. Ásta Steinunn Thoroddsen. 
 
Skurðaðgerðir vegna flogaveiki. Mat á árangri við langtíma eftirfylgd. Elías Ólafsson. 
 



Slys vegna rafmagnshlaupahjóla. Hjalti Már Björnsson. 
 
Slævingar á bráðamóttöku. Hjalti Már Björnsson. 
 
TAVI- og gangráðsvírasýkingar á Íslandi (Landspítala) 2014-19. Már Kristjánsson. 
 
Tíðni bláæðasegasjúkdóma hjá sjúklingum sem gangast undir aðgerð vegna krabbameins í efri 
hluta meltingarvegar 2014-2018 á Landspítala. Kristín Huld Haraldsdóttir. 
 
Tíðni eðlilegra fæðinga á Landspítala fyrir og eftir sameiningu fæðingardeilda: afturvirk 
ferilrannsókn. Berglind Hálfdánsdóttir. 
 
Viðvarandi opin fósturslagrás hjá fyrirburum (var áður 46/2017). Þórður Þórkelsson. 
 
Öndunarörðugleikar hjá börnum, sem fæðast með valkeisaraskurði. Þórður Þórkelsson. 


