
Siðanefnd stjórnsýslurannsókna Landspítala 

Leyfi til nýrra rannsókna frá 2018 – 2023 

 
Árið 2018 

 

 
Bætt þjónusta og úrræði fyrir barnshafandi konur í Vestmannaeyjum. Gunnar Alexander 
Ólafsson. 

Fagleg hæfni í hjúkrun - Professional Competence in Norsing (PROCOMPnurse). Herdís 
Sveinsdóttir. 

Global Work Design / Hönnun starfa og menningarlegur breytileikiIngi. Rúnar Eðvarsson 

Hneigð til gagnrýninnar hugsunar meðal nemenda í hjúkrunarfræði og hjúkrunarfræðinga að 
loknu fyrsta ári í starfi. Hrund S. Thorsteinsson. 

Hvatning vísindamanna á Landspítalanum. Gylfi Dalmann Aðalsteinsson. 

Innleiðing straumlínustjórnunar á Landspítala. Árelía Eydís Guðmundsdóttir. 

Landspítali - Viðhorf til stjórnunar og forystu. Erla Sólveig Kristjánsdóttir. 

Notkun tölfræðilegrar gæðastýringar við gæða og umbótastarf. Hanna Kristín Guðjónsdóttir 

Starfsánægja og viðhorf til fjölskylduhjúkrunar: Hæfni og færni hjúkrunarfræðinga til að 
bjóða upp á fjölskyldumiðaða þjónustu á Landspítala. Anna Ólafía Sigurðardóttir. 

Þekking, reynsla og viðhorf til líknarmeðferðar barna á Barnaspítala Hringsins. Oddný 
Kristinsdóttir. 

Vinnustaðamenning hjúkrunarfræðinga í bráðaþjónustu Landspítala. Þórdís Katrín 
Þorsteinsdóttir. 

Vinnuumhverfi og líðan starfsmanna á Landspítala - Leitin að betri vinnustað. Bára Hildur 
Jóhannesdóttir 

 
 
Árið 2019 

Tíðni ofbeldis gagnvart starfsfólki geðsviðs á Landspítala háskólasjúkrahúsi. Jón Snorrason 

Viðhorf hjúkrunarfræðingatil sjúklinga með borderline persónuleikaröskunum. Sigríður 
Gunnarsdóttir 

Mikilvægi fjölskyldna í heilbrigðisþjónustu: Viðhorf hjúkrunarfræðinga og ljósmæðra á 
Landspítala og innan Heilsugæslu höfuðborgarsvæðisins til fjölskyldumiðaðrar þjónustu- 
samanburður við Norðurlöndin og Evrópu. Erla Kolbrúna Svavarsdóttir 

Greining á kostnaði íslenska heilbrigðiskerfisins vegna langvinnar lungnateppu (LLT) á 
árunum 2009-2018. Ólafur Baldursson 

Erlendar konur á Íslandi: útkoma á meðgöngu, í fæðingu og eftir fæðingu og 



samskipti þeirra við heilbrigðiskerfið. Helga Gottfreðsdóttir 

Upplifun hermileiðara af hlutverki sínu að loknu leiðbeinendanámskeiði í herminámi. 
Þorsteinn Jónsson 

Djúpt og grunnt húðrof – hversu djúpt er þekking hjúkrunarfræðinga á gjörgæsludeildum? 
Rannveig J. Jónsdóttir 

„Útskriftarvandi Landspítalans l Leit að lausnum“. Sigurveig H. Sigurðardóttir 
 
 
Árið 2020 

Rafrænn aðgangur sjúklinga að eigin sjúkraskrá. Þorvarður Jón Löve 

Covid-19 faraldurinn á skurðstofu og gjörgæslukjarna: rannsókn á undirbúningi 
gjörgæsludeilda og upplifun starfsfólks af öryggi og smitvörnum á meðan fyrsta bylgja 
faraldursins gekk yfir. Auður Sesselja Gylfadóttir 

 
„Þjálfun hermileiðara á Landspítala“. Ásta Bryndís Schram 

 
„Sótthreinsun, handhreinsun og smitvarnir á myndgreiningardeildum“ Ásdís Elfarsdóttir 
Jelle 

„Fæðingarstofan: Vettvangsathugun og einstaklingsviðtöl við ljósmæður“ Helga 
Gottfreðsdóttir 

 

 
Árið 2021 

„Líknar- og lífslokameðferð á gjörgæsludeild: Hlutverk og reynsla hjúkrunarfræðinga“. 
Þóra Jenný Gunnarsdóttir 

„Reynsla og viðhorf starfsmanna á geðdeildum Landspítala til reglubundinnar eftirlits- og 
sjálfsvígsgátar“. Páll Biering 

„Viðhorf og reynsla hjúkrunarfræðinga af hlutverki pivot (greeter) í móttöku á bráðadeild 
Landspítala“. Þórdís Katrín Þorsteinsdóttir 

 
„Viðhorf og álit starfsfólks á B6 á innleiðingu, notkun og gagnsemi meðferðaknippa fyrir eftirlit 
og umönnun sjúklinga á hágæslu fyrir heila-og taugaskurðsjúklinga: rýnihópaviðtöl.“ 
Marianne Elísabeth Klinke 

 
„Siðfræðilegir þættir við takmörkun meðferðar við lífslok“. Elsa B. Valsdóttir 

 
„Eftirlit með lífsmörkum og einkennum nýbura. Þýðing, staðfæring og forprófun matsskalans 
„Newborn Early Warning Trigger and Track (NEWIT)“. Þórður Þórkelsson 

 
„Mat á verkefnastjórnunarlegum þroska Landspítala“. Signý Jóna Hreinsdóttir 



„Ljósmæður og verndun eðlilegra fæðinga á þverfræðilegum fæðingardeildum sjúkrahúsa á 
Norðurlöndunum“. Helga Gottfreðsdóttir 

 
„Communication over language barriers, moral distress and the ethical climate – A Nordic 
survey with healthcare professionals in paediatric cancer care“. Auður Guðbrandsdóttir 

 
„Reynsla starfsmanna í geðþjónustu af fjarvinnu á tímum Covid-19“. Hróbjartur Árnason 

 
„Fjarvistir vegna skammtímaveikinda starfsfólks hjúkrunar í heilbrigðisþjónustu. Lýsandi 
rannsókn“. Helga Bragadóttir 

„Staða nýsköpunar á Landspítala, hvaða þættir hafa áhrif á virkni starfsfólks í nýsköpun?“ 
Gunnar Óskarsson 

 
„Þróun meðferðarknippa fyrir umönnun og eftirlit heila- og taugaskurðsjúklinga með 
barkaraufartúbu Delphi rannsókn“ Marianne Elisabeth Klinke 

 
 

 
Árið 2022 

 

 
„Sýkingavarnir á gjörgæsludeildum Landspítala: Viðhorf og reynsla hjúkrunarfræðinga 
gjörgæsludeilda.“ Rannveig Jóna Jónasdóttir 

 
„Barkaþræðing með barkakýlissjá eða með fingrum – rannsókn á læknanemum án fyrri 
þjálfunar í öndurnarvegameðferð.“ Hjalti Már Björnsson 

 
„Geislaálag starfsmanna á jáeindaskanna Landspítalans“. Oddný Árnadóttir 

Miðlæg hjartsláttarhlustun fósturs (Milou) á fæðingarvakt 23b LSH. Reynsla og viðhorf 
ljósmæðra. Rýnihópaviðtöl. Helga Gottfreðsdóttir 

„Áhrif myndrænnar endurgjafar og markmiðasetningar á samskipti starfsfólks við sjúklinga á 
réttar- og öryggisdeildum“. Berglind Sveinbjörnsdóttir 

 
„Hvetjandi og hindrandi þættir við innleiðingu heilasírits í gjörgæslu. Grunduð kenning“. 
Marianne Elísabeth Klinke 

 
„Að hafa sjúklinginn í öndvegi: Eigindleg rannsókn á mati hjúkrunarfræðinga og sjúkraliða 
sem hjúkra aðgerðasjúklingum, á starfsumhverfi sínu og á hjúkrun sjúklinga í því umhverfi.“. 
Herdís Sveinsdóttir 



Árið 2023 

„Reynsla hjúkrunarstjórnenda á deildarstjórastöðu af störfum sínum í heimsfaraldri af 
völdum Covid-19.“ Sigríður Halldórsdóttir 

 
„Reynsla og viðhorf hjúkrunarfræðinga og lækna á barnadeild og bráðamóttöku 
Barnaspítala Hringsins af notkun PEWS (pediatric early warning score). Oddný 
Kristinsdóttir 

 
„Upplifun stjórnenda Landspítala af straumlínustjórnun.“ Vigdís Hallgrímsdóttir 

 
„Viðhorf, þekking og reynsla ljósmæðra sem starfa á fæðingarvakt Landspítala af 
vatnsfæðingum“ Ólöf Ásta Ólafsdóttir 

 
„Upplifun hjúkrunarfræðinga á starfsumhverfi á Hjartadeild Landspítala.“ Eygló Ingadóttir 

 
„Hversu tilbúin er Læknadeild til að takast á við aukningu í hermikennslu læknanema.“ 
Kristján Erlendsson. 

 
„Reynsla kvenna af yfirsetu og stuðningi ljósmóður í fæðingu á fæðingardeildum á Íslandi með og án 
utanbastsdeyfingar. Fyrsti hluti: Forprófun á mælitæki.“ Helga Gottfreðsdóttir. 
 
”Reynsla hjúkrunarfræðinga sem þolenda annars stigs áfalla vegna óvæntra atvika í starfi” 
Ábyrgðarmaður: Sigríður Halldórsdóttir, prófessor við Háskólann á Akureyri.   
Aðrir umsækjendur: Telma Kjaran, hjúkrunarfræðingur MPH. Sylvía Lind Stefánsdóttir, 
aðstoðardeildarstjóri á 11-EG og meistaranemi við Háskólann á Akureyri 
 
”Skilningur og reynsla geðhjúkrunarfræðinga á beitingu batareynslu þjónustuþega í beinni þátttöku 
þeirra í hjúkrunarmeðferð”.  
Ábyrgðarmaður: Páll Biering, prófessor við hjúkrunardeild Háskóla Íslands. 
Aðrir umsækjendur: Eydís Kr. Sveinbjarnardóttir, forstöðumaður fræðasviðs geðhjúkrunar Landspítala. 
Heiða Reynisdóttir, hjúkrunarfræðingur og meistaranemi við Háskóla Íslands. 


	Árið 2019
	Árið 2020
	Árið 2021
	Árið 2022
	Árið 2023

