DAGUR BYLTUVARNA

Malping - Mikilvaegi naeringar i byltuvérnum

Manudagur 22. september 2025 fra 13:00 - 16:00 | Landspitali - Hringsalur og i streymi

Fundarstjori: Konstantin Shcherbak, sérfraedilaeknir & Landspitala

12:45
Salurinn opnar

13:00-13:10
Setning malpings
Gaedastadall byltuvarna, tioni
byltna og ahrifapaettir
Bergpdra Baldursdoéttir,
verkefnastjori byltuvarna a
Landspitala

13:10-13:30
Byltur a legudeildum Landspitala.
Tengsl milli dhaettu a vannaeringu
og afdrifa sjuklinga eftir byltur
Karen Ruth Hakonardaéttir, kliniskur
naeringarfredingur MS

DAGSKRA

13:35-14:00
The association between
malnutrition, falls and
harmful falls
Dr. Jack Bell, Senior Dietitian at The
Prince Charles Hospital, Brisbane,
Australia. Adjunct Professor,
Faculty of Food Science and
Nutrition, University of Iceland

14:00-14:15
Ahaettumét it fra sjonarholi
sjukralida - reynslusaga fra

smitsjukdomadeild A7
Sara Isabella Hilmarsdéttir,
sjukralidi
14:15-14:30
Stutt hlé - kaffi

{} LANDSPITALI

14:30-15:10
Vinnustofa - Raunhaf verkefni
um framkvaemd skimunar fyrir
naringarastandi

15:10-15:30
Nzringarastand sjuklinga - hvert
er hlutverk hjikrunar?
Dr. Sigran Sunna Skuladéttir, lektor
vid hjikrunarfreedideild Hi

15:30-15:50
Nzringarastand aldradra sem
hljota mjadmabrot eftir byltu
Kolbrun Kristiansen, sérfraedingur i
hjikrun a Landspitala

15:50-16:00
Lokaord
Aréra Rés Ingadotir, deildarstjori
Neeringarstofu & Landspitala




