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Vertu virkur patttakandi i medferd pinni

SPURDU o HAFDU NAKOMNA _
Spurdu ef eitthvad er 6ljost eda veldur pér ¥ MED I VIDTOL

ahyggjum. Spurdu aftur ef pu skilur ekki. Gott er ad hafa einhvern nakominn med
i viétdlum pvi pad getur dregid tr haettu
a misskilningi og gagnast vid ad rifja upp

@—SEGDU FRA hvad kom fram i peim.
Lattu vita um ofnaemi fyrir lyfjum, mat
eda 6dru, um lyfin sem pu tekur, vitamin, A _
natturulyf, sérstakt matareedi eda ef pa ert ﬂ_.lrhlll-NGgE |IVIr BI%T:QKOM 7
barnshafandi. Heilbrigdisstarfsfolk parf G
nakvaemar upplysingar sem getur purft ad UPPLYSINGAR
itreka til 6ryggis. Heilbrigdisstarfsfolki er skylt ad virda

trinad en ma gefa peim sem pu eda
forrd@amadur pinn tilgreinir upplysingar

LATTU VITA EF um lidan pina eda medferd.
PU FINNUR TIL
Segdu fra 6venjulegri lidan og einkennum SPURDU UM FRAM-
pott tengsl vid veikindin virdist 6ljos. @ HALD MEDFERPAR
Fadu ad vita um framhald medferdar fyrir
v Utskrift eda i lok gongudeildarheimsoknar,
LI}\YFﬁGg g II(‘EE::L IT6 |.U- hvar htin sé veitt, af hverjum og hvad pu
purfir ad gera vegna hennar.

Vertu viss um ad nafn pitt og kennitala
sé rétt hja starfsfolki adur en kemur ad

rannsokn, medferd eda lyfjagjof. 0O bPEKKTU LYFIN PIN—

Mikilvaegt er ad vita hvernig lyfin virka,
hversu lengi & ad taka pau, um breytingar &

FADU UPPLYSINGAR _ lyfjainntoku og ahrif af mat og drykk. Fardu
UM MEDFERDINA yfir lyfjakortid med utskriftarlaekninum.
Raeddu vid heilbrigdisstarfsfolkid um
medferd og rannsoknir til pess ad skilja SKRIFAPU
sem best tilgang peirra. ®_M|NN ISPUNKTA

Skradu reynslu pina i dagbok, lidan og
helstu atridi um medferdina. Undirbudu
pig fyrir vidtol og skrifadu nidur spurningar

‘ \ sem pu vilt fa svarad.
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