
 

 
 

Heflun á blöðruhálskirtli - tónlist í skurðaðgerð 

 
Ef aðgerðin er gerð í mænudeyfingu er boðið upp á að hlusta á tónlist meðan á 
aðgerð stendur. Hafa má geisladisk meðferðis eða velja tónlist af þessu blaði.  
 
Óska eftir að hlusta á tónlist í aðgerð: já_______nei______ 
 

Heiti á geisladiski Tegund tónlistar Flytjendur 
Merktu x í 

viðeigandi reit 

Eigin geisladiskur    

Andrea Bocelli Klassík Andrea Bocelli  

Álftirnar kvaka Klassík Álftagerðisbræður  

Ástarsól Dægurlög Óskar Pétursson flytur lög 
Gunnars Þórðarsonar 

 

Baggalútur Popp Baggalútur  

Cortes Klassík Garðar Thor Cortes  

Draumalandið og 
önnur ættjarðarlög 

Íslensk dægurlög Sigurður Flosason 
og Gunnar Gunnarsson 

 

Eden Klassík Sarah Brightman  

Falling into you Popp Celine Dion  

Fisherman´s Woman Popp Emiliana Torrini  

Guðmundur 
Ingólfsson 

Jazz Guðmundur Ingólfsson og 
fleiri. Minningarútgáfa  

 

Harpa og selló Klassík Gunnar Kvaran og  
Elísabet Waage 

 

Healing Waters Slökunartónlist Dean Evenson og fleiri  

Hvert örstutt spor Klassík/Dægurlög 
íslensk og erlend lög 

Sigrún Hjálmtýsdóttir 
(Diddú) 

 

IL Divo  Klassík Ancora, Octagon music  

Íslandslög 5 Sálmar Ýmsir flytjendur  

Love songs Popp Elton John  

Lög eftir Vilhjálm  
Vilhjálmsson 

Dægurlög Ýmsir flytjendur  

Music for wellbeing ll Slökunartónlist Fönix Music  

No turning back Popp/dægurlög Páll Rósinkrans  

Ó borg mín borg Dægurlög Haukur Morthens  

Sálmar í gleði Sálmar Schola cantorum  

Schumann Klassík Kristinn Sigmundsson og 
Jónas Ingimundarson 

 



September Popp/dægurlög Bergsveinn Arelíusson  

Time well wasted Kántrý Brad Paisley  

The very best of Cat 
Stevens 

Popp/dægurlög Cat Stevens  

Töfrandi andrúmsloft Slökunartónlist Friðrik Karlsson  

Undir þínum áhrifum Popp Sálin hans Jóns míns  

Van Morrison Popp Van Morrison  

Vivaldi, the four 
seasons 

Klassík Itzhak Perlman, London 
Philharmonic Orchestra 
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