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Opnunartimar og simanimer

Méttaka vegna brads gedreens vanda er opin allan sélarhringinn. Hun er stadsett
& brddamattoku gedbjonustunnar & fyrstu haed geddeildarbyggingarinnar vid
Hringbraut kl. 12:00-19:00 virka daga og kl. 13:00-17:00 um helgar og 4 fridogum.
Utan bess tima er hun stadsett a bradaméttokunni i Fossvogi.

Simanumer bradamottoku gedpjonustu & Hringbraut er 543 4050. bad parf ekki ad
panta tima eda hafa tilvisun til ad koma.

www.landspitali.is Sjuklingafredsla | Jantar 2023



LANDSPITALI

Viotal vido komu

A bradamottoku gedpjdnustu starfar teymi fagadila sem er pjélfad til ad meta brédan
gedranan vanda og hvers konar ihlutunar er porf 4.

Ad medaltali er vidtalid um 30 mindtna langt. | pvi er vandinn metinn, veitt radgjof og studn-
ingur. Sidan er visad i videigandi trradi eins og vid 4, innan eda utan Landspitala. Oft nagir
vidtalid eitt og sér og ekki er porf & frekari pjonustu. Sumum er visad a heilsugaeslu, adrir
burfa innlégn eda er bodid upp a bradaeftirfylgd & bradamottoku gedpjonustu. Peim sem
visad er i bradaeftirfylgd fa simtal naesta virka dag vardandi timabokun.

A bradaméttoku gedpjonustu er hvorki haegt ad fa vottord né endurnyjada lyfsedla.
Leita parf til heilsugeeslunnar til ad fa pa pjonustu.

Ekki er haegt ad fa dvanabindandi lyf & bradaméttoku gedpjonustu eins og réandi lyf
eda svefnlyf.

Ef um er ad reda fiknivanda an alvarlegra gedraenna veikinda er visad & pjonustu eins
og SAA. Vid bidjum folk ad meeta allsgdd 4 bradaméttokuna, pad er ad segja ekki undir
ahrifum éfengis eda vimuefna, til ad haegt sé ad gera fullnaegjandi gedraent mat. Ekki er
bodid upp 4 frahvarfsmedferd i brédapjonustunni.

Bradaeftirfylgd

f akvednum tilfellum visar bradamattaka gedbjonustu sjiklingum i eftirfylgd hja bradateymi
gedpjonustunnar. Par er veitt skammtima medferd vid alvarlegum bradum gedraenum
vanda svo sem vegna:

« Yfirvofandi sjlfsvigshaettu

*  Brddrar og alvarlegrar krisu

«  Gruns um byrjandi gedhaed eda gedrof
* Breytinga 4 lyfjum

Bodid er vidtal innan vid viku frd komu @ bradaméttoku, oftast innan tveggja il priggja
daga. Bradateymid veitir medferd i eitt til fjiogur skipti eftir porfum hvers og eins. bé er
unnid dypra med vandann en haegt er ad gera & bradamaottokunni.

Logd er dhersla & ad finna videigandi farveg ad lokinni bradaeftirfylgd, sem getur falist
i Grreedum innan sem utan Landspitala.
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Innlagnir

Astaedur innlagna eru lang oftast ad gedraenn vandi er svo alvarlegur ad dnnur pjonusta
dugar ekki til eda ef mikilvaegt er ad vidkomandi komist i 6ruggt skjol.

i gedbjonustu Landspitalans eru fjorar legudeildir. Flestir sem leggjast inn klaedast par
sinum eigin fotum. Stundum barf ad deila herbergi med 6drum sjuklingi. Allar legudeildir
eru laestar af oryggisastaedum.

Adstandendaviotal

Adstandendur geta fengid viotdl & bradamottoku gedpjonustu ef dskad er. i vidtalinu fer
fram radgjof, studningur og freedsla. | adstandendavidtali eru ekki veittar upplysingar um
sjuklinga.

Dami um urraedi utan Landspitala

* Barnavernd

«  Bjarkarhlid

+ Félagspjonusta

*  Fjolskyldupjonusta kirkjunnar
¢ Heilsugeeslustodvar

*  Heimilisfridur/Karlar til &byrgdar
*  Hlutverkasetur

* Kvennaathvarfid

*  Pieta samtokin

Sérfreedingar 4 stofum

« Virk
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Sjalfshjalparhopar og hagsmunasamtok
+ 12 spora sjalfshjalparsamtok, SAA
+  ADHD samtokin

* Drekaslod

«  Einhverfu samtokin

+  Gedhjdlp

* Hjélparstarf kirkjunnar

+ Hugarafl

* Konukot/Gistiskylid

«  Klubburinn Geysir
Légmannavaktin

« Missir
« Ny dogun
+ Raudi Kross [slands
+  Stigamot

Vid vonum ad freedsluefnid hafi verid gagnlegt.

Gangi pér vel.
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