BSrn og sjénvarp a islandi 1968-20009:
Urtak og heimtur. Ungmenni, 10-15 ara
a Akureyri, 1 Reykjavik og I Vestmannaeyjum

Urtak Heimtur ~ Svarhlutfall
1968 733 601 82%
1979 364 795 92%
1985 396 824 92%
1991 961 817 85%
1997 084 857 87%
2003 1008 /86 18%
2009 3202 2876 90%



Medalfjoldi lesinna boka sl. 30 daga
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Hlutfall svarenda sem hofdu ekki lesid neinar baekur (adrar en
skolabaekur) a sidastlionum 30 dogum eftir kyni og aldri



Piltar 1 10. bekk 2009:

24% segjast ekki hafa lesid neina bok ,,i vetur
56% segjast ekki hafa lesio neina bok ,,sidustu 30 daga“



Segjast lesa dagblad
daglega eda naestum daglega

1968 89%
1979 90%
1985 72%
1991 68%
1997 61%
2003 40%

2009 29%



Fjoldi sjonvarpstaekja a heimilum svarenda (hlutfallstolur)
Ungmenni, 10-15 ara & Akureyri, i Reykjavik og Vestmannaeyjum

1991 2009
Eitt teeki 47 12
TvO teeki 36 23
brjdeocafl. 17 65

alls 100 100



Hlutfall svarenda med eigid sjonvarpstaki
1991 og 2009 (hlutfallstolur)

1991 2009
Piltar 38 71
Stulkur 18 58

Samtals 29 65



JAttu eda er i pinu herbergi eitthvad af eftirtoldu?“
Ungmenni, 10-15 ara & Akureyri, i Reykjavik og
Vestmannaeyjum 1991 og 2009. Hlutfallstolur (%)

1991 2009
Sjonvarp 29 65
—arsimi* 01
Heimilistdlva* 28
Fartolva* 38
(Far- eda heimilistblva* 58)

*EkKI spurt 1991



Tolvueign 2009*
eftir aldri og kyni (hlutfallstolur)
5. bekkur  10.bekkur
Piltar 40 81
Stulkur 32 76

*” Attu eda er i pinu herbergi.....?”



Ef eitthvad vaeri ad gerast einhvers stadar og pig langadi ad
fylgjast med, hvar myndir pu leita upplysinga?

A Netinu

| sjénvarpi

| Utvarpi

| dagbl6dum

2003:

Piltar
61
66
13
32

Stulkur
49
65
19
49

Alls
55
65
16
40



Ef eitthvad veeri ad gerast einhvers stadar og pig langadi ad
fylgjast med, hvar myndir pu leita upplysinga?

2009:
Piltar stulkur Alls
A Netinu 83 75 80
| sjénvarpi 46 55 50
| sima 6 9 8
| Gtvarpi 10 15 12

| dagbl6dum 24 39 32



Ef eitthvad vaeri ad gerast einhvers stadar og pig langadi ad
fylgjast med, hvar myndir pu leita upplysinga?

2003: 20009:
A Netinu 55 80
[ sjénvarpi 65 50
| Utvarpi 16 12

| dagbl6dum 40 32



Of children ages 9 to 17, 21 percent have a diagnosable
mental or addictive disorder that causes at least

minimal impairment.
(National Alliance on Mental lliness)



Prevalence of selected mental
illnesses by age group

4-17 14%
16-24 18%
25-34 21%
35-44 21%
45-54 20%
55-64 13%
65-74 8%

75-85 5%

Fourth National Mental Health Plan—
An agenda for collaborative government action in mental health 2009-2014
© Commonwealth of Australia 2009



Atta born & BUGL sidustu tvo
ar vegna kynattunarvanda

Mikil vidhorfsbreyting hefur att sér stad undanfarin tvo ar vardandi kynattunarvanda barna og unglinga.
BUGL byggir ni upp nyja verkferla og vinnuadferdir. Bornin 8 BUGL eru af badum kynjum a aldrinum 8 til 17.

(Af forsiou Frettabladsins 8. januar 2013)



betta eru born, unglingar og folk med gedraskanir. Peir sem
eru viokvamir fyrir pola illa andrimsloft eins og pad sem hér
hefur rikt. Pad yfir upp alla undirliggjandi veikleika. |
Kreppunni i Finnlandi gleymdist ad huga ad bérnum og
unglingum og fjarmunir til forvarna voru skornir nidur i stad
bess ad auka pa. betta skiladi ekki adeins storaukinni ororku
hja ungu folki, heldur lengdi petta 6hjakvaemilega kreppuna,
par sem slikt er dyrt. Med pvi ad gleyma ad hlua ad
viokveemum ungum salum i dag, faum vid mikinn kostnao i
bakid a okkur & naestu arum og aratugum.

(S6lvi Tryggvason a Pressunni 8. mars 2011 (fundid med atbeina Creditinfo))



[ umfjollun Morgunbladsins er sjaldan fjallad um ad félk
med gedraskanir geti verid haettulegt almenningi....

Nidurstodur erlendra rannsdkna syna ad neikvaedar
birtingarmyndir eru greinilegar i engilsaxneskum kvikmyndum og
sjonvarpsefni, timaritum og dagblédum. Slikar birtingarmyndir
er ekki ad finna ad neinu radi i Morgunbladinu.....

Stadalimyndir voru ekki aberandi i Morgunbladinu a

rannsoknartimabilinu.
(Unnur Hrefna Jéhannsdaéttir (2011))



Log sem utiloka folk, sem hefur verid illa haldio af
gedsjukdomum, fra setu i kvioddomum eda a pingi,
verda nu afnumin.

The Guardian, 14. juli 2012



Slaemar sogur af gedsjukdomum eru jafnaberandi nu og
fyrir 20 arum. NU er hins vegar mun harra hlutfalli
umfjollunar vario 1 atskyringar a pessum sjukdomum
0g greiningu a reynslu peirra sem fyrir peim verda.
Goulden (2011)



Myndin, sem dregin er upp i fjolmidlum zetludum bérnum
getur lagt grunn ad varanlegum o6tta, héfnun og ovirdingu,
sem gegna lykilhlutverki i vidhaldi félagslegrar skammar

og mismununar i gard folks med gedraskanir.
(Wahl, 2003)



Harper (2005) ber lof a Otto F. Wahl fyrir bok hans
Media Madness (1995) en telur eigi ad siour ad hann
fari offari og gerir athugasemdir vio otvireed merki um
sioafar (moral panic) sem hann telur sig finna i bodskap
hans. Harper bendir réttilega a ad vio finnum miklu
meira ofbeldi 1 fjoImidlum heldur en i daglegu lifi. Vio
getum med 6drum oroum gefio okkur, segir Harper, ad
fjolmiodlar tengi alla pjoofélagshopa ,,of miklu* ofbeldi,
folk med gedraskanir par meo talio.



Innihaldsgreining & bandarisku sjonvarpi a kjortima

leiddi til peirrar nidurstodu ad sjonvarpspersonur meo
gedraskanir varu naer tiu sinnum liklegri til ofbeldisverka
en adrar sjonvarpspersonur og tiu til tuttugu sinnum

liklegri til ofbeldisverka en gedsjukir Bandarikjamenn.
(Thornicroft, 2006)



Astrolsk rannsékn synir ad arlega eru 0,2%
gedklofasjuklinga (patients with schizophrenia)
sakfelld fyrir ofbeldi. Pad er fjorfalt haerra hlutfall en
maelist medal almennings.

(Harper (2005) vitnar i Walsh og Fahy)



| vestraenu barnasjonvarpi, einkanlega
teiknimyndum, birtist fjoldi tilvisana i folk
med gedraskanir sem er synt sem glaepamenn,
skopfigurur, folk til a0 haedast ad eda oOttast.

Jakvaed einkenni eru nanast opekkt.
Kalucy (2011)



Nidurstdour benda til pess ad neikvad birting
gedsjukdoma se rikjandi i fjolmidlaefni setludu
bornum. Oradin, sem voru notud yfir pessa
sjukdoma voru oftast nidrandi og einstaklingar,
sem voru taldir haldnir peim, fengu félagslegan
skammarstimpil.

Coverdale (2006)



Athugadir voru 128 sjonvarpspeettir fyrir born og var visad til
gedsjukdoma i 59 peirra. Gedsjuklingarnir, sem komu mest vid sogu
mattu heita gersneyddir jakveedum eiginleikum.

Malfar i pattunum var yfirgnaefandi neikvaett gagnvart gedsjukum
og sifelldar visbendingar um taumleysi. Med itrekadri og hirdulausri
notkun nidurlaegjandi ordfaeris (,,crazy”, ,mad”, , nuts”, ,twisted”,

7
(

,wacko”, ,,looney”) var pvi haldid ad bornunum ad pessi talsmati
veeri i godu lagi og reyndar skemmtilegur.

Nidurstada: ungum ahorfendum er innreett félagsleg skomm (stigma)
a gedsjukdomum.
(Wilson et al. (2000))



Umfangsmikil rannsokn a skrifum breskra storblada um
heilbrigdismal leiddi i 1jos ad neikveett efni um almenn
heilbrigdismal snerist oftar en ekki um vonda lekna a
medan neikvaeda efnido um gedheilbrigdismal fjalladi

fremur um vonda sjuklinga.
Thornicroft, 2006



Frettamennska & 21. 6ld er med 0dru snidi en lengi
tiokadist. Nu eru engin hle, heldur er vinnan
samfelld og prystingur stddougur & fréttamenn ad
koma efni fra sér. betta leidir til pess ad enginn timi
gefst til thugunar eda yfirvegunar. Vio slikar
aostaedur eru stadalmyndir (stereotypes) gripnar

fegins hendi.
Thornicroft, 2006
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