AN

v
‘ FRADSLUEFNI ‘ LANDSPITALI

Blodruprystingsmaling hja fullordnum

Blodruprystingsmaeling er lifedlisfreedileg rannsdkn sem metur starfsemi pvagblodru. Rannsoknin tekur
60-90 minutur og fer fram & gongudeild pvagfeera 11A & 1. haed Landspitala vid Hringbraut. Tvo skjol
(vokva- og pvaglataskra og spurningalisti) eru send rafraent i Heilsuveru sem naudsynlegt er ad fylla (it
samkvaemt leidbeiningum.

Undirbuningur fyrir rannsékn

1. Fylla parf Ut vékva- og pvaglétaskré. Skra parf vokvainntekt og pvagmagn i tvo solarhringa Mikilveegt
er ad skraningin fari fram allan sélarhringinn pessa tvo daga Maela parf pvagmagnid i millilitrum med
meelikénnun pvi ndkvaem skraning er mikilvaeg svo unnt sé ad greina vandamalid.

2. Senda parf (tfyllta vokva- og pvaglataskrd d netfangio: gongudeild11a@landspitali.is eda koma med hana
a gongudeild bvagfaera 11A. Pegar gdgnin hafa borist deildinni verdur haft samband og timi gefinn hja
hjukrunarfraedingi i rannsokn.

3. Spurningalistanum er haegt ad svara rafrent eda hagt ad koma med hann dtfylitan i timann.

4. Hafa parf samband vid ritara 11A i sima 543 7100 ef vandamal koma upp vardandi méttoku eda sendingu
vokva- og pvaglataskrar eda spurningalista.

5. Tveimur vikum fyrir rannsékn parf ad heetta téku lyfjanna: Oxybutynin (Ditropan), Detrusitol,
solifenancin (Vesicare), Betmiga og Toviaz.

Ekki er haegt ad gera rannsoknina medan & bleedingum stendur eda ef pvagfaerasyking er til stadar. Ef grunur er
um pvagfaerasykingu parf ad fara med pvagsyni & heilsugaeslustdd, helst um 10 dégum fyrir medferd eda hafa
samband vid 11A. Ef pvagfaerasyking greinist parf medferd med syklalyfjum ad vera lokid eda hafin ad minnsta
kosti premur dogum fyrir rannsokn. Hafa parf samband vid deildina ef pérf er & ad breyta timabaokun.

Rannsdknardagur
Naudsynlegt er ad vera buinn ad senda rafreent eda koma med Utfylltan spurningalista um pvaglét til ad
haegt sé ad gera rannsoknina.

* Vid komu & 11A parf ad vera pvag i pvagblodrunni til ad haegt sé ad gera pvagfleedimaelingu og meta
blodruteemingu.

Framkvaemd rannséknar

Hjukrunarfraedingur framkvaemir rannsoknina. Grannur rannsoknarleggur er preeddur upp pvagrésina i pvag-
blodru. | gegnum legginn er vatni deelt rélega inn  pvagblédruna og prystingur par meeldur. Einnig er settur

grannur leggur i endaparm sem maelir prysting fyrir utan pvagblodruna. Medan & rannsokn stendur er skrad

hvenaer porf fyrir pvaglét byrjar og hvenaer sjuklingi verdur mal.

Kostnadur
Greida parf fyrir rannsoknina. Ef gerdar eru frekari rannsoknir getur baest vid kostnadur vegna peirra. Verd er
samkvaemt gjaldskra Landspitala.

Simanimer
Géngudeild pvagfera 11A, simi 543 7100.

petta fraedsluefni er gert fyrir sjtklinga Landspitala og adstandendur peirra og er byggt & bestu pekkingu vid ttgafu pess. Tilgangur freedsluefnisins er ad stydja vid faglega
rddgjof heilbrigdisstarfsfolks Landspitala sem veitir nanari upplysingar eftir porfum. Efninu er ekki &tlad ad koma i stad einstaklingsbundinna leidbeininga heilbrigdisstarfsfolks.
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