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Spurningalisti

Vinsamlegast svaradu eftirfarandi spurningalista. Spurningarnar eru flestar j& eda nei spurningar. Ef svarad er
jatandi er oft porf fyrir nakvaemari upplysingar. Farid verdur nakvaemar yfir svorin i samtali vid laekni.

Daemi
* Ertu ireglulegu eftirliti hjd lekni? J&, hja heimilislaekni vegna héabrystings og hudsjukddmalaekni vegna bletta.
* Hefur greinst hja pér s(%t]kdc')mur i hjarta- og adakerfi? J3, gattatif greindist fyrir 10 drum. Eg er alltaf
blodpynnandi medferd.

Listinn verdur vistadur i sjukraskrd, pannig ad ef pu vilt ekki svara akvedinni spurningu, er i lagi ad sleppa henni
og reeda i stadinn efni hennar i trinadi vid leekninn.

Tengsl vio nyrapega
Nafn nyrapega

Hver eru tengsl pin vid nyrabega?
Eger:

[] Attingi, hvernig skyldur
L] Maki

] Vinur

[] Kunningi

[ ] Vinnufélagi

Hversu vel bekkir pu begann?
[IMjogvel [ JVel [JLitillega []Ekkert

Fjolskylduhagir og atvinna
Hver er hjuskaparstada pin?

] Einhleyp/ur

] Gift/kveentur/i sambud

L] Fraskilin/n

] Ekkja/ekkill

[] Annad

Attu born?

[ 1J4, fioldi barna
[INei

.|

Hvada ar eru pau faedd?




Hvada menntun hefur pu?

] Grunnskolaprof (par med talid landsprof, gagnfraedaprof)

(] Framhaldsskdlaprof (t.d. verslunarprof, idnskdlaprof, sjukralidaprof)

L] Stadentsprof

[] Haskolaprof

L] Er i ndmi

] Veit ekki / kys ekki ad svara
[] Annad

Ertu i vinnu?
["1J4, vid hvad starfar pti og hvar?

[INei  [[INei, éger eftirlaunabegi  [] Nei, vegna érorku

Notkun afengis, tobaks og vimuefna
Reykir pd? [ Nei

[ ]J4, hve mikid & dag?
Neytir pu afengis? [ INei  [1Ja

Neytir pti annarra vimuefna? [ INei [ ]J4

Hefur pu étt i vanda vegna afengis eda vimuefnaneyslu? [ I Nei

Hefur pu farid i medferd vegna afengis- eda vimuefnaneyslu? [_] Nel

Ahzttusaga (a vid um sidustu 12 manudi)

Hefur pu haft kynmok vid einstakling med pekkta
eda hugsanlega HIV eda lifrarbdlgusykingu?

Karlmenn: Hefur pu haft kynmak vid annan karlmann?

Konur: Hefur pu haft kynmdok vid mann sem hefur haft
samfarir vid annan karlmann?

Hefur pu haft kynmak i skiptum fyrir peninga eda vimuefni?

Hefur pu haft kynmak vid einstakling sem hefur fengid sprautu i &8
eda vodva an fyrirmeela leeknis?

Hefur pu fengid sprautu i &3 eda vodva an fyrirmaela laeknis?

Hefur pu verid i gaesluvardhaldi, fangelsi eda medferdarstofnun
fyrir vimuefnaneytendur i meira en 72 klukkustundir?

| hve morg &r hefur pu reykt?
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14
CINei [1Ja [veit ekki
CINei [1Ja [veit ekki
CINei [JJ& [veit ekki
CINei [JJ& [veit ekki
CINei [JJa [veit ekki
CINei [1Ja [lveit ekki
CINei [1Ja [veit ekki
L 1Ja [veit ekki

Hefur greinst hja pér sarasott (syfilis), lekandi, klamydia eda sér & kynfaerum?  [_] Nei

W



Attarsaga
Hafa afar, dmmur, foreldrar, systkini eda bérn pin fengid eftirtalda sjukdoma?
Nyrnasjukdom?
Hjarta- eda adasjikdom?
Hdan blodprysting?
Sykursykiaftegund 1 eda2?
Krabbamein?

Arfgengan sjukdom?
Adra sjukdéma?

[ Veit ekki

Heilsufar

Almennt

Telur pu pig hrausta(n)? [ INei []Ja

Hefur pu leitad leeknis & sidustu 3 manudum? [ Nei [] J4 vegna

Att pu vid langvarandi likamleg veikindi ad glima? [] Nei ] Ja

Att pu vid gedheilbrigdisvandamal ad glima? [INei [ Ja

Ertu i reglulegu eftirliti hjd leekni? [ INei []Ja
Hefur pu farid i speglun? [ INei []Ja
Hefur pu farid i skurdadgerd? [INei (13
Hefur pu farid i sveefingu? [INei [] )4
Hafa komid upp vandamal i svaefingu? [_INel []J4
Hefur pui legid & sjukrahusi? [INei []J3
Hefur pu blaedingatilhneigingu? [ INei []Ja
Hefur har blodprystingur greinst hja pér? [ INei []Ja
Hefur sykursyki greinst hja pér? [ INei []Ja
Hefur krabbamein greinst hja pér? [ INei []Ja
Hefur nyrnasteinn greinst hja pér? [ INei []Ja

Hefur pu fengid blodrubolgu eda sykingu i nyra? [ Nei []Ja

Hefur pu haft blod i pvagi? [ INel (13

Hefur pu fengid tidar eda alvarlegar sykingar?  []Nel []Ja
Hefur arfgengur sjakddmur greinst hjg pér? [INei [ Ja

Hvert er bitt stersta heilsufarsvandamal?




Ertu fyrirburi?

Hver var faedingarpyngd pin?

[ INei

Hver er likamshaed pin? cm og pyngd?

[]Ja [ Veit ekki

Hefur greinst hja pér sjukdémur i nedangreindum lifferakerfum?

Nyrum og bvagvegum
Hjarta- eda &dakerfi
Lungum
Meltingarfaerum
Taugakerfi

Stodkerfi

Hud

Finnur pu fyrir eftirfarandi einkennum?

Preytu
Hita
Verkjum
Oreglulegum hjartsletti
Maedi

Hosta

Lystarleysi

Haegdatregdu eda nidurgangi
Erfidleikum med pvaglat
Tidum pvaglatum

BI&Gi i pvagi
Odru, hverju?

[ ] Nei
[ ] Nei
[ ] Nei
[ ] Nei
[ ] Nei
[ ] Nei
[ ] Nei

] Veit ekki
] Veit ekki
] Veit ekki
] Veit ekki
[ Veit ekki
] Veit ekki
] Veit ekki

Medganga og feding
[T A ekki vio

Hefur pu haft haan blodprysting & medgongu? [ Nei

Hefur pu fengid medgdngueitrun?

Hefur pu fatt barn fyrir timann?

Radgerir bu barneignir?

[1J4
[1J4
[]J4
L] )4
[]Ja
[]Ja
[]Ja
[INei  [Ja
[INei [Ja
[INei  [JJ4, hvar stadsettir?
CINei  [J4
CINei  [Ja
CINei  [Ja
CINei [Ja
CINei  [Ja
CINei  [Jai
CINei [Ja
CINei [Ja
[ 13
CINei  [Ja
CINei  [Ja
CINei  [Ja



Lyfjanotkun og ofnemi
Notar pui Iyf sem er dvisad af laekni?
[ Nei
(14, hvada?

Notar pu Iyf sem haegt er ad kaupa én lyfsedils i apoteki? [ INei [ ]J4, hvada?

Notar pu feedubotarefni? [ INei [ 1Ja, hvada?

Hefur bu ofnaemi fyrir Iyfi eda einhverju 6dru?

Annad

Er eitthvad annad sem pu vilt koma & framfaeri ad lokum?

Kaerar pakkir

DagSetNING. .. e

Undirskrift. . ...
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