FRADSLUEFNI

Kaeru foreldrar
Velkomin & Barnaspitalann.

A Barnaspitalanum er bodid upp & regluleg studningssamtol milli
foreldra og hjukrunarfreeding barns. Markmidid er ad foreldrar og
barn fai pjénustu sem kemur til mots vid parfir og dskir fjélskyldu.

 samtélunum gefst taekifzeri til ad bera upp spurningar, tj
ahyggjur, tilfinningar, parfir og éskir. Til ad vid getum stutt ykkur
sem best er mikilvaegt ad fa upplysingar um ykkar hugsanir og lidan,
bvi bad hjalpar okkur ad leggja dherslu @ bad sem skiptir ykkur
mestu méli.

Fyrsta studningssamtalid
Dagsetning: kl:

Samtalid tekur 15-20 mindtur og tekur mid af pvi sem pid hafid
borf fyrir ad reeda um & pessari stundu.

i samtalinu er teiknad upp fj6Iskyldutré svo haegt sé ad étta sig
betur a fjdlskyldumynstrinu og studningsneti fjéIskyldunnar. Einnig
verdur farid yfir hvernig starfsfolk getur veitt ykkur betri studning.
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LANDSPITALI STUDNINGSSAMTAL A BARNASPITALA HRINGSINS

Hugleidingar fyrir studningssamtalid
Fyrir samtalid er gott ad velta fyrir sér eftirfarandi spurningum. Einnig getur verid
gagnlegt ad setja ord 4 tilfinningar, upplifun og parfir.

*  Hvernig lidur ykkur ntina - hvada hugsanir og vangaveltur koma upp i
hugann?
« Hvada studningsnet/studningsadila eru pid med?

* Ereitthvad vardandi umonnun eda medferd barnsins ykkar sem pid hafid
borf fyrir ad vita meira um?

*  Ereitthvad i ykkar adsteedum sem veldur ykkur dhyggjum (s.s fjolskyldu-
adstaedur, buseta, atvinna, fjdrhagsvandi)?

*  Ereitthvad sem vid getum gert til ad stydja ykkur og adstoda?
« Ef pad er ein spurning sem pid geetud fengid svar vid nuna, hver vari hin?
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