2 Hadegisverour

Week 16
14.04.2025 - 20.04.2025
Lunch
Mon 14/4 Tue 15/4 Wed 16/4 Thu 17/4 Fri 18/4 Sat 19/4 Sun 20/4
Al Oriental Gufusodinn porskur, | Saenskar kjotbollur | Hamborgarhryggur, | Innbakadur hatidar Kryddjurta- Villikryddad
lambapottréttur, Hollandaiseso6sa, (innih. svinakjot), Hatidarsosa, lax, marinerud langa, lambaleeri,
Hrisgrjon, Sodnar | Kartoflur, Blomkal Brun sésa med Bruanadar kartoflur, Hollandaisesésa, | Sitrénupiparostasoés Rjomalégud
gulraetur, Oska og spergilkal, timian, Kartéflumus, Waldorfsalat, Ofnbakad a, Solar bulgur med | villisveppasoésa,
jégurt med Vorlauks og Julienne Raudkal, rétargraenmeti og jurtum og témat, Kartoflugratin,
bldndudum avoxtum kartoflusupa greenmetisblanda, Piparmyntu kartoflur, Griskt salat, Raudkal, Greenar
Fronsk lauksupa, | sukkuladibudingur, Villisveppasupa Graenmetissupa baunir,
Rifinn ostur og Rjématoppur dagsins Mandarinuostakaka
braudteningar
A2 - hentar eldri Oriental Gufusodinn porskur, | Seenskar kjotbollur [Steiktur grisahyggur, | Innbakadur hatidar Kryddjurta- Villikryddad
kynslédinni lambapottréttur, Hollandaisesosa, (innih. svinakjot), Hatidarsosa, lax, marinerud langa, lambaleeri,
Kartéflumus, Sodnar | Kartoflur, Bldmkal Brun sésa med Brunadar kartoflur, Hollandaisesésa, | Sitrénupiparostasés Rjomalégud
gulreetur, Oska og spergilkal, timian, Karto6flumas, Waldorfsalat, Ofnbakad a, Kartéflumus med | villisveppasosa,
jégurt med Vorlauks og Julienne Raudkal, rétargreenmeti og hvitlauk og Kartoflugratin,
bléndudum avéxtum kartoflusupa graenmetisblanda, Piparmyntu kartoflur, steinselju, Griskt Raudkal, Greenar
Frénsk lauksupa, | sukkuladibudingur, Villisveppasupa salat, baunir,
Rifinn ostur og Rjomatoppur Graenmetissupa Mandarinuostakaka
braudteningar dagsins
OoP Oriental Gufusodinn porskur, | Seenskar kjotbollur [Steiktur grisahyggur, | Innbakadur hatidar Kryddjurta- Villikryddad
lambapottréttur, Hollandaisesosa, (innih. svinakjot), Hatidarsosa, lax, marinerud langa, lambaleeri,
Kartéflumus, Sodnar | Kartoflur, Bldmkal Brun sésa med Brunadar kartoflur, Hollandaisesésa, | Sitrénupiparostasés Rjomalégud
gulreetur, Oska og spergilkal, timian, Karto6flumas, Waldorfsalat, Ofnbakad a, Kartéflumus med | villisveppasosa,
jégurt med Vorlauks og Julienne Raudkal, rétargreenmeti og hvitlauk og Orku og
bléndudum avéxtum kartoflusupa graenmetisblanda, Piparmyntu kartoflur, steinselju, Griskt préteinbeeting,
Frénsk lauksupa, | sukkuladibudingur, Villisveppasupa salat, Kartoflugratin,
Rifinn ostur og Rjomatoppur Graenmetissupa Raudkal, Greenar
braudteningar dagsins baunir,

Mandarinuostakaka
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A3 - greenmetisfadi |Edamame buff, Basil Tortillabatar, Hirdingjabaka, Graenkera Blémkals og Graenmetis og Kokoshjupud
Aioli, Hrisgrjon, Saetkartoflu Julienne Wellington, Bran ostabuff, baunapottréttur, greenmetissteik,
Hvitkals og baunatango, graenmetisblanda, rifsberjasosa, Hollandaisesoésa, Soélar bulgur med Rjomalogud
gulrétarsalat, Oska Fetaostur, Hrasalat Brunadar kartoflur, Ofnbakad jurtum og témat, villisveppasosa,
jégurt med kériander, Syréur midjardarhafs, Waldorfsalat, rétargreenmeti og | Griskt salat, Vanillu Kartoflugratin,
bldndudum avéxtum| rjémi, Salsasésa, Fronsk lauksupa, Piparmyntu kartoflur, Mangé skyr, Rjomi Agurkusalat,
Rifinn ostur, Ferskt Rifinn ostur og sukkuladibudingur, avokaddsalsa, Mandarinuostakaka
salat, Vorlauks og braudteningar Rjomatoppur Villisveppasupa
kartoflusupa
RDS kjot/fiskur Oriental Gufusodinn porskur, | Saenskar kjotbollur | Hamborgarhryggur, | Innbakadur hatidar Kryddjurta- Villikryddad
lambapottréttur, Hollandaisesoésa, (innih. svinakjot), Hatidarsosa, lax, marinerud langa, lambaleeri,
Hrisgrjon, Sodnar | Kartoflur, Blomkal Brun sésa med Brunadar kartoflur, | Hollandaisesoésa, | Sitronupiparostasoés Rjomalogud
gulreetur, Hvitkals og og spergilkal, timian, Kartéflumus, Waldorfsalat, Ofnbakad a, Sélar bulgur med | villisveppasoésa,
gulrétarsalat, Vorlauks og Julienne Raudkal, rétargreenmeti og jurtum og témat, Kartoflugratin,
Hunangsmeléna kartoflusupa greenmetisblanda, Avaxtasalat, kartoflur, Mangé Griskt salat, Raudkal, Greenar
Vinber vanillusésa avokaddsalsa, Graenmetissupa baunir,
Vanilluis - sykur dagsins Mandarinuostakaka
RDS granmetisfaeedi |[Edamame buff, Basil Tortillabatar, Hirdingjabaka, Graenkera Blémkals og Graenmetis og Kokoshjupud
Aioli, Hrisgrjon, Saetkartoflu Julienne Wellington, Bran ostabuff, baunapottréttur, greenmetissteik,
Hvitkals og baunatangd, graenmetisblanda, rifsberjasosa, Hollandaisesoésa, Soélar bulgur med Rjomalogud
gulrétarsalat, Fetaostur, Hrasalat Brunadar kartoflur, Ofnbakad jurtum og témat, villisveppasosa,
Hunangsmeléna kériander, Syréur midjardarhafs, Waldorfsalat, rétargreenmeti og Griskt salat, Kartoflugratin,
rjomi, Salsasodsa, Frénsk lauksupa, Avaxtasalat, kartoflur, Mango Graenmetissupa Agurkusalat,
Rifinn ostur, Ferskt Rifinn ostur og vanillusésa avokadosalsa, dagsins Mandarinuostakaka

salat, Vorlauks og

kartoflusupa

braudteningar

Vanilluis - sykur
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