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MÁLÞING UM „HVER BER ÁBYRGÐ Á LYFJUNUM MÍNUM?”

landspitali.is/lyfanskada

08:30-09:00 Húsið opnar, móttaka og kaffi

09:00-10:00 Setning málþings 
Fundarstjórar

Ávarp
Willum Þór Þórsson, heilbrigðisráðherra

Laga- og siðferðisskyldur 
heilbrigðisstarfsmanna gagnvart 
stjórnsýslu og réttindum sjúklinga
Bjarni Sigurðsson, lyfjafræðingur 
heilbrigðisráðuneytis 

Lyfjaskortur - hvernig lágmörkum  
við skaðann?
Ólöf Þórhallsdóttir, sviðsstjóri aðgengis og 
öryggis hjá Lyfjastofnun

10:00-10:20 Kaffihlé og kynningabásar 

10:20-11:10 Stuttar kynningar og umræðutorg I

Læknar í margslungnu umhverfi lyfjaöryggis 
– hverjar eru áskoranirnar?
Hrafnhildur Runólfsdóttir, sérnámslæknir á 
Landspítala og Hildigunnur Þórsdóttir, almennur 
læknir á heilsugæslu

Miðlægt lyfjakort – er það lausnin? 
Sunnar Brá Stefánsdóttir og Ingi Steinar Ingason, 
Embætti landlæknis.

Hver ber ábyrgð á (fjöl)lyfjameðferð sjúklings
Helgi Hafsteinn Helgason, yfirlæknir lyflækninga, 
Heilbrigðisstofnun suðurlands

11:10-12:00 Stuttar kynningar og umræðutorg II

Hver er ábyrgð apótekanna í landinu  
til að auka lyfjaöryggi almennings? 
Sjónarhorn lyfsala
Skúli Skúlason lyfjafr. og lyfsali í ÍslandsApóteki

Beislum ótemjuna 
– endurnýjun lyfseðla er á ábyrgð lækna
Linda Kristjánsdóttir yfirlæknir í heilsugæslunni 
Urðarhvarfi  
Lyf í heimahúsi  
– ábyrgð og samvinna við heimahjúkrun 
Margrét Guðnadóttir hjúkrunarfræðingur og 
verkefnastjóri Selmu heimaþjónustu.

12:00-12:45 Hádegismatur og kynningabásar

12:45-13:45 Aðalfyrirlesari 
Dr. Justin Turner, BPharm, MClinPharm, PhD, 
Senior Lecturer, Centre for Medicine Use and 
Safety, Monash University Australia and co-
director of the Canadian Medication 
Appropriateness and Deprescribing Network

13:45-13:55 Kaffihlé og kynningabásar 

13:55-15:30 Vinnustofa

Í hverju felst ábyrgð sjúklinga  
á lyfja með ferð sinni? 
Þórunn Sveinbjörnsdóttir, fyrrverandi formaður 
Landssambands eldri borgara og Anna Birna 
Almarsdóttir, lyfjafræðingur og prófessor við 
Kaupmannahafnarháskóla

15:30-15:45 Ráðstefnuslit

DAGSKRÁ
Fundarstjórar:
Ólafur Þór Gunnarsson, yfirlæknir endurhæfingarhluta öldrunarlækninga Landspítala og formaður verkefnastjórnar „Gott að 
eldast” og Sigurbjörg Sæunn Guðmundsdóttir, lyfjafræðingur og formaður Lyfjafræðingafélags Íslands


