Reglur um kynningar og fraedslu vegna lyfja a Landspitala

Kynningar og freedslufundir um lyf innan Landspitala geta haft ahrif a starfsemi og rekstur spitalans
og pvi er naudsynlegt ad reglur gildi um slik samskipti. Kynningar sem tengjast starfsemi spitalans
geta einnig farid fram utan hans og utan vinnutima starfsmanna.

Eftirfarandi eru reglur Landspitala um lyfjakynningar.

e Heimilt er ad kynna ny lyf og nyjar dbendingar lyfja sem eru markadssett og a lyfjalista
Landspitala og skv. nanari akvaedum i reglugerd nr. 790/2021 um lyfjaauglysingar og akvaedi
XlIl. kafla lyfjalaga nr. 100/2020.

e Oheimilt er ad kynna lyf 4 medan Gtbodsferli stendur.

e  Fulltrdar markadsleyfishafa sem vilja halda fraedslufund og/eda lyfjakynningu & spitalanum
skulu geeta pess ad pad sé gert af fagfdlki sem hefur til pess naega reynslu og pekkingu, sem
og ad oll samskipti séu i samraemi vid reglur EFPIA og Frumtaka um samskipti vid
heilbrigdisstarfsmenn og heilbrigdisstofnanir.

e Beidnum um fraedslufund og/eda lyfjakynningar fyrir starfsfélk spitalans skal med hafilegum
fyrirvara beint til stjérnenda vidkomandi starfsmanna.

e Oheimilt er ad kynna lyf fyrir einstdkum starfsménnum og midast fraedsla vegna lyfja vid
dkvedna faghdpa og dagskrd fraedslu skal akvedin i samradi vid stjérnanda.

e [beidnum um fraedslufund og/eda lyfjakynningar fyrir starfsfélk skal koma fram um hvada lyf
4 ad fjalla, dagskra og timasetning.

e [ fundarbodi til starfsmanna Landspitala skal pess getid ad fundurinn sé i samraemi vid reglur
bessar og samning Laeknafélags islands og Frumtaka um samskipti vid heilbrigdisstarfsmenn
og heilbrigdisstofnanir.

e Bod um rafraena freedslufundi og/eda lyfjakynningar a vinnutima skulu send med sama haetti
og bod um adra fundi.

e Fraedslan skal vera hlutleeg, ndkvaem og i samraemi vid almennt sidferdi.

e Efrisna er veitt skal hiin vera hofleg og i samraemi vid 14. gr. reglugerdar nr. 790/2021 og
reglum EFPIA og Frumtaka um samskipti vid heilbrigdisstarfsmenn og heilbrigdisstofnanir

e bess skal geett ad fraedsla og/eda kynningar a lyfjum fari ekki fram i rymi sem er atlad
sjuklingum. Markadsefni og munir merktir lyfjum eda lyfjafyrirtaekjum skulu ekki vera i rymi
sem sjuklingum er zetlad.

e Oheimilt er ad nota lyfjasynishorn til medhondlunar sjiklinga.

e Sérstakir fraedslufundir og kynningar 3 lyfjum fyrir nema, sérndmsgrunnslaekna eda
sérnamslaekna eru éheimilar.

Um fraedslu vegna lyfja utan Landspitala og studning til starfsmanna til ad saekja radstefnur og
fundi

e Bo0 um studning til starfsmanna til ad seekja rddstefnur skal senda stjérnanda vidkomandi
starfsmanns skriflega. Stjornandi metur hvort radstefnan muni gagnast starfsmanninum i
starfi. Sama gildir um rafreenar rddstefnur. Einungis er heimilt ad sampykkja studning til ad
saekja radstefnur sem haldnar eru af vidurkenndum fagfélogum.

o  Hoflegir styrkir fra lyfjafyrirtaekjum til kostunar a radstefnum, utanlandsferdum o.fl. eru
heimilar ad fengnu sampykki framkvamdastjéra vidkomandi svids.



e Starfsmanni er 6heimilt ad skuldbinda spitalann & nokkurn hatt i tengslum vid kynningar eda
bod 4 radstefnur.

Til vidbotar vid reglur pessar er einnig visad til samnings Leeknafélags islands, Frumtaka, Félaga
atvinnurekenda og Samtaka verslunar og pjénustu um samskipti leekna og fyrirtaekja sem framleida

og flytja inn lyf. Samningurinn byggir a List of Guiding Principles Promoting Good Governance in the
Pharmaceutical Sector (https://frumtok.is/sidareglur/).

Reglurnar voru sampykktar a fundi Lyfjanefndar Landspitala 15.12.2021 og skulu endurskodadar
innan fimm dra.

Abyrgdarmadur skjals: Olafur Baldursson, framkvaemdastjéri laekninga.



