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Eftir andlat
Upplysingar fyrir adstandendur

Missir ndkomins er reynsla sem getur haft vidtek og margvisleg ahrif  lidan, tilfinningar,
hugsanir og athafnir syrgjenda.

Hér er ad finna leidbeiningar um naestu skref a veginum fram undan og hvert haegt er ad
saekja upplysingar og studning. P4 ma finna nanari upplysingar vardandi andlat & island.is
& slédinni: https://island.is/lifsvidburdir/ad-missa-astvin

Eftir andlat
Starfsfolk vidkomandi deildar byr um hinn ldtna/hina l&tnu af virdingu og altid. Ad pvi loknu
fa adstandendur taekifeeri til ad eiga kvedjustund vid dénarbed.

Danarvottord
Dénarvottord parf ad liggja fyrir 4dur en kemur ad Utfor:

«  Leeknir urskurdar um andlat og gefur Ut danarvottord sem sent er rafraent til viskomandi
syslumannsembettis. Med vottordinu fylgja upplysingar um nénasta adstandanda.

* Syslumadur hefur samband vid ndnasta adstandanda med télvupdsti i gegnum island.is
og leidbeinir um framhaldid. Ef syslumadur hefur ekki haft samband innan nokkurra
daga er haegt ad hringa i vidkomandi embaetti eda fara 4 stadinn.

Laeknir gerir adstandendum frekari grein fyrir ddnarorsok, ef bess

er 6skad. Stundum er ekki haegt ad tilgreina ddnarorsok nema , A
krufning (sjukrahtskrufning) fari fram. Osk um krufningu er AR l"
ba borin undir adstandendur og er ekki gerd an sampykkis 1

. 0" . . U Gl
beirra. P4 geta adstandendur sjalfir 6skad eftir ad krufning =& J/ :r . \‘ .
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Vid sérstakar adstaedur, voveiflegt andlét eda skyndidauda,

an bekktra veikinda sem skyra andlétid, gera l6g rad fyrir

ad krufning (réttarkrufning) fari fram. | peim tilfellum

sendir Rannsdknarstofa Haskdlans danarvottordid rafraent ad
henni lokinni. Ef adstandendur hafna beidni um krufningu getur
réttarkrufning farid fram med domsrskurdi.
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Undirbuningur utfarar
Utfararstofur adstoda adstandendur vid ad undirbua utfor. Yfirlit yfir Gtfararstofur er & vef
Landspitala & slédinni: https://www.landspitali.is/utfararthjonustur

Adstandendur eda Utfararstofur hafa samband vid presta, eda adra par til baera adila, sem
beir kjésa ad sinni Utforinni. Utfér getur farid fram &n adkomu utanadkomandi adila. Hafa
parf samband vid Utfararstofur eda starfsmenn kirkjugards til ad f& upplysingar um hvernig
stadid er ad pvi.

A landsbyggdinni, par sem ekki eru Utfararstofur, veita starfsmenn kirkjugards eda prestar
i viokomandi byggdarlagi adstod. Adstandendur eda Utfararstofur hafa samband vid
presta, eda adra par til baera adila, sem peir kjosa ad sinni Gtforinni. Utfér getur farid fram
an adkomu utanadkomandi adila. Hafa parf samband vid Utfararstofur eda starfsmenn
kirkjugards til ad fa upplysingar um hvernig stadid er ad pvi.

Studningur i sorg

Syrgiendum er mikilvaegt ad fa vidurkenningu & lidan sinni og taekiferi til ad deila beirri
reynslu med 6drum sem fusir eru til ad veita studning. Starfsfélk salgaeslu sjikrahtspresta
og sjukrahtisdjékna a Landspitala veitir pjonustu sem tekur mid af tri og lifsskodun

beirra sem pjonustuna piggja. Pau sinna salgaeslu, radgjof og studningi vid sjuklinga

og adstandendur. Pau leida einnig kvedjustund vid danarbed, sinna eftirfylgd og leidbeina
syrgiendum &fram til annarra hjalparadila sé pess 6skad og eftir bvi sem porf krefur.

Adstandendum er velkomid ad hafa samband vid starfsfolk
sdlgaeslu sjukrahtspresta og sjukrahtsdjakna & Landspitala.

Simandimer
Haegt er ad nd sambandi vid starfsfdlk salgaeslu sjukrahtspresta og sjukrahtsdjdkna
i gegnum skiptibord Landspitala, simi 543 1000.

Frekari upplysingar
Nénari upplysingar vardandi andlét er & vefnum island.is & slédinni:
https://island.is/lifsvidburdir/ad-missa-astvin

Upplysingar um dtfararstofur
https://www.landspitali.is/utfararthjonustur

Petta fraedsluefni er gert fyrir sjuklinga Landspitala og adstandendur peirra og er byggt  bestu pekkingu vid ttgafu
bess. Tilgangur freedsluefnisins er ad stydja vid faglega radgjof heilbrigdisstarfsfolks Landspitala sem veitir nénari
upplysingar eftir porfum. Efninu er ekki atlad ad koma i stad einstaklingsbundinna leidbeininga heilbrigdisstarfsfolks.
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