Synataka fra leggongum

Ef pu ert & blaedingum parf ad fresta synatokunni.
Ath. [ synaglasinu er vokvi sem parf ad passa ad fari ekki ur.

Opnadu synaglasid og settu pad i stdlglasid sem er a snyrtingunni.
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Taktu pinnann Ur umbudunum.
Ekkert ma snerta pann hluta pinnans sem fer inn i leggdngin (fyrir nedan strikid), hvorki fyrir né eftir synatékuna.
Pad ma ekki setja pinnann i glasid fyrr en eftir synatokuna.
Settu pinnann u.p.b. 5 cm inn i leggdngin og snidu honum og nuddadu varlega vid vegg leggangnanna i 30 sekundur.
Settu pinnann i synaglasid og brjottu endann af vié brotlinuna.

Lokadu glasinu vel (¥ pinninn med syninu a ad vera i glasinu).
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Settu glasid i box i blda skdpnum a snyrtingunni.




