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Blodruprystingsmaling hja maenuskodudum

Blodruprystingsmeeling er lifedlisfreedileg rannsokn sem metur starfsemi pvagblédru. Rannsdknin tekur
60-90 minttur og fer fram & gongudeild pvagfaera 11A & 1. haed Landspitala vid Hringbraut.

Ekki er haegt ad gera rannsoknina ef grunur er um pvagfeerasykingu, ef nidurgangur er til stadar eda medan
bledingar standa yfir.

Undirbtiningur fyrir rannsékn
+ Taka a oll lyf eins og venjulega.

«  Fylla parf Ut medfylgjandi vékva- og pvaglataskrd. Pvagmagnid er meelt i mealikénnu og er nakvaem
skraning mikilvaeg.

* \Vegna leggs sem er settur i endaparm er mikilvaegt ad haegdalosun hafi verid daginn fyrir rannséknina.

Rannsoknardagur
 Naudsynlegt er ad hafa Utfyllta vokva- og pvagldtaskrd med 4 spitalann.

» Vera parf mél ad pissa ef edlileg skynjun er & pvaglatum.
« Tappa parf af sér heima eins og venjulega ef um pvagtéppun er ad reeda.

Framkvaemd rannsoknar

Hjukrunarfraedingur framkvaemir rannséknina. Grannur rannsdknarleggur er praeddur upp pvagrasina i
bvagblédru. | gegnum legginn er vatni deelt rélega inn | pvagblédruna og prystingur par maldur. Einnig
er settur grannur leggur i endabarm sem maelir prysting fyrir utan pvagblédruna og tvaer elektrédur vid
endaparm sem mala vodvavidbrogo.

Ef um edlilega skynjun @ pvagporf er ad raeda er skrad hvenaer porf fyrir pvaglét byrjar og hvenaer sjuklingi
verour mal. Pegar pvaglatapérf er ordin mikil er haett ad deela vatni og pa ma kasta af sér pvagi i sérstakan
meeli.

Ef skynjun & pvagborf er ekki til stadar er fyllt & pvagblodru med pvi magni sem huin tekur samkvaemt
bvaglataskranni sem komid er med i rannsoknina. Pvagleki er einnig skradur.

Eftir blédruprystingsmaelingu gerir leeknir yfirleitt alltaf blodruspeglun.

Kostnadur
Ekki parf ad greida fyrir rannsdknina.

Simanumer
Gongudeild pvagfaera 11A & er opin virka daga klukkan 08:00-16:00 543 7100

Velkomid er ad hafa samband vid deildina ef spurningar vakna.

petta fraedsluefni er gert fyrir sjuklinga Landspitala og adstandendur peirra og er byggt & bestu bekkingu vid Gtgafu pess. Tilgangur fraedsluefnisins er ad stydja vid faglega
radgjof heilbrigdisstarfsfolks Landspitala sem veitir nanari upplysingar eftir borfum. Efninu er ekki &tlad ad koma i stad einstaklingsbundinna leidbeininga heilbrigdisstarfsfolks.
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