Namskeidid Teymisvinna i bradum adstaedum (T.[.B.A.) er skylda fyrir alla sérndmsgrunnslakna og
sérnamslaekna 8 6llum svidum Landspitala og hluti af starfspréun hjukrunarfraedinga. bad byggir a
tilfellakennslu og stuttum fyrirlestrum.

Markmio er ad:
e /Efa patttakendur i ad nota st6dlud samskipti eins og SBAR og stadfest samskipti
e Dbjalfa notkun a ABCDE vid mat & bradveikum
e /Efaforgangsrodun
e Skapa vettvang par sem hjikrunarfreedingar og leknar geta 2ft teymisvinnu

Margir kennarar af élikum bakgrunni koma ad kennslunni. Hermileidarar eru hjukrunarfreedingar og
leeknar sem hafa sérhaft sig i hermikennslu, Jén Baldursson, Elisabet Benedikz og Maria Einisdottir
hafa verid med fyrirlestur um mikilvaegi teymisvinnu, Inga Sif Olafsdéttir er med fyrirlestur og sefingu
i forgangsrodun og sérfradilaeknar hafa komid ad namskeidinu sem nokkurs konar "auka" kennarar
eda "rddgjafar". Nanast enginn sérfraedilaeknir hefur fengid pjalfun i pessari kennsluadferd enda er
hlutverk sérfraedilaekna ekki ad kenna @ ndmskeidinu heldur ad koma ad pvi sem radgefandi og taka
patt i umraedum.

Hlutverk sérfraedilaeknis er ad fylgjast med tilfellasefingunum og taka patt i umraedum.
Sérfraedilaeknir kemur oft med alit sem adrir kennarar hafa ekki menntun eda reynslu til ad deila.
Sérfraedilaeknir er i gddri adstodu til ad segja unglaeknum til ef eitthvad alitamal kemur upp auk pess
sem sérfradilaeknir byr ad starfsreynslu og er von/vanur ad taka vid simtélum og vera bedin um
radleggingar en hluti af ndmsmarkmidum er ad afa stodlud samskipti og gefa gédar upplysingar.

Umradunni er po alltaf styrt af hermileidbeinendum, sem eru sérpjalfud i pessari kennsluadferd.

Sérfraedingar Ur hinum ymsu sérgreinum hafa komid ad kennslu svo sem: nybura-, smitsjukdémar-,
meltinga-, hjarta-, nyrna-, skurd- og oldrunarlaekningum.

Uppbygging ndmskeids

[ tilfellakennslunni er patttakendum skipt i hépa, i hvorum hépi eru sérnamslaeknar,
hjakrunarfraedingar og sérnamsgrunnslaknar — naegilega margir til ad skipa eitt teymi. Annar
hopurinn keyrir svo i gegnum tilfellid @ medan hinn hépurinn, asamt sérfraedileekni, fylgist med og
skrdir hja sér akvedin atridi. (ABCDE, Teymisvinnu, samskipti (SBAR , stadfest samskipti).

Tilfellin eru pannig byggd upp ad i upphafi er stutt kynning par sem patttakendur fa upplysingar um
syndarsjuklinginn, banadinn og tilfellid, pvi naest fara pau i gegnum tilfellid sem er sjuklingur ad
lendir i einhvers konar bradum veikindum. Tveir hjukrunarfreedingar byrja inni, meta sjukling og
purfa svo ad hringa og fa laekna. Sidan fer fram teymisvinna laeekna og hjukrunarfraedinga sem oftast
endar a simtali til GAT. Eftir tilfellid er raett um hvad gekk vel, hvad maetti betur fara og svona ymsar
umraedur. Leidbeinandi namskeidsins (hjukrunarfreedingur yfirleitt) leidir umraeduna. Sérfraeedingur
tekur einnig patt i umradunni og gefur alit, kemur med spurningar eda hvad vidkomandi finnst eiga
vid og passa i umraeduna. Ahersla er [6gd & ad patttakendur tali sem mest sjélfir og atti sig sjalf & pvi
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hvad pau hafa gert vel og hvad ma betur fara. bvi er mjog mikilveegt ad hafa dvallt i huga ad petta er
ekki taekifeeri til ad halda kennslufyrirlestur heldur eru petta uppbyggilegar samraedur.

Namskeidid er heill dagur og kennt er i Skaftahlid 24, sudurhus i kennslusetri i kjallaranum,
patttakendur maeta fra 08:15-15:30 en adkoma sérfraeedinga er einungis naudsynleg i tilfellunum
sjalfum. bad er um pad bil fra 09:50-12:00 og svo aftur fra 13:20-15:30 eda svona um pad bil.

Yfirlit
08:20- Méttaka/maeting
08:30
8:30 Velkomin
8:40 Fyrirlestur og afing i forgangsrédun
9:40 Kaffi
10:00- Tilfelli |
11:00
11:00- Tilfelli ll
12:00
12:00- Matur
12:40
12:45- Tilfellli 3
13:45
13:50- Tilfelli 4
14:50
14:50- Fyrirlestur um mikilvaegi teymisvinnu
15:30

Kennslusetrid Orkin er stadsett i kjallaranum i Skaftahlid 24, sudurhusi (nser Miklubrautinni)
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