Mats- og hzefisnefnd skv. reglugero nr. 467/2015

UM MARKLYSINGAR | SERNAMI LAKNA.

Tilmeaeli mats- og heefisnefndar fyrir innihaldi og gerd marklysinga vegna
sérnams i freedigreinum laeknisfraeoi:

Mats- og heefisnefnd skv. reglugerd 467/2015 sér um formlega vidurkenningu marklysinga
fyrir sérnam laekna 4 Islandi, badi i sérnamsgrunni og sjalfu sérnaminu, hvort heldur er um ad
reeda kjarnasérnam eda fullt sérndm, undirsérgrein eda vidbotarsérgrein.

Nefndin hefur tekid mid leidbeiningum frd General Medical Council i Bretlandi um gerd og
innihald marklysinga, sja https://www.gmc-uk.org/education/standards-guidance-and-
curricula/curricula og skjali fra sama adila sem nefnist Excellence by Design = mc-
uk.org/education/standards-guidance-and-curricula/standards-and-outcomes/excellence-by-
design, asamt 6drum almennum skjélum fra vidkomandi heilbrigdisyfirvalda i Bretlandi,
Danmérku og Svipjod vardandi gerd marklysinga og Uttekt sérnamsstada (talin hér aftar).

Marklysingar eru sendar mats- og hafisnefnd pegar sott er um vidurkenningu peirra i upphafi
og jafnan ef par eru endurskodadar eda peim breytt. Mats- og hafisnefnd veitir formlega
vidurkenningu marklysinga sem taka gildi fra peim tima sem tilgreindur er i
vidurkenningarskjalinu. Nefndin sér um ad afla umsagna fr4 umsagnaradilum skv. reglugerd
nr. 467/2015.

Marklysingum er skilad til nefndarinnar i Word® skjali (ekki i pdf-skjali), en gefa ma ut
lokaskjal marklysingar i pdf-skjali.til ad hafa 4 heimasidum kennslustofnana, 4 vefsvaeodi
mats- og haefisnefndar og vefsiou Embeettis landlaknis.

Marklysingar eiga ad hafa forsidu par sem getid er heitis sérnamsins og dagsetning er til
stadar, asamt upplysingum um utgefanda/utgefendur, s.s. sérgreinafélag, megin sérnamsstad
og freedigrein i grunnnami vid leknadeild Hi sem sérnamid kemur ut fra. Einkennismerki
stofnana sem sja um gerd marklysingar og par sem sérnamid fer adallega fram skulu vera a
forsidu. Daemi ma sja i marklysingum 4 heimasvadi mats- og hafisnefndar undir lidonum
,,sérnam laekna® 4 heimasvadi Landspitalans og 4 heimasidu Embaettis landlaeknis undir
samsvarandi lid.

Eftir forsidu kemur innihaldslysing sem & ad vera 4 islensku. Hlutar pessa efnis mega vera a
ensku/skandinavisku mali ef pad a vid, svo sem ef vitnad er beint i erlend skjol.

b4 parf ad vera til stadar inngangur 4 islensku sem lysir upphafi sérnamsins, grunni pess i
islensku reglugerdinni og i almennum leidbeiningum og vidmidum mats- og hefisnefndar um
sérnam laekna 4 fslandi (,,Gullbokin®). [ inngangi mega vera stutt soguleg atridi vardandi
tilurd sérnamsins. Lysa parf inntaki pess og timalengd, takmarki og takmoérkunum sérnamsins,
kjarnasérnami og fullu sérnami ef vid 4. Fjallad skal um skilyrdi og fyrirkomulag inntéku 1
sérnamid, afangaskiptingu, stjérnun sérnamins, handleidslu, arlegt framvindumat og helstu
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matsadferdir i sérnaminu, og utgafu vottords um lok pess (hvort heldur er um ad reda
kjarnasérnam eda fullt sérnam). Allt sérndm skiptist 1 kjarnasérnam (e. core training) og
framhaldssérnam (e. advanced specialty training). Sumt sérnam sem er i bodi 4 Islandi tekur
adeins til kjarnasérnams (2 til mest 3 ar). ba er gert rad fyrir framhaldi sérndms erlendis og
oftast lukningu pess lika fra erlendri namsstofnun, med tilvisan i reglugerd nr. 467/2015.
Adrar sérgreinar bjoda upp 4 fullt sérnam 4 Islandi. Nokkrar sérgreinar geta bodid sérnam i
undirsérgrein eda sem vidbotarsérnam.

Marklysing parf engu ad sidur jafnan ad lysa ollu sérnaminu med tilvisan i reglur
Evropusambandsins (EC/2005/36) sem EES-rikin eru lika bundin af. bPad er gert til pess ad
umfang ventanlegs sérnams og takmark pess sé skyrt fra upphafi. Framhaldssérnam erlendis
er metid m.t.t. pess hve vel sambarilegu ferli hefur verid fylgt ef sott er um sérfradiréttindi
hérlendis. Sérnam erlendis verdur ad hafa fylgt nokkurn vegin sému markmidum og hafa
sambeaerilegar krofur til likningar sérnamsins svo pad verdi vidurkenningarhzaeft 4 fslandi. 1
reglugerd 467/2015 er mats- og hafisnefnd gert ad tryggja ad sérnam leekna a Islandi sé
sambarilegt sérnami i nagrannalondum og i sama gadaflokki.

Lysing sérnamsins ma ad 60ru leyti vera fengin fré erlendum adila og ma vera 4 ensku eda
skandinavisku méli med tilliti til uppruna marklysingarinnar. { inngangi ma visa til
vidkomandi erlendra vefsidna par sem nakvamar namskrofur eru tilgreindar, en eskilegt er ad
peer séu hluti af islensku marklysingunni. Petta er gert til ad sérndmslaeknum og peim sem
vinna vid ad kenna sérnamid sé sem best 1jost um hvad sérnamid snyst og hvernig pad er
framkvamt. Petta er enn fremur naudsynlegt pegar umsokn um sérfraedileyfi er metin a
Islandi. Geta verdur allra meginpatta sérnamsins sem taldir eru til i breska skjalinu Excellence
by Design. Log0 er dhersla 4 sveigjanleika i sérnaminu Mats- og hafisnefndin bendir p6 a
naudsyn pess ad 6llum pattum sérndmsins s¢€ sinnt sem taldir eru upp 1 marklysingu, badi
peim sem luta ad kjarnasérnami og peim sem tilheyra framhaldssérndmi fram ad lokum pess.
betta 4 vio hvort heldur sérndmi er fram haldid eftir kjarnasérnam 4 vidurkenndum
sérnamsstodum 4 {slandi, eda erlendis.

Sérnamid midar

1) ad pvi ad sérnamsleknir afli sér breidrar almennrar sérpekkingar i
grunnpekkingaratrioum sérgreinarinnar i kjarnasérnami og i sérhafdari hlutum
hennar i framhaldssérnami. Til ad meta pad getur verid naudsynlegt ad undirgangast
og na arangri i sérfrediprofum sem eru i bodi i peim 16ndum par sem leknar fra
[slandi saekja sérnam eda a vettvangi Evropusamtaka sérfradilekna sem eru innan
sérfredileknasamtaka i Evropu (UEMS). Hver sérgrein tilgreinir i marklysingunni
hvernig pessu er hattad.

2) ad meta ad heefni, feerni og getu sérnamsleeknis til ad starfa i sérgreininni. bad er gert
gegnum akvadi um reglubundid eftirlit og mat 4 framvindu sérnamsins, gegnum
handleidslu og stjornun sérnamsins. Hetni, faerni og geta (e. capabilities in practice,
CiP) taka til verklegrar getu i helstu adferdum sem sérgreinin notast vid i greiningu
sjukdoma og laekningum, til samskipta vid skjolstedinga, samstarfsfolk, yfirmenn og
adra adila sem skipta mali vegna starfa i sérgreininni, til oryggispatta i lekningum og
samskiptum, til siofredilegra atrida i tenglsum vid laeknisstorf.

3) Getid skjal um tilgang sérhvers megin pattar i marklysingu.



4) Getid skal um stjérnun og studning vid framkvaemd sérfredindmsins (e. governance
and strategic support).

5) Getid skal um kennsludetlun (freedilega og verklega), badi almennt og i daglegum
storfum.

6) Getio skal um framvindumat og matsadferdir, auk handleidslu, med tilvisan i
Almennar leidbeiningar og vidmid um framkvamd sérndms 4 Islandi (Gullbokin,
utgefin af mats- og hafisnefnd).

7) Getid skal um gaedamat sérnadmsins og leidir til stddugra umbdta 4 sérnaminu.

Sérnamsbrautin og megin sérnamsstadur standa sameiginlega ad utgatu namslokavottords (e.
certificate of completed training, CCT), sem skal vera badi a islensku og ensku. bar skulu
tilgreind naudsynleg upplysingaatridi um sérnam vidkomandi leeknis, svo sem um
marklysinguna sem fylgt var og titkomu framvindumats og lokamats.

Mats- og heefsnefnd skv. reglugero 467/2015 viourkennir marklysinguna og getur sett fram
tilmaeli um gerd hennar og fyrirkomulag sérnamsins umfram pad sem er gert i upprunalandinu
med tilvisan i islenskar adstaedur. An framvirkrar vidurkenningar mats- og haefisnefndarinnar
a4 sérnaminu og sérnamsstad/stodum gildir marklysingin ekki ( = ekki afturvirk vidurkenning).

Mats- og heefisnefnd getur leitad radgjafar innanlands og utan vegna marklysinga og skal skv.
reglugerd nr. 467/2015 leita sampykkis Embeettis landleeknis, stjornar vidkomandi
sérgreinafélags 4 {slandi, forstddumanns og kennara i vidkomandi fraedasvidi innan
Laknadeildar haskola {slands og framkvaemdastjora laekninga 4 megin sérnamsstad, adur en
marklysingin tekur gildi.

Einnig er visad i eftirfarandi erlend vidmidunarsk;jol:

Bretland: https://www.gmc-uk.org/education/standards-guidance-and-curricula/standards-and-
outcomes/excellence-by-design og skyld skjol, s.s. https://www.gmc-uk.org/-
/media/documents/generic-professional-capabilities-framework--2109 pdf-70417127.pdf

Danmérk: https://www.sst.dk/da/Opgaver/Sundhedsvaesen/Uddannelse
/Laeger/Speciallaegeuddannelser
https://www.sst.dk/da/Opgaver/Sundhedsvaesen/Uddannelse/Laeger/Inspektorordning
https://www.sst.dk/da/udgivelser/2015/vejledning-om-evaluering-af-uddannelsesstedet-i-den-
laegelige-videreuddannelse

Svipjod: https://slf.se/app/uploads/2018/07/spur-folder-webben.pdf og https://www.lipus.se/og
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/foreskrifter-och-
allmanna-rad/2021-2-7212.pdf

Reykjavik i mars 2023.
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