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Fyrirlesturinn

e Heimapjonusta fyrir bdrn og unglinga med gedraena
erfidleika

e Vettvangsteymi BUGL

e Pjonustuanaegjukbnnun sem gero var a
Vettvangsteymi BUGL

HAS
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Proun gedheilbrigdispjonustu

e Rikari ahersla & ad pjonustan meeti porfum notenda
e Ein leid til pess er ad feera pjonustuna til notenda

e A Nordurldndum pa midar gedheilbrigdispjonusta ad

bvi ad pjonusta barnid i neerumhverfi pess (Braddick,
Carral, Jenkins, og Jane-Llopis, 2009)
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Samanburdur vio onnur l6nd
T

e Heimapjonusta mun meira notud a Nordurldndunum

e | Bretlandi og byskalandi er heimapjonusta algengt
urraedi fyrir bérn og unglinga meo gedraskanir

e SU proun hefur att sér stad i Evropu ad legudogum
barna og unglinga a geddeildum hefur faekkad mjog
mikio vegna pess aod fario er ao visa fyrr i Urraedi i
naerumhverfi peirra (Braddick o.fl., 2009)
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Hvers vegna heimapjonusta?

e Einstaklingar eiga audveldara med ao tileinka seér
nyja faerni i pvi umhverfi sem peir aetla ad nota hana

e Oft naudsynlegt ad fagadilar sjai raun adstaeour
fiolskyldna — gefur nyja syn a medfero
e Pjonusta i naeerumhverfi er framtidin
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Hvers vegna heimapjonusta frh.

e Synt hefur verid fram & ad heimapjonusta geti gefid
jafngddan og varanlegri arangur en innlégn a

geédeild (Schmidt, Lay, G6pel, Naab og Blanz, 2006; Lay, Blanz og
Schmidt, 2001; Mattejat, Hirt, Wilken, Schmidt og Remschmidt, 2001)

AN
vy

uuuuuuuuuuuuuuuuuu



Heimapjonusta fyrir born og
unglinga meod gedraskanir

Solveig Guolaugsdottir —frumkvodoull hefur sinnt
heimalpjonustu fyrir bdrn og unglinga meod gedraena
erfidleika fra 1992

e Fyrst skrad i arskyrslu dagdeildar BUGL 1992
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Vettvangsteymi

Starfreekt fra 2004
e Ppverfaglegt teymi-
—~ 10 mannateymi i 2,5 st6dugildum

e Markmidio er ad styrkja foreldra i hlutverki sinu og
stydja barnid i sinu umhverfi

e Unnid i samstarfi vio heimili, skola, félagspjonustu,
vinnustaadi o.fl.
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Starfsmenn
g

Astridur Thorarensen- proskapjalfi og listmedferdarfraedingur
Boas Valdorsson, salfreedingur

Eva Olafsdéttir, félagsradgjafi

Gudbjorg Bjornsdattir, idjupjalfi

Gudrun Anna Audunsdattir, sjukralidi og tomstundafreedingur
Henny Hraunfjord, hjukrunarfreedingur

Steinunn Gunnlaugsdottir, gedhjukrunarfreedingur

Vilhjalmur Hijaltalin Jonsson, BA i salfreedi og framhaldsnam i
arvekni

Unnur Heba Steingrimsdaottir, gedhjukrunarfreedingur

e Unnur Valdemarsdoéttir, leikskdlasérkennari Py
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Meodferd utan stofnana

Malastjorar a gbngudeild gera tilvisun i teymid
Tveir vinna saman med hvert mal

Fjoldi vitjana misjafn eftir porfum

Ahersla & valdeflingu
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Hugmyndafraeoi

e Byggir a
- vistfreedikenningu Bronfenbrenner (social-
ecological theory). Til ad dolast heildarsyn parf ad

taka mid af adsteedum einstaklingsins, mikro,
mesoO og makrokerfi.

— kerfiskenningum (Bertalanffy) samkveemt
kerfiskenningunni er ekki haegt ao skilja
einstaklinginn an pess ad skoda samspil hans og
umhverfisins.
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Ihlutun

e Byggir a:
- Hugmyndafreedi valdeflingar
— Atferliskenningum
— Virknikenningum
— Bodskiptakenningum

AN
vy

uuuuuuuuuuuuuuuu



Helstu viofangsefni teymisins

e Dagskipulag
- Koma reglu a hattatima, morgunverk o.fl.
Sjonraent skipulag

Umbunarkerfi

Félagsfeernisdgur

R&aogjof til skola
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Helstu viofangsefni teymisins frh.
e Studningur vid foreldra
e Raodgjof og fraedsla til foreldra og annarra i nanasta
umhverfi
e Tenging vid adrar stofnanir og/eda urraedi
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vy

uuuuuuuuuuuuuuuuu



Pjonustukonnun

Sendur spurningarlisti til allra peirra sem notad héfou
pjonustu vettvangsteymis BUGL a 4 ara timabili alls
92 foreldra.

e Svarhlutfall var 43,5% sem er svipad og i
sambeerilegum rannsoknum.

e Meaeliteekid sem notad var i pessa rannsokn hefur
aour verio notao til pess ad meela reynslu foreldra af
bjonustu legudeilda BUGL .
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Rannsdknarspurningar

e Rannsdknarspurningar
- Hvada peettir pjonustunnar nytast foreldrum best?

- Er munur a pvi hvernig foreldrar meta pjonustuna
eftir pvi hvort barnid peirra hefur legio &
legudeildum BUGL eoda ekki?

— Eru foreldrar anaegdir med pjonustu
vettvangsteymis BUGL?
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patttakendur

Maeodur (91%)
Busett & hofudborgarsvaedinu (80%)

| vinnu utan heimilis (75%)

| sambud/hjonabandi med hinu foreldri barnsins
(43%)

e BOrn patttakenda :

— voru drengir (70%)

— leqgid & legudeildum BUGL (70%)

-~ medalaldur 11 ar
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Niourstoour
]

e Almennt eru foreldrar mjog jakveedir gagnvart
pjonustu teymisins og litil breidd er i svOruninni.

e GOour arangur naest i freedslu til foreldra en neer allir
patttakendur (83%) telja ad peir hafi leert nyjar leidir
til pess ao takast a vido vanda barnsins sins.

e Meirihluti patttakenda eda 97,5% var osammala eda
mjog 6sammala pvi ad pad hafi upplifad ao starfsfolk
teymisins asakadi pad um pann vanda sem barn
peirra
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Niourstoour
]

e Yfir 95% patttakenda upplifou ad starfsfolk teymisins
hefdi gefid peim gbédan tima til pess ad tja lidan sina
0g ao tekid hefdi verid tillit til skodana peirra.

e Nidurstdéour syndu ad foreldrar t6ldu ado samskipti vio
starfsfolk vettvangsteymisins (100%) og freedsla
(88%) vera pa peaetti sem voru mest gagnleqir.

e Meirihluti patttakenda eda 87% voru sammala pvi ad
pjonusta teymisins hefoi beett lidan barns peirra.

e Athygli vekur ad 35% péatttakenda segjast ovissir um
hvort vel hafi verid stadid ad lokum a pjonustunni.
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Niourstoour
]

e Allir patttakendur sem eiga barn sem legid hefur a
barnageddeild telja ad pjonusta vettvangsteymis hafi
verid frekar eda mjog good.

e 11% foreldra barna sem legid hafa a
unglingageoddeild telja pjonustu teymisins hvorki hafa
verid goda né sleema og um 9% peirra svarenda
sem eiga barn sem ekki hefur dvalist a legudeildum
BUGL.

e Um 67% peirra sem eiga barn sem legid hefur a

baoum deildunum telja pjonustuna hafa verid mjog —~
gééa. v
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Niourstoour
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e Neer allir patttakendur sem taka afstoou til
fullyrdingarinnar ,a heildina litid var su pjonusta sem
ég fekk fra vettvangsteyminu® telja ad hun hafi verio
frekar (48%) eda mj6g god (40%) .

e Flest allir patttakendur (85%%) telja ad pjonustan
sem barn peirra fekk hafi verid frekar (47%) eda
mjog good (38%). Tveim patttakendum potti hin
hvorki god né slaem og fjorir patttakendur svoérudu
ekki spurningunni.
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Athugasemdir patttakenda
c c——

e Opnar athugasemdir foreldra endurspegla anaegju
peirra med pjonustuna og mikid pakkleeti.

e Peir upplifou studning og fagmennsku fra
starfsmOnnum vettvangsteymisins.

e Helst ma draga pann leerddom af athugasemdum ad
teymismedlimir purfa ad huga enn betur ad samraoi
og samstarfi vio foreldra.
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A0 lokum
o ]

e Synt hefur verid fram & ad gedraenir erfidleikar i
barnaesku geta haft mikil ahrif a lifsgeedi folks a
fullordinsarum pess.

e Med aukinni heimajpjonustu veeri hugsanlega haegt
ad stytta pann tima sem bdrn purfa ad dvelja a
legudeildum BUGL og jafnvel i sumum tilfellum koma
i veg fyrir innlagnir.

e Pvi minna inngrip pvi minni ahrif & lif einstaklingsins.
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