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Pegar barn byrjar i Rj6dri parf pad tima til ad adlagast nyju umhverfi og kynnast
starfsfolki & rolegan og 6ruggan hatt. Adlégun barns fer eftir pérfum hvers og eins og
burfa sum born lengri adlogun en 6nnur.

Adlogun

Leitast er vid ad peir sem fylgja barni i adlégun taki pétt og yfirfeeri bannig eigin
oryggiskennd og forvitni i nyjum adstaeedum & bérnin sin. Adlogunin byggist & ad ekki
er verid ad venja barnid vid ad vera skilid eftir i Rjodrinu, heldur er pad ad leera ad vera

i nyjum adstedum.

Nzeturadlogun
1. Fyrsta nott: Sa sem fylgir barni { adlégun gistir med barni.
2. Onnur nétt: Sa sem fylgir barni i adlogun gistir i Rjodri en ekki i sama
herbergi og barnid.
3. Pridja nott: Barn gistir eitt | Rjodri en s& sem fylgir barni i adlégun gistir &
hofudborgarsvaedinu svo hagt sé ad né i hann ef eitthvad kemur upp 4.

Framhald & adlogunarferli barnsins er dkvedid er i samradi vid foreldra og tengilid
barnsins.

Tengilidur innan deildar

Oll bérn sem koma i Rjodur hafa sinn tengilid par. Foreldrar geta leitad til tengilis til
ad fa upplysingar vardandi dvol barnsins og til ad koma med athugasemdir vardandi
eitthvad sem betur matti fara eda bad sem vel er gert. Tengilidur sér til bess i
samvinnu vid annad starfsfolk ad upplysingar um barnid séu réttar hverju sinni og
uppfeerir paer og daetlun barnsins i samvinnu vid foreldra.

Tengilidur barns i Rjd0ri er
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LANDSPITALI ADLOGUN BARNS AD DVOL [ RIOBRI

Dvol i Rjodri
Pegar barn kemur i Rjodur eru fengnar upplysingar fré foreldri eda forsjaradila um
eftirfarandi:

*  Hvernig lidur barninu?

* Hafa einhverjar breytingar étt sér stad fra sidustu dvol?

«  Eru einhverjar breytingar & lyflum? Maelst er til pess ad foreldri fari yfir
lyfjalista barns adur en pad kemur i dvol i Rj6dri.

« Parf barnid sérfeedi?
*  Nytir barnid ferdapjénustu?
*  FEreitthvad sérstakt & dagskra hja barninu medan & dvol stendur?

Barnid parf ad koma med eftirfarandi hluti pegar pad dvelur i Rj6dri:
Lyf skommtud i poka fré apoteki. Ef ekki er kostur @ pvi, pa purfa
Iyf ad vera i merktu boxi

«  Sonduneeringu, slongur og deelu og sprautur
* Bleiur og blautkluta

* Innif6t og utifot (merkja fotin)

« Tannbursta, tannkrem og snyrtidot

* Hjélpartaeki sem eru sérhonnud fyrir barnid

Dvalartimi

Bornin koma i Rjodur og dvelja samkvaemt skipulagi sem gert er prja manudi fram i
timann. Porf fyrir dframhaldandi pjonustu i Rjodri er endurmetin fyrir hverja Gthlutun.
Gert er rdd fyrir ad barn komi & milli kl. 14:00 og 15:00 eda eftir kl. 16:00. Lengd dvalar
fer eftir porfum, fré einum degi upp i sjo daga.

Mikilvaegt er ad ldta vita ef einhverjar breytingar verda & dvol barnsins i sima 543 9261
eda senda post & netfangid rjodur@landspitali.is.
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