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Lifferaigraedsla
Minnislisti fyrir sjakling & bidlista

Bodun i liffeeraigraedslu
Simtal getur borist fré leekni hvenar sem er sélarhrings, pvi parf alltaf ad vera i
simasambandi.

O Gera barf gétlista yfir pad sem taka & med i ferdalagid, til daemis sima, hledslutaeki,
tolvu, aukasett af paegilegum fétum, inniskd og hlifdarfatnad sem hentar drstid.
Sjukrahusfatnad faerdu a spitalanum i Gautaborg.

O Fasta parf frd simtali eda samkvaemt fyrirmaelum sérfraedileknis sem hringir.

Vertu alltaf i simasambandi par sem

simtalid getur borist hvenaer sem er

Veikindi a bidtima

O Léta parf vita ef 6nnur brad veikindi koma upp, sérstaklega sykingar. Bid & bidlistanum
verdur pa timabundid gerd 6virk par sem brad veikindi eda syking getur stefnt heilsu
liffeerapega i haettu eftir adgerd.

Sjukraflug og ferd a flugvéll
O Meta & pann flugvoll sem var raett um i simtali. Ymist er flogid fré Reykjavikurflugvelli
eda Keflavik.

O Reiknad er med um klukkustund i undirbuining fyrir flug fra Reykjavikurflugvelli fyrir ba
sem bua & Stor-Reykjavikursvaedinu.

O Ef sjaklingur er basettur utan Reykjavikur er hann sottur eftir atvikum til Akureyrar eda
Egilsstada. Sjukraflug er skipulagt fra 6drum stodum eftir adstaedum.

Sjukrabill sekir sjtkling vid lendingu @ Landvetter flugvéllinn vid Gautaborg.
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Skilriki og annad sem parf ad taka med
O Hafa parf skilriki medferdis. Pad getur verid vegabréf i gildi, nafnskirteini sem
ferdaskilriki eda ckuskirteini. Petta & einnig vid um fylgdarmann.

[ Taka parf oll lyf med pvi einstaka sinnum er haett vid igreedsluna ef i ljos kemur ad
liffeeri sem i bodi er hentar ekki.

O Ef sjuklingur er i kvidskilun parf ad taka med teemingarpoka, sétthreinsitappa og
kvidskilunarvokva ef ekki reynist haegt ad framkvaema igraeedsluadgerd.

Fylgdarmadur

Séra Aguist Einarsson, prestur og starfsmadur Sjuikratrygginga islands, adstodar fylgdarmann
vid ad finna gistingu & sjukrahoteli i Gautaborg & dagvinnutima. Utan dagvinnutima parf ad
finna gistingu samkvaemt leidbeiningum. Gert er rad fyrir ad fylgdarmadur komi sér sjélfur
fra flugvelli & hotel.

O Leeknir sekir um heimild til fararinnar fyrir sjukling og einn fylgdarmann. Ekki parf ad
gefa upp nafn fylgdarmanns fyrir fram.

O Fylgdarmadur parf sjélfur ad leggja tt fyrir kostnadi medan & dvol stendur svo sem fyrir
mat og ferdum og geyma kvittanir.

O Eftir ad heim er komid getur sjuklingur sétt um dagpeninga fyrir fylgdarmann til
Sjukratrygginga islands, sja sjukra.is

O Fylgdarmadur parf ekki ad leggja ut fyrir flugi og hoteli sem visad er 4. Sjukratryggingar
islands greida pad beint.


https://assets.ctfassets.net/8k0h54kbe6bj/7whZ1wmTT17bHjGVuXnnFJ/88085c5f58e6f7d429695f75bd465ade/Umsokn-um-dagpeninga.pdf
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Heimferd og heimkoma
Heimferd til Keflavikur er skipulogd af starfsfolki & Sahlgrenska sjukrahtsinu, oftast
i deetlunarflugi, med millilendingu i Kaupmannahofn eda Stokkhdlmi.

[0 Naesta virka dag eftir heimkomu er maeting & gdngudeild 10E, nema ef um innlégn
er ad reda.

O Gera parf rd fyrir auknum kostnadi samkvaemt reglum sjukratrygginga um greidslu-
batttoku sjuklinga vegna laeknisheimsdkna og rannsékna fyrstu manudina eftir igreedslu.

O Sjukratryggingar Islands taka ekki pétt i ad greida fyrir 61l lyf sem nota parf eftir
adgerdina og gera parf rad fyrir auknum kostnadi vegna dnaemisbalandi lyfja fyrst um
sinn. Laeknir saekir um lyfjaskirteini eftir porfum.

Eftir igraedslu nys liffaeris skiptir mjog miklu mali ad fylgja radleggingum
leeknis til ad halda liffeerinu og beeta lifsgaedi. Mikilvaegt er ad taka lyfin
& réttum tima og maeta i reglubundnar blddsynatokur og eftirlit.

Petta fraedsluefni er gert fyrir sjuklinga Landspitala og adstandendur peirra og er byggt & bestu pekkingu vid ttgafu
bess. Tilgangur freedsluefnisins er ad stydja vid faglega radgjof heilbrigdisstarfsfolks Landspitala sem veitir nénari
upplysingar eftir porfum. Efninu er ekki atlad ad koma i stad einstaklingsbundinna leidbeininga heilbrigdisstarfsfolks.
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