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Breytingar a skimproéfi fyrir Celiac sjukdomi

Kaeri laeknir Reykjavik 19.05.2023

Onaemisfraedideildin hefur bodid upp a skimprof fyrir Celiac sjukdémi/gluten 6poli i morg ar.

Vio hofum na uppfaert skimprof okkar { samraemi vid leidandi leidbeiningar i Evrépu og Bandarikjunum.
Vid munum ekki lengur bjéda upp a gluten IgA eda IgG meelingar. Haegt verdur ad panta Celiac/gluten
opols skimprof sem fer i fleediferil eins og sést hér fyrir nedan. Maeldir verda tissue transglutaminasi
IgA og IgG (tTG-IgA/tTG-IgG), deamidated gliadin IgG (DAG-IgG) og heildarmagn IgA.
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*Haegt ad sleppa total IgA ef pekkt ad einstaklingur er ekki med IgA skort

Ef talid er naudsynlegt verdur haegt ad panta endomysium (EMA) IgA maelingu sérstaklega.

Til upplysinga pa synir samantekt 6naemisfraedideildar 8 EMA IgA maelingum fra 2020 til dagsins i dag
(n=633) ad samraemi vid tTG-IgA maelingar er mjog gott. Af 633 synum voru 24 jakvaed fyrir EMA IgA og
einungis eitt peirra, sem var vaegt jakvaett i EMA, var neikveett i tTG-IgA. Af 609 synum sem voru
neikvaed fyrir EMA IgA var eitt syni jakveett fyrir tTG-IgA, en siGara syni sama einstaklings var neikvaett.

pegar ofangreindur flaediferill hefur verid i notkun i 3-6 manudi munum vid taka saman nidurstédur
meelinga og endurmeta hvort breytinga sé porf a ofangreindu fyrirkomulagi.

Onaemisfradideild annavid@landspitali.is
Klinisk rannsdkna- og stodpjénusta melkorka@landspitali.is
Landspitali veiga@landspitali.is
Hringbraut (huds 14 v/ Eiriksgotu)

101 Reykjavik

s: 543 5800



VL

vy
LANDSPITALI

HASKOLASJUKRAHUS
Celiac skimpréfid mun verda gert 2 sinnum i viku.

pessi breyting mun auka geedi pjonustunnar og auk pess vera markvissari og i takt vid ndgildandi
leidbeiningar. Vid vonum ad breytingarnar valdi ekki 6paegindum og ef spurningar vakna vinsamlegast
hafid samband vid sérfreedinga dnaemisfraedideildarinnar.

Med bestu kvedju,
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