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Isotoparannsdékn - Octreoskann

i rannsokninni er leitad ad sexlum sem hafa sérheefda vidtaka.
Rannsoknin sjlf tekur 2-3 daga en 4-5 daga med undirbuning.
Gera parf rad fyrir ad koma nokkrum sinnum & deildina i mislangan
tima i hvert sinn.

Undirbiningur
Kaupa parf Picoprep haegdalyf i apoteki sem faest an lyfsedils og kynna
sér leidbeiningar & fylgisedli.

Best er ad nota inngang Eiriksgdtu megin
og gefa sig fram vid afgreidslu deildar 10G.
Athygli er vakin & pvi ad bilasteedin eru
gjaldskyld.

Sunnudagur
* Borda ma léttan hadegisverd an kjétmetis, t.d. stpur, fisk eda avexti.

*  Eftir hddegi parf ad vera 4 fljétandi faedi og geeta pess ad drekka
vel af vékva yfir daginn.

«  Klukkan 20:00 er fyrra bréfid af Picoprep blandad og drukkid.

Manudagur
 AG morgni er seinna bréfid af Picoprep blandad og drukkid.

«  Afram parf ad vera 4 fljotandi faedi par til rannsokn er lokid og drekka vel.

Blondun a Picoprep
Picoprep duftid er leyst upp i 150 ml af kdldu vatni. Stundum hitnar lausnin pegar duftid leysist upp og ef
slikt gerist parf ad bida med ad drekka pad par til lausnin kélnar. Nénari upplysingar er ad finna & fylgisedli.

Dami um fljétandi fadi

* Teerar stipur, sod af stputeningum « Teerir orkudrykkir t.d. Gatorade og Powerade
«  Siadar dvaxta- og saftstipur *  Gosdrykkir og pilsner (ekki maltol)
* Hafra- og hrisgrjonaseydi *  Frostpinnar an stkkuladihtdar
(sia sodna hafra eda hrisgrion) +  Kaffi og te med hunangi eda sykri, an
* Teer dvaxtasafi (an aldinkjéts) mjokur, pé ekki meira en prjd bolla &
og dvaxtahlaup (jello) solarhring
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Rannsoknardagur

Pridjudagur

* Hringja parf & deildina i sima 543 5050 kl. 08:30 til ad vita hvort isétépinn sé kominn & deildina.

* Vid komu 4 deild er settur eedaleggur i handlegg og i hann er gefinn isétdpur sem er geislavirkt efni.
* Liggja parf kyrr & rannsoknarbekk & medan myndavélar nema geislun fra likamanum.

Pridjudagur: Gefinn is6topur Midvikudagur: Myndataka Fimmtudagur: Myndataka

* Tekur um 45 mindtur. *  Mzta 4 deild kl. 08:30 *  Meta d deild kl. 08:30

« Drekka vel eftir inngjof, par | ¢ Myndataka tekur um prjar « Myndataka tekur um tvaer
til maeta parf i myndatoku klst. med nokkrum hléum. klst. med nokkrum hléum.

fiorum klst. sidar.

 Myndataka tekur um
60 min.

Eftir rannsdokn

«  Nidurstddur rannsoknar berast innan tveggja vikna til pess laeknis sem pantadi rannsoknina.

* Par sem geislavirkt efni er notad i rannsékninni parf ad fordast mikla snertingu vid adra i 24 klukkust.
eftir rannsoknina, medan efnid er ad fara ur likamanum. Mikilvaegt er ad fordast alla snertingu vid
barnshafandi konur og ad hafa born i fanginu par sem pau eru vidkvaemari fyrir geislun en fullordnir.

«  Effyrirhugad er ad ferdast til (tlanda skémmu eftir rannsokn er radlagt ad fa vottord til ad framvisa 4
flugvellinum. Starfsfolk deildar veitir ndnari upplysingar um pad.

Velkomid er ad hafa samband ef spurningar vakna.
Rontgendeild Landspitala vid Hringbraut, simi 543 5050, isotop@landspitali.is
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